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TICA DELLA 
MORTE , provo 
in mé ffeffo,che forsis 
ef ut mors dileczo, Men- 
tre mi fento flimo- 
lato da una dolce, 
violenza d'ubbidire , 
alSimpatico mio Ge- 
nio coll'appoggiare , 
al di lei merito I; 
APOLOGIA DEL- 
LA VITA. Perfua- 
dendomi dunque, , 
che quefto riveren- 
te tributo pofía. ma- 
nifeflarle I ardente, 


brama; ch'io nudrif- 


co 


—cc_e6€€r— 


co nel Cuore ; ch'il 
Cielo  diftemperi © il 
ferro letale di quel- 
la Parca , che mi- 
nacciaffe di recider- 
le lo ftame della vi- 
ta j le: prefento la 
CRITICA DEL- 
LA MORTE. Mol- 
ti accoppiano le lo- 
ro fuppliche alle, 
mie preghiere , atte- 
foche beneficati: dal- 
la di lei innata. pie- 
tà, ammirano la fua 
prudentiffima Con- 
dotta nel grave im- 


piego , ch’ella foftie: 
né con religiofa mo- 
deflia , in qualità d’ — 
Agente di Sua Al- 

tezza Sereniffima di 
Modona , in Vene- 
zia . Sò molto bene 
che fell tributo, che 
le offerifco è picco- 
lo , diverrà grande, 


quando venga dalla 
fua benignità aggra- 
dito; mentre gli Ani- 
mi grandi non pof- 
fono accettare le, 
picciole offerte fen- 
Za ingrandirle ; nel- 


| 


I 


la fteffa gvifa , ch'il 
Sole non può fpar- 
ere i raggi della 
ua luce fopra le, 
cofe vili , fenza in- 
dorarle col fuo fplen- 
dore. Colla dedica , 
di queflo Libriciuo- 
lo partorita ugual- 


| mente dalla gratitu- 


dine , dal genio, e, 
dall obbligazioni, che 
le prof:ffo , pongo 
ancora nelle fue ma- 
ni tutto me fteffo, 
fperando, che l'uno, 
e l’aliro debba effe- 
re 
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re benignamente ac- 
colto. fotto l'ombra 
del fuo ftimatiflimo 
Patrocinio , à cui mi 
confacro. 


Di V. S. Illuftr. 
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CRITICA 


oV ERO 


L APOLOGIA 
DELLA NITA: 


IO aveva creato 
l’Vomo per effer 
immortale, e pee 
quefto aveva, co- 
me fi legge nella 
Genef , piantato 
nel mezzo del 
Paradifo Terreftce l Albero della 
VITA , ildi cui frutto farebbe 
ftato la Medicina Fniver[ale , & il 
rimedio fovrano-a tutti 1 mali; 
mà il peccato commeffo da Ada- 
mo avendogli fatto perdere que- 
fto avvantaggio , non è reftata 
agli Vomini- che il defiderio di 
prolungare la loto uita, che anno 
fempre confiderata come il più 
grande di tutti Se tranfitorij, 


Egli 
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Egli è per quefta cagione, che 
volendo Dio impegnare i Figli- 
uoli a rendereaa’ loro Genitori 
ogni rifpetto, unifte all'offerua- 
zione del fuo Ccmandamento la 
promefla d'una lunga vita , come 
fi legge nel Deuteronomio . Vt 
longo viuas tempore a i9 bene tibi 
Sit terra. Non fi deue però ima- 
ginare di poterfi procurare lim- 
mortalità col: mezzo della Medi- 
cina uniuerfale , come 1i fareb- 
be fatto con l'ufo del frutto del- 
Y Albero della Vita. Cosi di tut- 
ti gli Vomini non vi è flato che 
Enoc , & Elia , che fieno rima- 
fli efenti dalla morte , effepndo 
flati , come dice l'Ecclefiaftico , 
trafportati nel Paradifo Terreftre; 
benche alcuni credano; come fe- 
cero gli Apoftoli , che il medefi- 
mo fauore di non morire fia fta- 
to conceffo a $. Giouanni ; per 
quello che fi legge nell’ Euange- 
lio auer il Saluatore del Mondo 
rifpofto a San Pietro con quefti 
fenfi ; Se io voglio., che Giouanni 
vefti in fn che io venga. , che im- 
Porta a voi? In fomma non fi ve- 
de alcuno , che fi ftanchi di vi- 
ue- 
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della Morte. 3 
uere , anzi ognuno cerca 1 mez- 
zi di prolungate i fuoi giorni ; € 
quefto è un bere, che {i può fpe- 
rare dalla Medicina uniuerfale2, 
il di cuj potere seftende fopra li 
tre Regni Animale, Vegetabile, 
e Minerale . Galeno ne dà un- 
abozzo al Publico in quel bel 
tratteto dell’ Arte di, conferuarfi 
in Sanità, doppo hauerla cosi fe- 
licemente praticata, ch'egli non 
rifentì alcuna infermità nel corfo 
di 140 Anni che viffe. 

La voglia di viuere lungo tem- 
po,:&.in Sanità, ch'è naturale a 
tutti. gli Vomini, vi à fenza dub- 
bio portato a dimandarmi ciò, 
ch'io penG di cotefto Vomo, che 
la Gazetta d'Olanda di 3 Aprile 
pafiato , afficura effere {parito da 
Venetia, doue fece conoícere d- 
un modo da non poterne dubita- 
re, ch'egli aueffe toccato l'età di 
quattrocento Ánni . Voi volete 
fapere fe ciò fia accaduto col 
mezzo della Medicina Uniuerfa- 
le , che conferuando l'umido ra- 
dicale, & il calor naturale in una 
perfetta unione,allontana la uec- 
chiezza, e fà fouente ringioueni- 
2 re. 
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La Critica 
re. Io diuiderò la mia rifpofla in 
tie Articoli . INel primo farò co- 
nofcere , che ci fono flati degli 
Vomini, che anno wiuuto più fe- 
coli. Nel fecondo parlaró delle 
cofe, che fono in noi, e fuor di 
noi, & che contribuifcono a far- 
ci uivere lungamente , & in Sani- 
tà. Et nel terzo farò molte offer» 
vationi curicfiffime , & vtili fo- 
pra la pratica della Medicina Vni- 
verfale; a confufione della MOR- 
"TE,& a gloria della VITA. 
Benche noi nafciamo per mo- 
rie , e^che Tertulliano abbia 
detto, che Dio per una gran mi- 
fericordia, e non per colera à re- 
fo-l'Vomo mortale deppo il fio 
peccato; nondimeno la Scrittura 
Sacra ci infegna , che avanti jl 
Diluvio la durata ordinaria della 
Vita degli Vomini era di fette! 
cento anni, e più. Adamo è uj- 
vvto novecento , e trenta anni; 
Seth novecento , e dodeci; Cai- 
nam novecento, e dieci, & così 
poco a poco diminuì la lunghez- 
za della Vita, che Dio fifsò dop- 
po il Diluuio à 120 Anni per or- 
dimario . Intanto Arfaxad , che 
nac- 
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della Merte. $ 
nacque due Anni doppo il dilu- 
uio uiffe 300 Afini, e Sale fuo fi- 
glio 433. Heber figlio di Sale, da 
cui gli Ebrei anno prefo il nome, 
497. Può effere che uoi credia- 
e , che i loro Anni non foffero 
Solari , mà Lunari folamente di 
29 in 30 giorni, o che ciafcuna 
delle quattro ftagioni faceffe una 
delle loro annate, come appreffo 
li Caldei, & appreffo gli Arcadi, 
à riferta di Lattantio ; 0 che al 
più non comprendeffero che il 
tempo che il Sole impiega a paf- 
fare da un Tropico all'altro , e 
per confeguenza non foffero , che 
la metà de’ noftri. Mà quegli A n- 
ni non potevano efler Lunari; 
poiche fe ciò foffe, molte perfo- 
ne uivrebbero al prefente più che 
i noftri primi Padri , facendo 
cento de noftri anni più di 120® 
Lunari. Al fine effi erano com- 
pofti almeno di dodeci mef Lu- 
nari , poiche Mosé parlando del 
Diluvio nella Genef Cap. 7. verf. 
2. dice, che Noè auendo uiuvto 
feicento anni, cominciò il. Dilu- 
vio il 17 giorno del fecondo me- 
fe. Et zell 5. Cap. v. 4; dice, che 
AU il 
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il vigefimcfettinio giorno del fet. 
timo mefe, l'Arca prefe terra fo- 
pra le montagne d'Armenia , e 
che il primo giorno del feftó me- 
Xe, la punta delle alte montagne 
cominciò a compatire fopra l'ac- 
qua; & nel v 13. dice ancora, 
che nell’ Anno 601 di Noè il pri- 
imo giorno del primo mefe quel 
Patriarca apri l'Arca ; d'ond'e 
euidente, che Mosè fa gli annidi 
dodici mefi, & perciò la differen- 
za di quegli anni a! noflri , noi, 
farebbe al più che di undici gior: 
ni, fe quelli dodici mefi erano 
Lunari. | 

L Iftoria profana ci infegna in 

Omero , che il Principe Neíto- 

re figlio di Neleo aueua vicino a 

trecento anni, quando andò al 

foccorfo de" Greci contro li Tro- 

iani. Anacrteonte afficura, che A r- 

ganthemio Ré de Tarteflì vifíe 

150 Anni. Cinira Ré di Cipro 

cent’ Arni , & Eginio ducento. 

Dietro Maffei nella fua. Moria delP 

Jodie atreffa che nell'Ifola Behga- 

la ff trouè un’ Uomo fenz alcuna 

indifpofizione in età di 335 anni, 

il che proua col racconto che fe- 

Le 
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della Morte . 7 
ee di tutto ciò,che fi era paffato 
di memorabile durante fua vita, 
& che fi verificò effer conforme 
alle Groniche. Il Gran Seneca 
Spagnuolo, peruenne fino al 144 
anno della fua erà, & farebbe vi- 
uuto molto più lungo tempo, fe 
l'inginfto comando del fuo Difce- 
polo Nerone non aueffe abbre- 
uiato il corfo della fua vita. Sot- 
to l'Imperatore Traiano Simon. 
Cleofe fecondo Vefcouo di Geru- 
falemme fü crocefiffo nel fuo 120 
Anno. Narcifo terzo Vefcouo di 
quella medefima Città vife 166 
Anni fotto Settimio Seuero. Pao- 
lo primo Eremita viffe 120 an- 
hi. Sant Antonio Abbate in 
Egitto 150; & Cronio fuo Com- 
pagno ne vitfe cinque di più. L- 
Imperator Claudio auendo ben 
efaminato le proue dell'Età di 
‘Tito Fullonis di Bologna in Ita- 
lia, riconobbe ch'era nel fuo (so 
Anno . Attila Ré de gli Vnni 
morì di 124 anni. Pietro di Na- 
tali proua che San Seuerino Vef 
couo di Tongres vife 375 anni, 
& fù confacrato Vefcouo nel fuo 
anno 197. Nicolò de Comitibus te- 
A 4 Ri- 
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flifica, che frà li Bracmanni fe ne 
trouò uno di trecent’anni. 

: Egli è cosi facile alla Natura il 
dare ad un fol'Uomo tanti amni 
di uita, quanti ne dà a molti in- 
fieme , come di dare ad un Gigan- 
te tante forze, e materia, quanto 
ne bifognerebbe per formare il 
eerpo di molti Vomini . Tale fù 
quello di Turgavu ne’ Suizzeri 
uicino al Lago di Coftanza > che 
combattendo fotto Carlo Magno 
contro li Saffoni , ne infilò otto 
con la fua pica, & havendoli ca- 
ricati fopra la fua {palla , attra- 
versó il Reno, & diceva a quelli 
del fuo | partito. Eccovi delle Ra- 
uoccbie d Alemagna , che io vengo 

da pefcare <io non intendo punto il 

loro gracchiare. Guido Bonato affi- 

«cura che nell’ Anno 1223 conob- 

be Riccardo già uecchio di 400, 

Anni , che provava incontefta- 

bilmente | d'aver portato l'armi 

fotto Carlo Magno. Si parla an- 
che comunemente d' un fopra- 
nominato Gio: de Tempi , che. 
aveva portato l'armi fotto il me- 
defimo Imperatore » & che mori 
fotto Lodovico Settimo Landa 
1146; 
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della Morte. 9 
1146 ; bifogna che aveflè vicino 
a 360 anni, perche Carlo Magno 
fü incoronato Imperatore. nell- 
800, 

Io tengo in mie mani il Ritrat- 
to d'un Inglefe vecchio di 152 
anni. Come che io profeffo di 
niente proponere fenza buone 
prove , dico che il curiofo lette- 
rato Sig. Hubin fmaltatore del Rè 
me ne à dato la ftampa , che ave- 
va ricevvta dal Signor Giacomo 
di Perron , Nipote del Cardinale 
di quefto nome , Veícovo di An- 
goleme, e poi di Eureux , dove 
mori grand’ Elemofinieto della 
Regina d'Inghilterra figlia d'Enri- 
co IV. morto a Santa Colomba 
uicino Parigi. Quefto Inglefe era 
di mezzana ftatura , e fi chiama- 
va 'Tomafo ParK , figlio di Gio: 
ParK di V Vinnington della Pa- 
rochia d'Alberbury nel Contato 
di Shrofine. Nacque nel 1485. & 
aveva 152 anni quando fü pre- 
fentato a Carlo Primo Rè d'In- 
ghilterra li 9. Ottobre 1655. Egli 
provava aver ueduto nove Ré in 
Inghilterra ; cioè Edoardo Quar- 
to , Edoardo Quinto , Riccardo 

As Ter- 
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Terzo, Enrico Settimo s Enrica 
Ottauo, Edoardo Sefto , Maria, 
Elifabetta, Giacomo Sefto ye Gar- 
lo Primo padre del Rè » che re- 
sna prefentemente. Cotefto buon 
vomo benediceua Dio fra l'altre 
cofe , di ciò che fe bene aueua 
veduto durante fua vita tre di- 
ueri cambiamenti di Religione 
nella fua Patria , fotto Edoardo 
Sefto, fotto Maria; e fotto Elifa- 
betta, non aueua nondimeno mai 
profeflato altra credenza, che del. 
la Fede Cattolica Apoftolica Ro- 
mana , come la più antica , aueri- 
do vifto nafcere tutte le altre,che 
le fono oppofte. Confeffaua inge- 
nuamente, che nell'età di roc anni 
fù chiamato in giudicio,e conuin- 
to d'auer auuto un fisliuolo d- 
una giouine , e per quefta caufa 
condannato a fare penitenza pu- 
blica dauanti la porta della Chie- 
fa , coperto d'un drappo bianco, 
& una torcia in mano fecondo il 
coftume del Regno per riparazion 
ne di tale fcandalo . Perdè la vi. 
fla fei anni avanti là fua morte, 
che fucceffe in Londra li 24 No- 
wembre 1635 in meno di mezz 
ora, 
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della Morte ti 
ora, fenza che auefle fentito pri» 
ma alcun dolore , che lo minac- 
ciaffe del (uo fine. Si apri il fuo 
corpo , e tutte le fue parti inte- 
riori furono trouate  faniffime 
fuorche li pelmoni, che il fangue 
aueua come annegati , e fuffoga- 
tj , il che li Medici attribuirono 
alla mutazione dell'aria , effendo 
ftato trafportato da un Paefe do- 
ue l'aria é affai pura , e tempera- 
ta, in comparazione di quella di 
Londra, ch'é groffa , e mal fana 
fopra tutto a quelli che non ci 
fono accoftumati. Nel medefimo 
tempo Madama la Contea d’A- 
rondel prefentò alla Regina d'In- 
ghilterra vna Mammana in età di 
123 anni, che due anni prima e- 
fercitaua ancora la {fua profeffio- 
ne nel Villaggio ,ou'era nata, 

Olao Magno riferifce nelle fus 
Iftorie, che un Vefcouo d'Inghil- 
terra chiamato Dauid è viuuto 
170 anni. Bucbanam afficura, che 
Lorenzo Autland in età di 140 
anni andaua ancora a pefcare ne' 
più gran rigori dell'Inuerno. 

Voi auete veduto dall’Iftorie 
facre , e profane che ò riferite, 
6 che 
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che in tutte l'età del mondo , la 
uita di qualche Uomo è flata di 
più fecoli, e che non è fempre li. 
initata, come fi dice appreffo Mo- 
sé, 70 overo $o anni. Cosi cor 
me dice Salomone , Dio non à 
punto fatta la Morte , che non é 
che un nome fenza eflenza, non 
eflendo che la privazione della 
Wita , & egli non gøde punto 
della perdita de’ uiventi . Il me- 
defimo Sanio aggiunge , che la 
uecchiezza é la corona. della di- 
snità. Efa è quella, che rende i 
capelli bianchi uenerabili, perche 
quelli che li anno bianchi fono 
utili , & anco neceffarij. al bene 
dello Stato per la loro lunga ef- 
perienza negli affari. 

Bifogna adeífo moftrare quan- 
to la natura delle cofe, che fono 
fuori di noi;come il luogo della 
dimora, la purità dell'aria, e. del- 
l'acqua , contribpiifcano a. farci 
paffare in fanità una lunga ferie 
d'anni. $i dice con ragione, che 
li. Morti fono li migliori Maettri, 
perche c'inftruifcono, e ci ripren- 
dono nelle loro opere fenza adu- 
lazione, e. fenza intereffe. Egli è a 
que- 
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della Morte ; 13: 
quefto propofito ciò che ci infe- 
gna l Epitaffio. feguente trovato. 
nella Città di S. Gilles, Ve/ci citra 
fatutitatem , impisrum effe ad labo- 
xem , ustalem femen confervoare , tria 
ad producendam uitam faluberrima, 

Per uiver lungamente ; 

Vivi fobrio-, e caffamente. 

Il gran Pitagorico abftemio 
Apollonio Tianeo fi conferuò in 
gioventù per più di cent'anni per 
la fua caftità, e per la fua fobrie- 
tà . Egli è fopra quefti due me- 
defimi principi} che gli antichi 
Anacoreti uiverono sì lungo tem- 
po in fanità; così pure per la ca- 
ftità,e per la fobriezza il gran Fi- 
lofofo Democrito godè d’una per- 
fetta falute per il corfo di cento, 
e nove anni, Quello che Diogene 
Laertio dice della morte di que- 
fto Filofofo è rimarcabiliffimo ; 
cioè, ch'egli fi confervo li treul- 
timi giorni della fua uita col folo 
odore del pane caldo a preghiere 
di fua forella, che temeva di non 
poter afliftere alla folennità della 
Dea Cerere , fe egli foffe morto 
avanti la fefta. Il uero celibato à 
anche utjliffimo- per uivere luns 
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gamente in fanità ; benche Arta- 
ferfe Ré di Perfia auendo auuto 
cento , e quindici fisliuoli , non 
fia morto che doppo il centefi- 
monono anno difua età , per la 
cofpirazione di cinquanta de'fuoi 
figliuoli Refi. 

Proculo Imperatore de Romani 
fi vantaua,che cento Giouani Po- 
lacche gli aueuano partorito cen- 
to figliuoli in quindici giorni. So- 
pra tal'efempio una Dama Roma- 
na,& un Romano aurebbero po- 
tuto auere al tempo di San Gi- 
rolamo una Legione di figliuoli le- 
gitimi. Eccone la Storia cauata da 
quefto Padre della Chiefa. Al tem- 
po di Papa Damafo fi vide in Ro- 
ma un’uomo vedono della fua vi- 
gefima Moglie fpofare una Matro- 
na vedoua del fuo vigefimo Ma- 
rito , al funerale della quale egli 
affiflé coronato d'alloro con una 
palma in mano fra le publiche ac- 

clamazioni , che faceuano gl'uo- 
mini , d effer egli foprauiuuto a 
fua Moglie , ch’era per altro in- 
comparabile . La fobrietà , e lef- 
fercitio ci rendono ancora fani, e 
robufti. Perciò- gli Romani rima- 
fero 
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fero forprefi in vedere la forza ,e 
la ftatura gigantefca de’ noftri an- 
tichi Galli, che effi doueuano al- 
l'afinenza dal Vino , di cui non 
apprefero l'ufo che da Elicone 
Suizzero , che portó il primo in 
Francia la Vigna ,l'Vua , &il Vi- 
no. La qualità degli alimenti cons 
tribuifce molto à rendere lunga 
la nofira vita. Gli Lemofienfi, 
che la. più parte non mangiano 
che caftagne, viuono lungo tem- 
po , ritraendone un nutrimento 
poco faggetto a corruttione , e 
che non fi diffipa facilmente. La 
buona compleflione , ò la giufta 
temperatura dell'umor radicale, e 
del calor naturale , é una condi- 
zione neceffaria per viuere lunga 
tempo. La troppa umidità fuffo- 
ga il calor naturale, & all'incon- 
tro il troppo calore confuma ben 
prefto l'umidità. Egli è perciò 
che dalla compleffione fanguigna 
fideue attendere una lunga vita, 
effendo il fangue caldo, & umido. 
La forza, la viuacità, &il fuoco 
della compleffione collerica non 
poffono lungo tempo fuffitere 
col fecco; La flemmatica a trop: 
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pa umidità per e(fer digerita dai 
Calor naturale , e la melancolica 
è troppo terreftre fecca , e fredda. 
Egl'é uero che la compleffione 
collerica, e flemmatica , una ripa- 
rando il diffetto dell'altra con la 
loro meícolanza, poffono compar- 
tire e produrre una lunga uita ; il 
che fà medefimamente la complef- 
fione fanguigna mefcolata con la 
melanconica , per. il caldo, & Pu- 
mido del detto fangue íi tempe- 
rano col freddo , & il fecco del- 
la. melancolia , e da quefta mef- 
colanza di compleffione fi può 
Íperare una lunga uita. 

Il luogo della dimora contri- 
buifce anche molto alla lunga vi- 
ta. Nella numerazione, che Vef 
pafiano , e Tito fuo figliuolo fe- 
cero fare di tutta l'Italia, fi trovò 
nella. Città di Velleiacio Territo- 
rio di Piacenza quattro uomini 
ciafcuno in età di doicento,e vin- 
ti anni, e fei uomini di cento, e 
dieci anni ; e nel medefimo tem- 
po ad Arimini ui era una femmina 
nominata 'l'ertulla vecchia di cen- 
to,e trent'anni, & vn'altra à Fi- 
zenza di cento. trentadue . Ps 
li- 
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dice appreffo Ifigono, che li Cir-- 
ni popoli dell'Indie uivono comu- 
nemente. cento e quarantanni. 
Pomponio Mela riferifce che gli A- 
bitanti della Cittàfituata'a piè del 
monte Atho , uiveuano due uol- 
te più che gli altri Abitanti della 
Terra: Onefcrate afficura ; che ci 
fono degl Indiani fotto la Zona 
torrida che anno più di cinquan- 
ta cubiti di altezza , e che fenza 
invecchiare uivono cento trent: 
anni.Crefia accetta medefiraamen- 
te, che quelli delle Pandores, che 
abitano ne’ Valloni, uivono ordi 
nariamente ducent anni, & anno 
quefto di contrario al refto degli 
uomini, che durante la loro gio- 
vinezza anno li capelli bianchi, 
& invecchiando. li capelli aneri» 
Ícono . He/lanico riferifce che in 
una Contrada dell'Etolia gli Abi- 
tanti viuono ordinariamente du- 
cent'anni a relazione di Diamarte 
uivuto trecent' anni. Se fi crede 
ad Eforo, gli Ré degli Arcadi ui- 
vevano pure trecent'anni. Alef- 
Sandro. Cornelio dice che nell’ Illi- 
rio un certo Dandone uiveffe cin- 
quecent' anni , Xenofonte nel Peri 
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plo paffa più oltre quando dice, 
che il Ré de’ Marittimi viffe fei 
centanni,e fuo figlio ottocento, 

Olao Magne al quarto libro delle 
Sue Ifforie ci infegna che ne’ Paefi 
li più freddi del Settentrione gli 
vomini ci viuono comunemente 
più di centofeffanta anni; & al li- 
bro duodecimo dice che gli Abi- 
tanti d' Irlanda godono ordinaria- 
mente d’una. perfetta fanità oltre 
i cent’aani. 

Herembergio afferifce nella fua 
Storia naturale, che gli Abitanti 
delle montagne di Iucatan viuo- 
no lunghiffimo tempo : & nella 
Contrada di Verfin al Brafile, fe- 
condo la teftimonianza d’ Ante. 
nie Pieafetta , gli vomini viuono 
per ordinario cento quaranta an- 
ni. L'età di cent'anni à rapporto 
di Luigi Bartama è um età affai 
comune per quelli deli'Arabia Fes 
lice. 

In Auergna li Padri ci vedono 
fpef&fimo i figliuoli de’ figliuoli 
de’ loro figliuoli; & io ò letto al- 
tre volte , che nelle noftre Alpi 
un folo vomo era il Capo di tut- 
to un Villaggio compofto di qua- 
tI 
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fi cento fuochi, li di cui Abitan- 
ti erano tutti difcefi da effo . In 
fine nel 1560. effendo partito da 
Vernant col Signor Marchefe di 
S. Andrea Mombrun Capitan Ge- 
nerale dell’ Armate del Ré per gli 
affari del Signor Conte di Dona- 
ad Orange , io ammirai nel Vil- 
laggio d'Allieres alcune leghe fo- 
pra Lione il noftroOfte, e la no- 
ftra Ofteffa in perfetta fanità,vec- 
chio ciafcuno di centoquattro an- 
ni. 

Io dunque ò fatto vedere per 
la Storia facra ,e profana, che in 
tutte le Età del Mondo ci fono 
ftati degli vomini , che anno vi. 
nuto più Secoli, d' onde è facile 
il conchiudere, che non è punto 
impoffibile di viuere così lungo 
tempo com'effi, e che Luigi Gual- 
do vecchio di quattrocento anni, 
non é vna fauola. Eccoui in qual 
modo la Gazzetta d'Olanda di 3. 
d'Aprile 1687. ne parla. 
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Eftratto d'una lettera di Uenetia 
de’ 7. Marzo 1687. 


Ono tre mef che è difparfo di 
quì un cert! uomo nominato Gal- 
do , ueccbio di quattrocento anni. 
Egli portava feco tin. fuo ritratto 
fatto da Tiziano. ; che è morto già 
cento, e trent'anni. Voi potete da cio 
giudicare , che cotefto grand’ Fomo è 
pofeduto.la uera medicina univer- 
fale , per aver potuto. confervare 
in perfetta fanità cos) lungo tempo. 
Quefle non fano novelle favolofe ; ci 
fono qu) degli teffimonij desni di fe- 

e , che anno. parlato con core/?. uo- 
mo, il quale non fi è vitirato di là, 
che perche f£. cominciava a parlare 
di lui come di um uomo , che poffe- 
deffe la uera meravielia d'una fcien- 
za cos? fublime . Li curiof fono in: 
tereffati a. chiarivfi della verità di 
Gueko fatto, e darne a noi avvi 04 
a fine di farne parte al Publico. 

Io dico , che cotefto Galdo à 
potuto prolungare così lungo 
tempo la fua uita,ó fenza alcuna 
medicina per un buon regimento 
di uivete, per un efercizio mode» 
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rato, per il fudore ; ò per la me: 
dicina univerfale. Di tutti li pro- 
verbij il più uero è quello de’ La- 
tini: Plures gula occidit quàm gla- 
dius, ne perifcono più per gli ec- 
ceffi della bocca che per la fpada. 
Egli è perciò che io comincio a 
à prefcrivere un regimento di ul- 
ta a quelli , che defiderano uive- 
re lungamente in fanità ; e di- 
mando che fiano venuti al mon- 
do con un corpo ben organizza- 
to, e che abbiano uno fpirito fa- 
go in un corpo fano , e che ef 
fendo d'un' umore allegro fiano 
uomini fenza paffioni fregolate. 
Eccovi quello che fi à da offerva- 
re per chi aurà quefla felice con- 
ftitutione. 

Deve aftenerfi dal mangiare in 
un medefimo paflo diverfe forti 
di uivande, & ufare differenti be- 
vande. 

Deve ben maflicare tutto ció 
che mangia , perche la mafticatio- 
ne è una prima digeftione col 
mezzo d'un umor acido , ch’efce 
dalle glandule faliuali , e piccioli 
«buchi della mafcella fuperiore, 
ché fono uicini a'denti M. 
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Efendo a tavola mangerà alter 
nativamente le viuande, ò frutti 
umidi , e fecchi , graffa , e ma- 
8ro ; l'agro doppo il dolce ,€ le 
cofe fredde doppo le calde, & al 
contrario; perche per tal mezo P- 
ecceffo della qualità d'una viuan- 
da farà corretto dalla qualità con- 
traria d'un'altra. 

Doppo auer beuuto largamen- 
te, Ó mangiato de’ pomi, mange- 
rà del bifcotto ,e per rimediare al 
troppo vino, mangerà qualche cc- 
fa d'acido, ò prenderà del fugo di 
cedro agro, dal quale farà liberato 
nel momento flefIo dal finghioz- 
zo più faflidiofo , e più oftinato, 
perche viene ordinariamente dop- 
po il pafto per la troppa replezio- 
né , ò per inanizione. Che fe fi 
fente ancora fcaldato dal vino) 
uferà delle cofe rinfrefcanti,e non 
prenderà niente di rifcaldante 5 
che gli cauferebbe. delle febri ar. 
denti. Così lacquavita non é 
buona, che per rinforzare lo ito- 
maco , & aiutare la digeftione, 
quando fi è troppo mangiato ; ma 
è dannofa quando uno è rifcalda- 
to per haver troppo dana, e d- 
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altra parte; benche l'acquauita fia 
un eccellente rimedio topico ó 
eftleriore, il fuo ufo in beuanda, 
effendo itato introdotto nell’ A- 
merica, quei Popoli anno, come 
noi, abbreuiato la loro lunga vita. 

Non fi deue fare alcun eferci- 
zio violento, quando non ve ne 
fia neceffità , ma come fi dice ad 
ruborem ,non ad fudorem per ecci- 
tare folamente il calore naturale, 
& aprire li pori; affinche la natu- 
ra fi difcarichi per trafpirazione. 

Efléndo affai rifcaldato , & op- 
prefío dalla fete , deue bene. 
guardarfi di paffare in un luogo 
freddo , di reflare immobile , di 
difcoprire lo ftomaco , di cauarfi 
la pirucca , e di bere così fubi- 
to. Si berrà pià tofto del vino 
puro, che dell'acqua , che potreb- 
be caufare vna puntura. Che fe 
fi trouaffe in Campagna,doue non 
ci foffe vino,e non fi poteffe fof- 
frire la fete più lungo tempo ; fi 
prenderà dell'acqua goccia, a goc- 
cia interpolatamente , e non con 
frequenti forfi, 

Nell'ufcire dal letto non fi et 
porrà fubito alla fineftra , nè all 
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aria fredda , perche ogni cambia- 
mento pieflo è pericolofo emi; 
repentina mutatio periculofa. 

Se nel rigore dell Inverno fi à 
il nafo, le mani, ò li piedi come 
gelati , fi deve guardarfi di pre- 
fentarli al fuoco, è di tuffarli nel 
l'acqua calda,perche quefti mem- 
bri non anderebbero impuni dal- 
l'etremo d'una qualità ad unal- 
tra contraria . Si entrétà dunque 
in una camera un poco calda b 
in una ftalla di Cavalli a fine di 
richiamare poco a poco il calor 
eflerno, e moderato. Una uolta 
uiaggiando nell'inverno io tuffa- 
vo-ogni mattina le mutande di 
tela nello fpirito di uino > & av- 
vertivo che li miei flivali foffero 
fufficientemente larghi, a fineche 
il fangue potefle liberamente co- 
lare fino all’effremità delle dita 
de’ piedi, che io movevo frequen- 
temente. 

Non fi mangerà per la prima 
uolta che poco di frutti novelli, 
affinche lo ftomaco fi avvezzi po- 
co a poco , per dubbio , che una 
8ran quantità di nuovo fuco ali- 
mentofo non ecciti tutto ad un 

pun- 
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punto delle fermentazioni, dalle 
quali procedono tante febri nel- 
la novità de’ fiutti , è allora che 
fe ne mangia quando non fi è 
ufato a-mangiarne. Egli è il ue- 
ro, che ci fono certi frutti, de 
quali fi può mangiarne in quan- 
tità , perche fanno meno fugo 
nutritivo. 

Si offerverà in fine che alla; 
pronta mutazione di uivere fono 
ordinariamente confecutive delle 
malattie -pericolofe , alle quali 
quelli che uiaggiano fono fog- 
getti. 

Per uivere lungo tempo , fe» 
uno non é Pitagorico nel beve- 
re, fi deve almeno u(are del uino 
moderatamente . La buom acqua 
è la meno pefante fenza odore, 
nè fapore. Noi fiamo tenuti all* 
Imperator Nerone dell’ invenzio- 
ne di bevere l'acqua depurata 
per diftillazione, e poi raffredda- 
ta nel giaccio . Ella fà fubito 
morire quelle femente ò facco- 
cie di uermi., -che fi generano 
nello ftomaco . Il Detto Signor 
Perraut | dell Accademia Rea- 
le delle Scienze ne liberò una 

B Re- 
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Religiofa come per miracolo. 

ll dormire effendo affoluta- 
mente neceflario alla uita , il 
fonno, che è l'imagine della mor- 
te, deve effere dolce, e tranquil- 
lo. Bifogna , come diceva Apol- 
lonio Tianeo a Fraotte Rè dell- 
FIndia , non dormire per capo 
delle palpebre , ma dormire da? 
penfieri ; il che non può auveni- 
re a quelli che bevono del uino, 
di cui il calore , e li fumi fanno 
movere continuamente , e can- 
giare le fpecie, il che è caufa che 
doppo il fonno fi trovano affati- 
cati da tante fciocchezze, in luo- 
80 che quelli che bevono folo ac- 
qua ( io ne parlo per efperienza ) 
dormono d'un fonno più dolce r 
e dormendo anno l'imaginazione 
così netta, e tranquilla, che uedo- 
no tutte Je cofe nella propria for- 
ma, come devono effere; & il lo- 
ro fonno non è nè leggiero , né 
pefante , né intorbidato da uane 
ilufcni. Per quefta ragione ( co. 
me dice Apollonio nel capitolo 
fecondo della fua uita fcritta da, 
Filoftrato ) li Sacerdoti del Divi. 
mo Anfiarao ordinavano a’ fogna- 
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tori , che andavano al fuo Tem- 
pio. nel territorio d'Atene , l'afti- 
nenza del uino per tre giorni,per- 
che i loro fogni della mattina 
effendo piü purgati, effi ci crede- 
vano qualche cofa del Divino, e 
né davano delle interpretazioni. 

Egli è però uero , che un bi- 
chiero di uino prefo fubito che fi 
pofa la tefta ful capezzale , agi- 
tando le fpecie co' füoi uapori , 
impedifce la continuata applica- 
zione dello fpirito ad una mede- 
fima cofa , e procura per confe- 
guenza quetto fonno, ciò che per 
il configlio del Signor Tellier Mi- 
hiflro di Stato, e poi Cancellie- 
ro di Francia , io efperimentai 
nel 1560, effendo rifcaldato dalle 
uivande di Quadragefima , e per 
la fatica. d'andar, e uenire incef- 
fantemente da Avignone ad O- 
range per il trattato della reduz- 
zione di quella Piazza nelle mani 
di Sua Maeftà. 

Li Medici nella loro: arte lun- 
ga, che fovente procura una cors 
ta uita , fanno profetfRone di tre 
cofe, che chiamano Diagnoftica, 
Prognoftica, e Curazione. 

2 Per 
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Per la Diagnofiica pretendono 
conofcere la caufa, l'origine ,& 
il Inoco del male. 

Col Prognoftico, e con la Cu- 
ratione danno bene fpeffo de'ri- 
medij, il di cui effetto é contra- 
ro allaloro afpettazione , ma 
quefto è affai , poiche bifogna A 
come dice la Sacra Scrittura,Ozo- 
raro li Medici per la neceffita. 

Eccovi contro il primo A forit 
mo.d' Hippocrate un’ Arte. breve 
per render la uita lunga. 

Bifogna nel principio della ma- 
lattia apportarci rimedio , come 
dice il Poeta. 

Principijs obfla , ferò medicina 

paratur. 

Per la Diagnoftica, fi deve ot 
fervare , cio che fi fente di nuo- 
vo , e di non coníueto , fia nel 
tempo che fi é in profoudo ripo- 
fo ; fia quando fi prende il fuo 
ripofo, fia quando fi ftà negli e- 
fercizi) ordinarij . Si deve anche 
oflervare: Se:quefto cambiamen- 
to,.O alterazione accade la fera 
doppo la fatica, 0 la mattina nel 
levaifi , nel qual cafo è più da 
temere , tanto più che. il fonno, 
& il 
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29 
& ilripofo , col quate noi ripa: 
riamo le nottre forze, fono ordi- 
nariamente feguiti da 
vein ,e uigore. S ne 

Ci Hi i: 


> 
petito manca ‘tutto a fatto. 
Quando nella fus fatica 

naria fi fentono.le forze < ctu 
te. ; 1o dico che quefta langui- 
dezza je gravezza di membri pro- 
viene dal troppo fugo nutritivo E 
che fi trova nelle uifc ere di ciat- 
cun membro, Quefto è perchas 
non può farnelo ufcire che per 
infenfibile trafpirazione è fudo- 
re, che fi procura aiutando il ca- 
lor naturale col calor efterno; 
così il fudore procurato a tem- 
po, falua da una uicina malattia. 
Si dovrà ftare. per quefto fine fer- 
mo , & immobile fopra le reni per 
il corfo d'un ora in panni bei» 
netti , e caldi , fra due manti di 
piuma , col folo uifo fcoperto; & 
non fi ufcirà dal letto che mezz- 
ora doppo aver fudato . Se fi fa- 
rà lo fteflo per molti giorni, l'ap- 
petito , & iluigore fi riftabili- 
ranne; fi fentirà allegro ,e dit 

15 3 po- 
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pofto di tutti li membri , perche 
per quel fudore fenza tormenta- 
re, & infievolire la natura ,Íipur- 
gheranno le uifcere da tutte le, 
fuperfluità,il che non puó auve- 
nire per mezzo di alcuna medi- 
cina , fe non è per la Medicina, 
Univerfale, che infegneremo. in 
un altro articolo. 

Per confervarfi in Sanità , fi 
praticherà quefta maniera di íu- 
dare tre uolte P Anno , nell Au. 
tunno , nell'Inverno , & nella Pri» 
mavera. 

Se l'appetito ui manca metten- 
dovi a ‘Tavola nella Primavera, o 
nell'Autunno, mangiate poco, e 
fate più efercizio dell’ordinario. 
Se ui manca tutto affatto >€ che 
uot ui fentite balzare il cuore in 
uedere le uivande s flate uinti- 
quattro ore fenza mangiare, paf- 
feggiate., & aiutate un poco di 

calor naturale . Mangiate pochi 
cibi, che fanno molto fugo nutri- 
tivo , de’ quali il troppo. è ordina- 
riamente la caufa delle febri, co; 
me anco dell'Epileffia a’ fanciulli, 
della quale fono efenti quelli, che 
uomitano fouente , perche. ri-. 
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gettano quefto troppo fugo nutris 
tivo. 

In fermentando , & augumen« 
tando la quantità del Sangue, 
caula la febre- alli giovini ; & li 
uecchi , che. coftumano: di. cone 
durre una. uita regolata , & d'o£ 
fervare una. fpecie di Dieta , fe 
prendono troppo. alimento, fi fene 
tono fubito la tefta. pefante , ch'é 
un fegno precorritore dell" Apo- 
plefia;a caufa che per una pron- 
ta, e grande augumentazione di 
quel fugo. nutritivo., il Sangue 
{alendo abbondantemente: co, 
uiolenza al cervello, rompe i pic- 
cioli, e più teneri rami delle ue- 
ne, & quefto. fugo: ferofo. fpane 
dendofi nel cervello, calca li ner« 
vis & impedifce il fluire degli 
fpiriti, che fono, come dice Fer- 
nelio sil ueicolo del calor natu- 
rale ; di cui l'e&inzione caufa la 
morte, fe non ci fi: rimedia. prons 
tamente con l’infagnia:,.e col fu- 
dore ; mentre: per la fagnia fi di- 
minuifee la caufa, &il calore: del 
letto. fa., che le uene del cervel- 
lo s'ammolifcano , diftendendofi 
fenza romperfi. 

4 Dal 
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Dal primo prefentimento def 
male fi deve correre 2’ rimedi}, 
per prevenire , & evitare una_ 
lunga malattia . Bifogna fubito 
confiderare la qualità dell’aria E 
che refpiriamo , & degli alimen- 
ti che ufismo, sì come lo ftato 
del noflro calor naturale, il qua- 
le uivifica tutti i noftri membri, 
a fine di riconofcere quale con- 
ftituzione d'aria , e qual natura 
d'alimenti ci fiano più conve- 
aienti, & di qual maniera fi pof 
fa aiutare il calor naturalea fcac- 
ciare la caufa morbifica fuori del- 
le uifcere, & al uentricolo di tut- 
tili membri. 

Per quefto effetto fcegliete un 
luogo dove l’aria. fia tranquilla, 
& calda, ma fenz'alcun odore fa- 
flidiofo . Li luoghi efpofti al 
uento fono mal fani , benche li 
luoghi troppo caldi, e quelli, do- 
ve l'aria é piena di cattivi uapo- 
ri,abbiano bifogno del uento per 
introdurci un aria nuova . Cosi 
fi dice della Città d’ Avignone: 
Avenio uentofa , fine uento ueme- 
aofa, 
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Fono 


della Morte, 
artificiale , ouero ‘Profeta {Keo 
della mutazione de tempi, che uoi 
rrovarete nel Mercurio Galante 
del Mefe di Marzo 1683 quanto 
la Scienza de’ venti fia negeffaria 
per la noftra fanità ; poiche al 
dire di Zitruzio nel capitolo 6. 
del fuo primo libro dell’ Archi 
tettura , li Venti di Mezzo gior 
nb , & di Coro caufano della 
Malattie incurabili, come Tofi 
"Tiüchezza , dolori di nervi alle 
giunture agli Abitanti della bel. 
la Metelino , Metropolitana del. 
l'Ifola di tal nom», che fi fento- 
no follevati quando foffia il uen- 
to da Tramontana; 

Non ci farà difficile d'apprea- 
dere , che quando fà uento fi 
fentorto rauuiuare li dolori dell» 
piaghe, & altri dolori, perche |? 
aria efterna effendo meno pefan- 
te , le umidità , e l’aria interna 
riftretta nelle uifcere , e frà car. 
ne , e pelle del membro afflitto 
effendo meno.calcata , fi dilata» 
no d’avantaggio per la fua uirtà 
elatica ; 9 di riforta , fanno for- 
Za , & ipingono le parti , che 
riftringono. 
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Allora. , che le Malattie fono, 
lunghe, bifogna trafportare l'am-. 
malato in un altro appartamento, 
aprire le fineftre , & inafliar {pef 
fo con dell'acqua frefca la came- 
ra , ch'egli averà lafciata, cangia- 
re di mobili, & al fine. ben puri- 
ficare, e rinuovar l'aria di quella 
la ffanza ; doppo di che ci.fì ri- 
condurrà l'ammalato. Quefta èla, 
cagione , che la natura follecita 

di confervarfi, imprime bene fpef 
fo agli ammalati: il defiderio di 
cangiar di letto, il che non fi de- 
ve rifiutacgli. 

Quando un malato comincia a 
fiar meglio, ordinariamente à uo 
glia di mangiare qualche cofà a- 
gra. Però l'ufo moderato di que- 
fte gli.é falutare ; la. natura fà ap- 
petire le cofe che le fono necef- 
farie; e queíto è tanto vero, che 
ben,e fpelfo. degli malati anno. ri: 
coverato. la loro fanità. per l'ufo. 
moderato de* frutti., o delle. ui- 
vande, che i Medici gli avevano, 
proibite. 

- In fine la, Dieta. , &.il Sudore. 
fanno una. fpecie. di. Medicini 
Univerfale , perche la Natura in, 
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tutte le cofe deve efer noftra 
maeftra , & è da effa che noi dob- 
biamo. apprendere. li mezzi di 
confervarci. in fanità.. Nella. fan- 
ciullezza il calor naturale effen- 
do fuperiore , getta fuori nelle. 
Varole , e nella. Ferfa-, per traf 
pirazione, o per fudore, ciò che 
tiene di fucco nutritivo corrotto, 
edi altre impurità... E: quando. 
quefto calore fi trova indebolito, 
& diminuito, noi dobbiamo. ecci= 
tarlo , a. fine ch'egli produca le 
medefime operazioni , & evacua- 
zioni , quando fiamo in una. età. 
avanzata. 

La, danza, il givoco. della pilo». 
ta , la caccia, & gli efercizij d'ar- 
me eccitano il calor naturale a. 
fare queíta funzione di gettar 
füori per fudore le füperfluità di 
tutte le uifcere de' membri. Egli 
è perciò che li Villani, che ordi- 
nariamente fi affaticano , uivono 
più lungo tempo » e-confèrvano, 
la loro fanità ; perche come efli 
non fanno alcun difordine , non 
fanno cofa. fia la Podagra. Ciò, 
fece dire a Seneca nel fuo Ippoli». 
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In Penates: rarius tenuis fubit 
Hec delicatas. eligens pellis 
domos. 
In effetto la Gotta fugge ordina- 
riamente le femmine, e li pove- 
ri manovali, & alloggia nelle ca- 
fe deve fi fà gran tripudio. Così 
egli è uero, che neffun uomo di 
fatica mai.fi lamenterà come He- 
rode. Cum effe oportet , manus non 
habeo , oportet progredi; non funt 
inibi pedes . Oportet dolere , tunc 
C» pedes mibi funt {9 manus . 
Come tutte le fubite mutazio- 
ni fono pericolofe ; quelli , che 
di magri divengono grafi, devo- 
no prevenire la Gotta. col fudo- 


re. 

Li Flati , la Colica , e l'Idro- 
pifia fi guarifcono col fudore. L’- 
appeftato in cui la Natura con- 
lo sforzo che averà fatto à già 
cominciato à gettare fuori in, 
Buboni il ueleno , farà infalli- 
bilmente liberato col mezzo di 
un gagliardo fudore . Lo ftef- 
fo dico per guarire i. Leprofi; 
perche fe fi aiuta fortemente il 
calor naturale, quefto finirà di 
gettar fuori tutte le fuperfluità, 
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& impurità. Perciò fi tengono 
caldiffimi quelli che anno le Va- 
role , òla Ferfa , aiutandofi il 
calor naturale con. delle confet- 
tioni di Giacinto ,e d'AlKermes, 
© con la Feriaca. 

La Paralifia, doppo anche per- 
duta la parola , è guarita per un 
fudore abbondante . Lo fteffo è 
dell'Apoplefia, fe fi comincia da 
una pronta cauata di fanzue. Bi- 
fogna. fare lo íteffo. per il tremo- 
re della tefta , e delle mani, ch’- 
è un indizio di qualche rottura 
di rami della uena del cervello, 
di cui il fangue ftravafato , pre- 
mendo. nervi nella loro. origine, 
non permette che per interualli 
la tluizione degli fpiriti . Il folo 
rimedio è una buona dieta, & il 
frequente fudore, a fin che quel 
fangue ferolo fparfo fi diflipi. Io 
ò uifto delle parti addolorate, & 
afflitte da fluffioni guarire, efpo- 
nendole per più ore a’raggi più 
ardenti del Sole d'Eftate . 

Il miglior nutrimento che fi 
pofa dare ad un malato fi fà di 
buone: uivande , e di facile di- 
geftione , tagliate in piccioli 

boc- 
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bocconi, & gli offi midollofi rot- 
ti: ben minuti, & il tutto ben pe- 
flato in un mortaro di marmo,& 
cotto: poi a füoco lento doppo 
averci aggiunto quello, che fi fti- 
merà a propofito per farlo ripofa- 
re, e leuargli i Sogni, per tener 
i! fuo uentre netto ; & anco per 
dargli il gufto d'aero , di dolce ,o 
altro conforme. il fuo. appetito.. 
Paffato il tntto per una. pezza di 
lino, uoi. tie averete, come fi di- 
ce, la quint'effenza ,di cui il ma- 
lato. uferà per il: fao mangiare, & 
per: il fuo bere riducendola a 
fua uoglia più fpeffà,o più liqui- 
dà. Quelli, che uorranno.ritene- 
re, € confervare ne’ brodi il Sale 
uolatile- , ch'é-la. parte migliore 
delle carni , ricorrano al Libro 
della Machina. di Maeftro: Papin 
per ammollire l'ofa., & fi profitte- 
ranno dell'auvifo.che io ciò age 
giunto per facilitarlo. nell'impref: 
fione del 168» appreflo il Sis. Mi- 
chelet.- Io ui parlerò por della fa- 
cile, & ficuta compofizione della, 
Medicina. Univerfale . 
Poiche l'Ecclefiaftico.ci afficu-. 
1 che ogni guarigione uiene da. 
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Dio, e c'infegna , che Dio dalla: 
Terra à creato la Medicina. l- 
tilfmus. creauit. de terra Medicinam, 
egli è inutile il ricercare quì, per 
mezzo di chi quefta Medicina è. 
paffata fino a noi. Et importa po- 
co il. fapere. fe l'abbiamo dalla 
Cabala degli Ebrei, fe da A pol: 
lo , o dal fuo figlio. Efculapio, 
da Ermete Trifmegilto , da Rai- 
mondo Lullo,da Arnaldo di Vil- 
lanova, da Ruggiero Bacone Fran- 
cefcano Inglefe., da Teofrafto Pa- 
racelío , da. Bantio. Valentino, da. 
V Vanelmont , ó da qualche uo- 
mo del mondo , o Fratello della. 
Rofa Croce . Bafta. che la fua 
compofizione fia facile , e di po- 
ca fpefa ; che i.fuoi effetti fieno 
ficurifimi., e che. poffa anche 
perfuaderfi, chella, ferya per rin- 
giovenire , il che-parerebbe un 
uero paradoffo , fè noi, non avef- 
fimo nella Sacra Scrittura, e nel. 
Viftoria profana de'teftimonij au- 
tentichi del ringiovenimento . Il 
Profeta Rè nel Salmo 102. v. 5. fà 
due propofizioni, di. certezza di 
fede . La prima che l'Aquila rin- 
giovenifce., ela feconda che la, 
no 


40 La Critica 
noftra gioventù puo effer rinova- 
ta nel moda, ifteffo che quella 
dell'Aquila. Rerovabitur ur T2ui- 
e IUUCRIUS Iud. 

Tutti li Padri della Chiefa cre- 
dono fermamente ; che PAqui 
ringiovenifce , ma fono di dit 


I 


> Che 
comentando quefto: Salmo dice, 
che l' Aquila nella fua vecchiez- 
za per auer il roftro füperiore., 
troppo uncinato non può pren» 
dere , che. pochiffimo ò niente 
di nutrimento ; ond'è- che effen: 
do già eftenuata per una lunga 
Dieta , fi trova fenza forze , e 
fenza uigore ; ma doppo aues 
confumato ; battendola in una 
pietra , l'eflrremità troppo adun- 
ca del fuo. roftro fuperiore , pren- 
dendo  íufficiente nutrimento, 
pare che ringiovenifca > € rinuo- 
vi le fue forze . {l Profeta Ifaia 
parla di quefto ringiovenimento 
dell’ Aquila nel Cap. 49, v. 31; 
& lob nel Cap. 39. v. 26. dice 
lo fteffo dello Sparviero:. Adro- 
vando nel primo libro E. 
Or- 
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Ornitologia , e Ge/zero al quin- 
to libre de „Zvibus parlano di 
quefte ringiovenimento dell’ A- 
quila. Non ui è chi non fappia , 
che li Serpenti gettano le loro 
uecchie fpoglie , che íi trovano: 
ordinariamente nelle | fratte . Io 
non dirò niente qui dello fpoglio 
delle Cicale , avendo uifto fuc- 
cedere quefto bel miftero fopra 
le mie mani alla Città di Nion 
nel Delfinato , nel uifitare il 
più bello , & il più alto di tut- 
ti i fuoi Ponti di un folo Arco, 
che paffa da una montagna all- 
altra ; e la forsente inefiufla 
de’ uenti , che efcono ad ore re- 
golate da una Rocca , e foffiano 
lungo il fume tin uerfo la Cir 
tà d'Orange. Si legge in Filoffra- 
to al 3. lib. cap 1. della Vita d- 
Apollonio Tianeo, che nelle par- 
ti del Monte Caucafo più fcofce- 
fe , & inacceflibili agli uomini, 
ui è una razza di Simie , chia- 
mate Pytiqui, che fanno per gli 
Abitanti la uendemia , © rac- 
colta del Pepe. La carne di cote- 
fte Scimie è un medicamento fo- 
urano al Leone il quale effendo. 
ag: 


id 
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aggravato dagli anni, o da qual- 
che malattia ne guarifce , & rin- 
giovenifce , mangiando uno di 
cotefti Animali. 

Se gli Uccelli , & eli Animali 
poffono ringiovenire , fi Può con- 
cludere non effer impoffibile alp- 
Uomo. il godere del medefimo, 
uantaggio. Nel nafcere, il noffro 
temperamento è ailai caldo , & 
umido, & invecchiando diviene 

freddo. , e fecco . Non fi tratta 
dunque , che di riparare l'umido 
radicale, e rimettere nel primo 
fiato la troppo ficcità de? Uecchi, 
per riprendere il medefimo tem- 
perzamento della gioventù. 

Ora bifogna provare che in ef: 
fetto molti Uomini fono ringio- 
veniti. Medea. effendo fapientif- 
fima. nella medicina, fece ringio- 
venire il uecchio. Efone ; onde. 
fopra. di ciò cantó Ovidio nel fet- 
timo libro delle Metamorfofî, 
che Medea aveva fatto minuzza, 
re , e cuocere. Efone , il che fi 
deve attribuire à de’ Bagni caldi, 
ch'ella compofe:con. Minerali , e 
molti Semplici, & Erbe. Quefto 
non è fuori di credenza l puhe 

ig- 


Pietro, 
afficura 
nell [fo] 
tana le d 
bilifcono 
gore di | 
tÒ li cap 
del vito 
lifciate . 
fimile Fe 
tro Chiex 
delitos, 
ledere c 
fuo libr 
mili Ac 
50 al no 
Vinezza. 
Zor quey 
del fuo h 


Ha qual- 
& rin 
uno di 


Animali 
10 con- 
bile all. 
edefimo 
nofiro 
do, & 
iviené 
tratta 
umido 
primo 
Jecchi, 
o teme 


in ef 
ringio* 
enit 
ringio 
onde 
el fet 
fofi , 


della Morte. 43 

Pietro. Martire Augerio Milanefe 
afficura nelle fue Decade , che 
nell’ Ifola Bonica ui è una Fon- 
tana le di cui acque beuute riíla- 
bilifcono li Uecchi nel loro ui- 
gore di gioventù, gli reffano: pe- 
rò li capelli bianchi , e le“ rughe. 
del uifo non fono fcancellate , 0 
lifciate . Et in Lucaya ui é una 
fimile Fontana a riporto di Pie- 
tro Chieza: nel. Cap. 41. della 2. par. 
dell floria de! Perù. Si può anche 
uedere ciò che dice Herodoto nel 
fuo libro quarto della uirtù di {i- 
mili Acque, che anno dato luo: 
go al nome del Fonte della Gio- 
vinezza. 

Lorquemada nel primo Dialogo 
del fuo Horti Floridi afficura, che 
a Taranto in [talia nell Anno 
1531. un Uecchio di cento anni, 
avendo ( come fi dice) un piede 
nella foffa , ringioveni. tutto. ad 
un punto, & in tutte le cofe, e 
uiffe ancora cinquant'anni. Lo 
fteffo dice d'un'altro uecchio , di 
cui l'Iftoria fù uerificata dalli pri- 
nu. Magiflrati . Valerio Tarentafto, 
dice , che nella Città di Mosve- 
dro , altre uolte Sagunto nel Re. 

S j gno, 


di) 
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gno di Valenza in Spagna s ave- 
va ueduto una Reliziofa Abba- 
deffa; la quale effendo già decre- 
pita , fquallida , e che puzzava: 
da cataletto , i fuoi denti leliri- 
tornarono tutti ad un punto sl 
fuoi capelli fi annegrirono , fi hi- 
fciò la fua fronte, & la fua gola 
apparve come. di una fieliola di 
15 anni; in fine fi uide rinuova- 
ta in giovine» ; e bella fanciulla 
in tutte le cofe. 

Due Hiorici moderni degni di 

fede nella loro Iftoria di Porto- 
gallo , cioè Ferdizando Caffaue- 
da all’ 8 libro , e Pietro Adeffei 
all’ Ir libro , afficurano che un 
‘Nobile Indiano ringiovenì tre 
uolte nel corfo di 340 anni, che 
uifle. Quefta Iftoria è autenti- 
chiflima, poiche Mendoza ci affi. 
cura nel Ziridario 2] 4 libro Pro- 
blema 17; che molti Geluiti an- 
no uifto , conofciuto , e parlato 
a cotefto Indiano tre uolte rin- 
giovenito, il che anno anche at- 
teftato con le loro lettere. 

Noi patlaremo della Medicina 
Vniveríale, e della fua compofi. 
zione doppo che averemo fatto 
Co- 
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ay ave conofcere ; ch'ella non confifte 
fa Abba- nell'Alchali , né nell'Acido, che 
jà decre- fono due eftratti. nuovamente 
puzzava pofti in uno. 
ti le ri- Se f uuol credere a Tachenio, 
ip 1 & doppo di lui alla fua. nuova 
fili Setta. Hippocrato Chimica , fi 
n gola puo divenire tutto ad.un punto, 
eliola di e fenza ftudio gran Medico. , e 
inuovi- | farfi ammirare ;- perche non fi à t 
anciulla che a conofcere le Famiglie degli 
Acidi, degli Alchali , e degli O - ] 
coni di piati. Dare dell’. Alchali quando i 
i Porto | il malato è come nel fuoco, a fi- í 
tahate- | ^ ne dimbevere le fue parti ignee, 
p. Maffei e trattenere il loro troppo pron- 
che ua | o movimento ; & al contrario 
eni tre ordinare. degli Acidi , a fine di 
i, che fuegliare , e d' eccitare il calor 
putenti naturale al malato , che fi tro- 
ci afi va come afliderato nel fred do;& 
ro Pro- in fine fargli prendere degl 
jiti an piati per farlo ripofare , \ 
lati mire quando li dolori fono acu- 


ti, e uiolenti. Egli è il uero , 
che molti fi fanno ammirare 
per il pronto foccorfo , e fol- 
lievo , che ne ricevono gli ma- 
lati; Così io ò ueduto guarire 
> C - A 
de’ catarri, e delle fluffioni per un 
gran 
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gran fudore univeffale Procurato 
con de’ Raffani , ò ape , che 
quelli che uanno gridando in Da. 
tigi chiamano Tenerezza 3 piftati 
in un mortaro di marmo , & ap- 
plicati fotto 1a Pianta de" piedi. 
Ma la Medicina Univerfale non 
può confiftere negli Alchali, Aci- 
di, & Opiati ; mentre quefti non 
poflono che placare |i uiolenti 
fintomi , & non levare la cau- 
fa delle malattie >» che provengo- 
no dagli umori peccanti, che fo. 
no riftretti nelle uiftcere, o uen. 

tricoli de’ membri » © Riunture, 
che bifogna neceffariamente far 
evacuare. 

Se quefti umori peccanti, e ma- 
ligni , o foftanze uelenofe fono 
penetrabili, e fottili ; che devono 
effer fcacciate dai pori per infen- 
fibile trafpirazione ; fe effi fono 
più umidi, fi deve farli ufcire per 
fudote . Che fe fono umidi, ma 
grofli, fi evacueranno per urina, 

e fe fono più grofli che umidi 

ufciranno per il fecetlo ordina- 

rio, © per uomito. Bifogna pur- 
sare fenza uiolenza,e fenza inde- 
bolire il malato fortificando la 
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natura. Uengo adeffo alle quali- 
tà che fi richiedono alla Medici- 
na univerfale. 

li rimedio univerfale deve ave- 
re affinità , e corrifpondenza col 
noftro calor naturale , e col no- 
ftro umido radicale , per mante- 
nerli , e riftabilirli , e per augu- 
mentare cos] le noflre forze ab- 
battute, di modo: che la natura 
fenza patire {cacci da sé medefi» 
ma fuori della cavità delle uifce: 
re , o uentricoli di tutti i mem- 
bri del Corpo quello, che ciè di 
ftraniero, e di maligno Acido, o 
AlKali , © fangue fermentato, & 
eftravafato, che caufa delle pleu- 
refie, catarri, goccie, e fluffioni, 
di cui la caufa proviene , allora 
che effendo rifcaldati da qualche 
efercitio, o pure per parlar trop- 
po gagliardamente , o effendo nel 
letto , fi aflotbe a bocca aperta 
um aria troppo fredda , o ferena 
piena di uapori, e di nitro, pere 
che quef aria non effendo ffara 
intepidita nel paffare per il nafo, 
che è il canale ordinario della re- 
fpirazione , & impedendo per il 
fuo troppo freddo ne’ polmoni la 

mes 
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"efcolanza perfetta. del Chilo, e 
del fangue , ci fi ttova mefcola- 
ta, e fermentando nelle eflremi- 
tà delle arterie , fi ftravafa nella 
cavità delle giunture » dove. cau- 
fa li dolori acuti per la loro acri- 
monia fopra li nervi, fino a che 
il calor naturale del fangue abbia 
fatto :enaporare le Parti acute, 
acri, & ignee ; & all'ora che fi è 
aflorbito cote aere troppo fred- 
do nel tempo della digeftione, 
la parte del Chilo > mefcolatac 
col fangue eftravafato » caufa la 
gotta modale, ò Chiragra ,;'éc il 
fuo uafo non potendo evapo- 
rarfi , forma queta materia get: 
fofa. 

La medicina univerfale deve 

unque cacciare per trafpirazio- 
ne, fudore , overo:urina š rara- 
mente per fecceflo , & ancora 
pili raramente per uomito ;tutto 
ciò che ui è di ftraniero, e noci- 
vo ne' uentricoli delle giunture 


.di ciafcun membro s il che non 


fanno le medicine ordinarie, che 
fcaldano , travagliano > & affati- 
cano, mentre effe non operano, 
che per le loro parti maligne, le 
qua- 
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quali effendo unite alle loro fi- 
mili del medefimo genere, e fpe- 
cie la ftrafcinano con effe , all’ 
ora che la natura , fentendo i! 
fuo nemico rinforzato, s'irrita, & 
ammaffa tutte le fue forze per 
gettar il tutto fuori con sforzi 
uiolenti. Bifogna di più che la. 
medicina univerfale fi poffa dare 
in tutte le ftagioni , a tutte lew 
compleffioni , a tutte l'età, tanto 
à fanciulli , come a uecchi, fen- 
Za, che il precifo del più, ò me- 
no della dofa pofa nuocere. Ella 
deve guarire in poche parole le 
malattie più faftidiofe. Ella deve 
anch’ effere il rimedio fupremo 
per tutti. li mali efterni. Eccovi- 
la facile. 


COMPOSIZIONE 
della Medicina univerfale. 


Rendete Salnitro raffinato, 
mettetelo a fondere lenta» 
mente in un uafo di ferro , e 
quando fia ben fufo gettateci fo- 
pra una picciola quantità di car- 
boni di legno dolce , come Sali- 
ce , ben peftati, li quali abbru- 
geranno fubito ,e fi confumaran- 
n9; 
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no; e quefli bifogna levarli poco, 
a poco fino a tanto che il Salni- 
tro doppo la denotazione fia fiffa- 
to, o indurito , e che habbia il 
colore un poco uerdattro , il che 
accade quando il carbone non 
fi folleva come faceva prima . 
Ciò fatto , uerfate il uoffro 
Salnitro fufo in un mortaro di 
marmo ben caldo ; efflèndo raf 
freddato, refterà bianco come un’ 
alabaftro , e fragile come il ue- 
tro. Piftatelo fubito, & eftende- 
te la polve fopra unalama di ne- 
tro , o piatto di Faenza , & ha- 
verdolo coperto per paura della 
polvere, efponetelo un poco pen- 
dente all'aria , ma in un luogo 
dove il Sole , la pioggia, o la, 
rugiada non poffano darci . Met» 
teteci fotto un uafo di uetro, per 
ricevere il liquore ogliofo , che. 
ne colerà, perche l'umidità del- 
l’aria rifolvendo li Salnitri nello 
{pazio d’alcuni giorni uoi trova» 
rete due udlte più pefo d'oglio, 
che non ui era di Salnitto , fe l'- 
operazione farà fatta in un tem- 
po proprio nè troppo freddo , nè 
troppo caldo, ma temperato ;« 
umi- 
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umido, mentre quefto attirerà il 
Salnitro invifibile, che noi refpi- 
ramo con laere. 

Queft'oglio effendo retificato è 
un potentiffimo menftruo , o dif 
folvente per eftraere l'efíenza d- 
ogni forte di mifti. 

Prendete dunque quattro,ocine 
que parti digueft’oglio retificato, 
& una parte del miglior Antimo- 
nio , il quale fi conofce da certa 
tofíezza, che tira alloro , vicino 
alla miniera del quale egli fi tro- 
va. Ridottol'Antimonio ful mar- 
mo in polve finiffima , ponetelo 
in un gran recipiente di uétro, e 
metteteci l'oglio di nitro per di 
fopra . Bifogna che li due terzi 
del recipiente reftino voti. Chiu- 
dete il recipiente così bene, che 
non refpiri punto, mettetelo in, 
digeftione a fuoco dolce, o di lu- 
cerna, fin tanto che l’oglio , che 
fopranuota all'Antimonio , appa- 
rifca di color d'oro, o di rubino; 
all’ ora cavate il uoftro oglio , & 
avendolo filtrato con la carta, 
mettetelo in un’ altro recipiente 
di uetro col collo lungo, e met- 
teteci fopra altrettanto di buonif: 
C 54 fimo 
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fimo fpirito di uino beh retifica- 
to. Li due terzi per lo meno del 
recipiente reftino vuoti ; turate- 
Io bene , mettetelo poi in dige- 
ftione a calor lento per alcuni 
giorni, fin tanto che lo fpirito di 
uino abbia attratto tutto il colo- 
xe dell'oglio, o tintura dell'Anti- 
monio. Cosi l'oglio di nitro re- 
fterà nel fondo chiariffimo , e 
bianco, fopra del quale foprano- 
terà lo fpirito di uino impregna- 
to della tintura d’oro dell’ Anti- 
monio. Levate lo fpirito di ui- 
no , e feparatelo per decantazio- 
ne. L’oglio di nitro fervirà fem- 
pre ad altre operazioni , per ca- 
vare l'eflenza dell' Antimonio, 
quante uolte fi uorrà. : 
Mettete il uoftro fpirito di ui- 
noin un lambicco di uetro,diftil- 
latelo dolcemente fintanto che ne 
refti nel fondo in circa la quinta 
parte , che riterrà feco la tintura 
dell’ Antimonio , o pure diftilla- 
tetutto fo fpirito di uino , non 
Jafciando al fondo che l'Antimo- 
nio. Cofi uoi haverete in liquo- 
re,o in polvere la Medicina uni- 
verfale , con la quale fi preferve« 
rà, 
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vette rà, e gtiarirà da tutte le forti d" 
eno del infermità , e malattie. 
; turate- Se fe ne ferve in liquore,fa ne 
in dige- prenderanno cinque , o fei goc- 
t alcuni cie nel uino, o nel brodo „Oin 
pirito di qualche liquore proprio alla ma- 
» il colo» lattia. TN 
lell Anti Che fe 1i adoprerà in polvere, 
nitro re fe ne porranno trè , quattro , o 
boue. ii cinque grani più,o meno , per- 
[oprano- che fe la dofa è un poco mag- i 
hpregna- giore , o minore , ella non puó i 
all Anti- nuocere come fanno le altre medi- x 
doa cine, che tutte anno delle quali- i 

TRO, tà uelenofe . Li malati figuari- 

cantazio- fcono nella feconda, oterza pre- 

uo ea fa. Ma quando il male è oftina- 

per C to bifogna aumentare la dofa an- 

imono» che ciafcuna uolta,e ciò fare tré 

T te uolte la fettimana. 

ito iil Quefta Medicina suarifce le 

tro,di is malattie più inveterate,e più dif 

roche ti ficili, come la febre quartana , la 

a quin ^ febre etica, l'idropifia, & anche il 

Eu mal francefe , & il mal caduco. 
, difti A . Quefta Medicina univerfale gua- 
10 , vm rifce non folamente tutte le for- 

Anti A ti di malattie interne , ma anco 

in liquo l'efterne, effendoci applicata in» 5 
cina ya forma di balfamo, come piaghe, 

pes 3 WP 
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ulcere , cancrene . Ella guarifce 
medefimamente Ja fordità, e mol. 
ti difetti della vifta , ma non di 
un’ occhio ettenuato , & infraci- 
dito, come io ne hò uno dal r666 
in quà, né la goccia ferena perla 
quale ó perduto la vifta dell'altro 
occhio, tutto per il funefto fuc- 
cefo del veleno del primo Arti- 
fta del famofo .fcelerato Santa 
Croce , in vendetta dell'aver noi 
col Signor Marchefe di S Andrea 
Mombiun,Capitano Generale del 
lArmatre del Ré , impedito la fa- 
bri del fuo veleno in vaf di 
vetro ermericamento figillati nek 
la Ve triera di Bofco Gifer vici- 
no la Nocle; ma turta la ricom- 
penfa che io è ritratta da quefti 
gran feivizij, refi a tutte le buone 
Genti > è di vedere, che li Amici 
della cabala degli nemici del Ge- 
nere umano abbiano irapunemen- 
te violato tutte le leggi, per im- 
ponermi filenzio , riducendomi 
al’ ultimo ftato deil'Illuftre Beli- 
fario. 

In fine quefta Medicina rime- 
dia prontamente a tutte le malat- 
Cc i d 
Ore 
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fortz, dello ftomaco che fortifica» 
riftabilindog!i la virtù di ben dis 
gerire. Bila è un vero oro pota* 
bile , poiche quefta è la tintura 
aurifica dell Antimonio , che èla 
prima effenza dell'oro . Ella ope- 
ra ordinariamente per infenf&ibile 
trafpitazione , fpeffo per fudore, 
& urina , rare uolte per feceffo, 
e rarifime per vomito. Così ope- 
rando naturalmente , e fenza al 
cuna violenza , il malato non è 
punto indebolito come dalle al- 
tre medicine . Perciò fe ne può 
dare a tutte l'età, a tutte le com- 
pleffioni , ed in tutti li tempi. 
Ufatene, e fattene parte al Publi- 
co, e fopra il tutto a’ poveri , € 
benedite Dio, che à creata la Me- 
dicina. 
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RISPOSTA 
Alle Rifleffioni, 


XE dubbij dell’ Anonimo fopra l'età di 
quattrocento anni di 


EVG GALD. O. 


A Medicina Vniverfale per 
T ringiovenire , e prolungare 
la vita per molti fecoli , è una 
cofa cosi importante a. tutti gli 
yomini , che io mi fento obliga- 
to di chiarire li dubbij , che le 
riflefioni dell Anonimo poteffero 
aver fatto naícere nello fpirita 
del publico . lo devo dunque ri- 
fpondere in poche parole, & ar- 
ticolo per articolo al modo del 
Cardinale d'Offet. 

L Anonimo dimanda delle proue 
mutentiche dell’ età di quattrocent® 
anni di Luigi Galdo di cui à parlato 
la Gazzetta d" Olanda il Giouedì 3. 
«Aprile 1687 ; e fi fonda fopra vn 
pafo mal efplicato del 3 . verfet- 

to 
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to del Capit. 6. della Genef ; egli 
dice che” al? ora che gli Storici 
anno fatto menzione degli vomini 
che doppo il Diluuio fono "iuum 
più di 120 anni , non anno fatto 
gli anni , che di tre mefe. 

Io defiderarei con effo poter 
dare delle proue dell'età di quat- 
trocento anni di Luigi Galdo , 
così autentiche , come quelle di 
Sem , d Arfaxad , di Sale , d'~ 
Heber , & altri, che la Sacra 
Scrittura nella Genefi Capit. 11. 
dice auer viuvto doppo il Dilu- 
vio ; cioè Sem 504 anni, Arfaxad 
559 , Sale 433 , Heber 464 &c. 
"Tuta li loro annierano cosilun- 
ghi come li noftri ,e compofti di 
dodeci mefi ; ilche io pretendo 
giuftificare per il calcolo mede- 
fimo che Mosè ne è fatto nella 
Genefi capit. 6. nell’ Iftoria del 
Diluvio. Io vorrei ancora per fo- 
disfazione dell’Anonimo,che Lui- 
gi Galdo aueffe dato con fcritti 
delle proue della fua età di 400 
anni così inconteftabili , come 
quelle che il Cenfore dà al’ Im- 
perator Claudio dell'età di cento- 
cinquant’ anni di Tito Fullonio 


Gs di 
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di Bologna , o'cosi forti come. 
quelle che o. date dell età dell'1n- 
glefe Tomafo ParK ,e dell'India- 
no tre uolte ringiovenito , a ri- 


ferta delli due Storici Caftaneda,, 


e Maffei. Non fi può ne anche 
metter in dubbio ciò , che il Si- 
snor RudbeKs Profeffore nell» 
Uniuerfità di Upfal dice nella fua 
Atlantica , che in quefto colo 
fi è uifto, e uerificato‘, che in 
Suezia un uomo era uinuto cen; 
tocinquantafei anni , & un'altro 
ducentoquaranta , che aveva ue- 
duto tino la fettima generazione. 
lo defiderarei al fine, che per unt 
Editto del Ré tutti li Curati fa- 
ceffero una relazione. ben uerifi- 
cata della grand' età di molti de” 
fuoi Sudditi. 

L’Anonimo dice, che Luigi Gal- 
do , che à fatto uedere a Venezia 
sl fuo Ritraito fatto da Tiziano, 
può effere che fa um uomo affimi- 
gliantifimo a. quel Ritratto. , o- «be 
quel Ritratto fia del Pennello di 
qualche moderno , che à. imitato la 
maniera di Tiziano. 

Quefta poffibilità d'un può ef- 
fere , non è fufficiente per dare 
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una mentita a molti Dotti tefti- 
monija Venezia , che aueranno 
giudicato fe quel Ritratto fia d'un 
moderno , e quefta fuppofizione 
non aurebbe dato cagione a Leui- 
gi Galdo di difparire dalla mede- 
fima Città. Non fi deve nè an- 
che confiderare ciò , che P Ano» 
nimo dice , che un impoftore» 
uolfe ingannare li Popoli per la 
fua raffomiglianza col loro Ré; 
perche intende parlare di D. Se- 
baftiano di Portogallo , che fù 
creduto perfo in Africa nella Bat- 
taglia contro li Mori. Quefto D. 
Sebaftiano- però non pafsò per 
ufurpatore della qualità di Re, 
che fra quelli, che ne lo uolfero 
privare , per ufurparfi il fuo Re- 
gno. 

L Anonimo now ofa negare apere 
tamente , ehe i noflvi primi Padri 
abbiano: uivute molti fecoli, ma dte 
bita che 1 loro anni foffevo eos lun- 
ghi , come i noftri ; e dice , che 
quefla difculfione vicercarebbe un 
giuffo volume. 

lo riduco quefto giufto volu- 
me di difcu(fione in poche linee 
cauate dalla Genefì , per dimo- 

G 6 ftra- 


dii) 
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ftrare che aF anni de’ Patriarchi 
erano compotti di dodici mefi,e 
così lunghi come li noftri. Moi- 

è , che à fatto la Storia del Di- 
luvio , dice nella Genef Cap. 7. 
wv. 11, che il Diluvio cominciò il 
17. giorno del fecondo mefe del- 

l’anno 600. di Noè ; & al v.24; 
che le acque coprirono la terra 
per ilcorío di cento cinquanta 
giorni ; & al cap. 8. w. 3 , che 
doppo cento cinquanta giorni le 
acque cominciarono a diminui- 

re; & al 4. verf. che il 27 gior- 

no del fettimo mefe l'Arca di 
Noè fi fermò sù le mentagne d- 
Armenia; che il primo giorno del 
decimo mefe le fommità de’ più 
alti monti cominciarono. a com- 
parire; e quaranta giorni doppo, 

{ ch’ era per confeguenza il 1o 

giorno dell’ undecimo mefes , ) 

Noè inuiò il Coruo, e doppo di 

effo la Colomba per la prima vol- 

ta ; e poi fette giorni doppo per 
la feconda volta ; il che fù per 
confesuenza il 24 giorno dell'vn- 
no mefe , e che attef2 anco- 
ra fette giorni, (il che è vn gior- 
no doppo il duodecimo mel hoy 
che 
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che finirono l'anno intiero. Con- 
clude dunque Mosè nel medefi- 
mo Capit. $. v. 13 che il primo 
giorno del primo mefe dell'anno 
691 di Noé , la fuperficie della 
"Terra apparue fecca , il che fuc- 
ceffe nell'anno del mondo 1657, 
ond'io concludo pure fenz altra 
difcuffione , effer un’ articolo di 
fede , che gli anni de Patriarchi 
erano così lunghi come li noftri, 
e compofti di dodeci mefi. 

I? Anonimo dice , che la vita 
de’ Patriarchi non era lunga , che 
a fine di popolare la terra in offer- 
uaziene del precetto Crefcete , e 
moltiplicate , che aficura effere., 
il Comandamento di Dio , e che 
la breuità de’ nofiri giorni non à 
fata caufata che per la corru 
zione del nofro Spirito diuenuto 
carne. 

Non ci fono che li Patripatia- 
ni , che poflano imaginarfi, 
che Iddio del Mondo abbia 
fatto il Comandamento di cre- 
fcere , e moltiplicare ; perche. 
fe quefto Comandamento fü 
fatto ad Adamo , & a Noè, 
come è efpreffo. nel Teffamento 

vec- 
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uecchio Genef cap. 6. v.25. e rei 
terato a fuoi Figlivoli nell’ ufcir 
dall’ Arca , come fi legge nella Ga 
nef. cap. 8. u 17. & il Salvatore 
non à parlato , che nel nuovo 
Teftamento . Quefto è così ve- 
ro, che San Paolo fcrivendo agli 
Ebrei- impiega fubito li termini 
feguenti: Avendo Dio parlate al- 
ive uolte q' noffri Padri in diverfe 
occaffoni , d9v im diverfe maniere 
per meZzo de'Profeti, à parlato a 
noi in quefti ultimi tempi per mezzo 
di fuo Figlivolo. Quanto a quello 
ch’ egli dice , che la brevità de” 
noftri giorni non è ffata caufata, 
che dalla corruzzione del noftro. 
fpitito. , che é divenuto Carne; 
egli ci deve efplicare , come lo 
{pirito degli uomini fia divenuto. 
carne doppo il Diluvio , e come 
lo fpirituale fia divenuto materia- 
le , per far poi , con? egli dice, 
che tutti gli Vomini divengano 
prontamente mortali. 

L’ Anonimo per negare che Eui- 
gi Galdo abbia già uivvto quattro- 
cento anni , dice che li Patriarchi 
anno uivvto ben lungo tempo , per 
ehe Dio gli aveva dato una più 
gran 
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gran quantità d'umido radicale; Che 
«Adamo fi creato da Dio con um 
temperamento perfetto , & che i 
fuoi Figlivoli lo: riceverono da lui co- 
me fua eredità preziofa , che fà 
confervata nella loro poflerità; che 
poi fi è diminuita poco, a poco. 

Se quefto difcorfo foffe buono,, 
Adamo aurebbe uivvto più che 
alcuno de’ fuoi difcendenu , ill 
che non é , perche la Scrittura 
Sacra nella Genef cap: $. v. s. c'in- 
fegna , che Adamo non è uivu- 
to , che 930 anni , e nel v. 20. 
dice , che Iared mori in età di 
262 anni , che fono 32. più che 
Adamo; & nel medefimo cap. v, 
27. che Matufalem , ( che mori 
PAnno 1656.del Mondo, & nel 
primo mefe dell’ Anno. del Dilu- 
vio), ne bà uivuto 949., che fo- 
no 39 più che Adamo fleffo. Et 
Noè , che morì 350 anni doppo 
il Diluvio uecchio di 9$1 anni, 
è uivuto 20: anni più di Adamo, 

L Anonimo dice, che la Vita de’ 
Patriarchi era, lungbiffima , perche 
la terra. produceva degli alimenti 
di miglior fuga , mentre ( dic egli) 
le acque del Diluvio, (ole inonda» 

Zions 
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zioni del mare won aueuano ancora 
corrotto le fue vifcere , che P ae- 
re era più puro ; che non è aj 
prefente ; che le influenze de Cieli 
erano più dolci, e gli Afri più be- 
nigni. 

Tocca a lui il prouare che gli 
alimenti foffero di miglior fugo 
auanti il Diluvio, poiche al con. 
trario la Sacra Scrittura ci dice 
nella Genef cap. 3v. 17. che Dio 
fcacciando Adamo fuori del Para- 
difo Terreftre , maledi la Terra 
nella fatica degl'Vomini , & ordi- 
nó ch'ella non produceffe » che 

{pine , e triboli: Ma/editta terra 
in Opere tuo , [pinas > G^ tribulos 

germinabit tibi ; & ben lungi che 
le acque del Diluvio abbiano 
corrotto le vifcere della terra, 

egli è per le pioggie ch’ ella di 

uiene fertile aiutata dal calor 

del Sole ; teftimonio anche P- 

inondatione del Nilo > alla qua- 

le l Egitto deue la fua gran fer- 
tilità , & il rifo , c é un buo- 
niffimo alimento, non crefce che 
nelle praterie acquofe . Benche 
doppo 35 anni io non fia nouizio 

Aftronomo Fifico; mi farà FISSE 
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di dimoftrare che gl'Aftri foffero 
più benigni auanti il Diluvio; 
che P aria fofíe più pura; e che 
ci fiano dell’altre influenze fopra 
la Terra , che il calor del Sole, 
| & l'appreffamento della Luna, 
| foura il noftro Atmosferio; & mi 
| fouuiene, che Salomone, il qua- 
| le nel Libro della Sapienza cap. 
| 6. v. 20 dice, che Dio gli à da- 
| tola vera fcienza di tutte le co- 
|  íe,non parla punto d' Aftrolo- 
| gia , nè d influenza d Aftri , ma i 
| folamente che Dio gli à infegna- i 
| to la difpofizione degli Atri, & 
il loro movimento, ch'è la fcien- 

za Aflronomica. 

L Anonimo impiega male il De- 
creto , che Dio pronunciò ? 
no del Mond 
auanti il 
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re per le acque del Diluvio tut- 
ta la generazione provenuta dal 
maritaggiode'Figlivoli di Dio con 
le Figlie degl'Vomini ; cioè a di- 
re degli Primogeniti , che effen- 
do feparati dal refto degli Vomi- 
ni , & confacrati a Dio , fenza 
conofcere Padre , nè Madre, co- 
me fù poi Melchifedech, per cf- 
ferire continuamente de'Sacrificij 
a Dio, ruppero il loro Celibato, 
e fecero ceflare il fervizio Divi 
no; & come per la corruzione le 
migliori cofe divengono le peg- 
giori, corruptio optimi peffesa , li 
Figlivoli di quella perverfa Gene- 
razione furono Giganti nell'enor- 
mità de’ loro delitti sefflèendo Noè 
reftato il folo giufto: con la fua 
Famiglia .. Così quefta minac- 
ciante reftrittione della vita de- 
gli Vomini a cento uenti anni, 
come li quaranta giorni concefli 

a Ninive, non fi deve intendere, 
che del tempo, che Dio conce% 
fe agli Vomini per rauvederfi , e 

per rientrare in grazia con la pe- 

nitenza. 

Io ò letto altre uolte nella Cro- 
mologia di Funceio il ius iam 
ens 
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fentimento nel modo feguente.. 
Hoc anno mundi 1536 incipiunt il- 
li centum , dev uiginti anni , quos 
Deus dedit Mundo pro tempore refi 


pifcentia . 


Se il Decreto di 120 anni foffe 
ftato fatto contra gli Vomini,che 
dovevano uivere doppo il Dilu- 
vio , egli farebbe ftato ben prefto: 
derogato da quello viene fcritto 
nel cap. 1 1. della Genefi,dove Mo- 
sè dice che Sem figlio di Noè 
vile 402 anni doppo: il diluvio, 
perche farebbe uiuvto 282. anni 
più delli 120. prefcritti. dal De- 
creto di Dio. Egli dice anco che 
Arfaxad che nacque due anni: 
doppo il diluvio vitfe 33$ anni, 
che farebbe 218 più delli 120 
prefcritti dal fudetto Decreto. 

Che fe l Anonimo vuol ancora fo- 
flenere , che benche fia portato dal- 
la Scrittura Sacra: , che quegli au» 
ni foffero eguali alli noflri ,9» com- 
polti di dodici Mefi ; non erano pe- 
rò ( com egli dice ) che di tre 


Io gli oppotrò, che Mosè nel iz 
v. del medefimo cap. 4. afficura , 
che Arfaxad nelletà di 35 anni 
eb: 
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ebbe il fuo figliuolo Sale ; & da 
35. anni a trè mefi l'anno, leuan- 
done trè anni per li noue mefi 
della grauidanza di fua moglie, 
non reftarebbero che 32 anni 
compofti di trè mefi, che non fa- 
rebbero , che otto de’ noftri anni, 
e per confeguenza Arfaxad nel 
fuo ottauo anno aurebbe genera- 
to il fuo fielio Sale. 

Mosé dice ancora nel medefi- 
mo cap. 4. che Sale viffe 433 an- 
ni , € che nel fuo trentefimo an- 
no ebbe il fuo figlio Heber ; on- 
de fe queíti trent'anni non foffe- 
ro ftati che di trè mefi ciafcuno, 
leuandone tré per li noue mefi 
della grauidanza , non reftarebbe- 
ro che 27 anni di trè mefi cia- 
fcuno, cioè fei anni, e noue me- 
fi de’ noftri, così che Sale auanti 
il fettimo anno aurebbe il fno fi- 
glio Heber. 

Aggiunge Mosè , che Heber 
ville 464 anni, che fono 344 an- 
ni più del Decreto di Dio de 120. 
& ch'egli ebbe il fuo figlio Faleg 
nel fuo 31 anno , che farebbe a- 
uanti l'ottauo de noftri. 

Al v. 24. del medefimo cap. 
Mo- 
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si & da Mosè , dice , che Nachor in età 
, leuan: di 29 anni ebbe il fuo figlio Ta- 


| 
| 
je meli | re ; onde fe quefti anni non fof- 


noglie , fero che di tré mefi, Nachor a- 
» anni urebbe generato Tare in età di 
non far fei anni, e mezzo de' noftri. 

ri anni, In fine fe Dio con coteflo De- 
ad nel creto pofitiuo aueffe fiffato a 120 


anni la lunghezza della vita de- 


genera- | 
gli Vomini doppo il Diluvio, 


nedefi- farebbe ftato delufo dalla iunga 
133 an- vita di più milioni d' Vomini. 
moate — Bafta diricordare li 1 so. anni del- i 
er;om f la vita di Tito Fullonio , fotto ! 
n foffe- | P Imperator Claudio , li 14e di 
afcuno, | Galeno il medico , li 340 dell- 
je meli Indiano trè volte ringiouenito; li 
rebbe: — |] 150, e 156 delli due Suedefi nel 
(i ciae | principio di quefto fecolo , & al 
ye me | fine li 152 dell’ Inglefe Tomafo 
quanti — | ParK morto nel 1635. 
füofi L’ Anonimo impiega il 1o verf. 
| del Salmo 89 , nel quale- Dauid non 


| dì, che 70 anni alla vita ordinaria 
degli vomini , aggiungendo , che 
fe quella de più robufti arriua 
ad ottanta , o più, ciò non è che 
per. augumentare le loro pene, 
do i loro dolori. Dies annorum no- | 
Sirorum fepiuaginta anni , fi au- 
iem 
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tem in potentatibus oCfoginta anni, 
4? ampliùs , eorum labor , cr. do. 


lor. 


Se Dio aveffe fatto il fuo De. 
creto di 120 anni per gli Vomini 
doppo il Diluvio, David di fua 
autorità averebbe abbreviato la 
uita degli Vomini fiffandola per 
l'erdinario a fettant anni , & ad 
ottanta, fe non é.che il fuo am- 


plius, cioè a dire is plus s'inten- 
da per più fecoli. 

David moralizza in quel Sal. 
mo; & non à pretefo di fare un- 
articolo di fede , oltre che a deg- 
to lui medefimo, che ogni Vomo 
è mendace, nel Credidi. Et gal- 
tra parte , fe ciò che dice David, 
che la uita degl’ uomini non fia 
che di fettanta , o ottanta anni 
foffe un Decreto , queflo fareb- 
be ftato uiolato da un millione d? 
Vomini , come li fopranominati 
Tito Fullonio, & altri ; ma par- 
ticolarmente dal Maftro Borghe- 
fe di Parigi , che ui mori di Fe- 
braro 1685 vecchio di 118 anni, 
rrovandofi ancora affai bene po- 
chi giorni avanti la fua mor- 
£e. 
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E Anonimo s'imagina, che la Me- 
dicina fia nel fuo primo luftro. Egli 
dovrebbe appoggiare ciò , che gli 
refta con qualche probabilità, per- 
che eccovi una prova in contra- 
rio. Adamo effendo nato per ef- 
fere immortale, non aveva bifo- 
gno dell'Arte della Medicina.Co- 
sì Dio non glinfegnó punto il 
nome, nè la uirtà delle Piante, 
ma folamente il nome degli Uc- 
celli , degli Animali , & delle 
Beftie della Terra; & Dio per ri- 
medio fourano a tutti 1 mali ave- 
va piantato l'Albero della Vita 
nel mezzo del Paradifo della uo- 
luttà, Onde Adamo non aureb- 
be avuto bifogno dell’ Arte delli 
Medici , fe non foffe ftato feac- 
ciato dal Paradifo Terreftre, e fe 
la fua entrata non foffe ftata vie- 
tata dalla chiave di fuoco di un 
Cherubino , per dubbio , come 
dice Dio nel Gereff cap. 3. v. 22. 
che in mangiando del frutto del- 
PAlbero della Vita , egli ne di- 
venifle immortale ; ne forte fumat 
de ligno uiræ , dn comedat , ds ui- 
vat in æternum . Il che è una 
pruova inconteftabile , che con 
del- 
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delle cofe naturali fi può prolun- 
gare la fua vita per vna lunga 
ferie di fecoli . Di più , fe Ada- 
mo aueffe riceuvto da Dio P Ar- 
te della Medicina , farebbe ve. 
nuta per tradizione a notizia del 
Popolo d' Ifraele ; il che non à : 
poiche Salomone nel fuo libro 
della Sapienza al cap. 3. ci affi» 
cura che Dio gli aueua dato la 
fciensifigadelle virtù delle radici. 
Virtutes radicum . 

E Anonimo aggiunge , che tutto 
ciò che poffono fare P Arte » i Ja 
Medicina è di conferuare il princi- 
pio della vita , & non di produr- 
la di nuovo , non riparando mai gli 
alimenti ciò che f perde; mel mede- 
fimo modo , dice egli , che P acqua 
vende il vino più debole augumem- 
zandolo. 

Se il fugo degli alimenti afe- 
uolifce , come l acqua affieuoli- 
fce il vino ; ch’egli ne mangi 
più. Aggiungere dell acqua al 
vino, non è aggiungere vino al 
vino ; & mentre la natura 
cangia l'acqua in vino , fola- 
mente per il calore, imbarazzan- 
do la materia de’ raggi del Sole, 
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filtrata a traverfo de’ pori del cep- 
po della vite ;. perche la natura: 
dell' Vomo non potrà ella cangia» 
re una parte del fugo degli alf- 
menti , e produrne di nuovo il 
principio della vita ? poiche Col 
Matrimonio fi produce a' fiéli- 
uoli quefto medefimo principio 
di vita . Quefta rifpofta è fenza 
replica . i 

Io potrei riferire qui la..tefti- 
monianza del R. P. Claudio d- 
Abbeville Capuccigo nella fua Sto- 
ria della Miffione nell’ Ifola di 
Maragnan in Brafile , tampat a 
a Parigi alla Biblia d'oro l'ànno 
1614. Cotefto buon Padre. ci af 
ficura nél'cap. 23. che nel Villag- 
gio: di Cien fi.battezzò Son- Ora/- 
fou- Ac s ahe Significa in loro lin- 
gifa è Guo pornutð , già vecchio 


i a 


dean: Et al cap: 44. affe- 


rilcg aver veduto molti di queg’ 
Indiani Occidentéh nell’ lfola di 
Maragnan , veči 180 anni; 
& nota a quefto3BEopofito , che 
loada Pontefice De 30; anni, 
Mardocheo 1 50'; & che S. Simeo- 
ne nell’ età di r20*anbi fü cro- 
ce- 


E. 
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cefiffo . Si legge , che la Sibil 
la Cumana viuefle più di 300 an- 
ni. Egli riferifce anco che Gio- 
uanni di Stamp , o de Tempi 
vecchio di 361 anni morì l’anno 
1140 al tempo di Godefredo Pri- 
mo. Egli dice pure, che li Vec- 
chi di Maragnan nell’età di 200 
anni non anno quafi alcun pelo 
bianco , e non diuengano punto 
canuti. 

In fine, non oftanti le rifeffio- 
ni , & li dubbij dell' Anonimo, 
Luigi Gualdi reflerà vecchio di 
quattrocento anni , poiche fi puo 
condurre , augumentare > tinuo- 
uare il noflro umido radicale per 
le ragioni, che io ò notificate ,e 
per tutto ció , che ó detto, e ri- 
portato nelle tre parti del mio 
Trattato concernente la Medici- 
na Uniuerfale, al che io rimetto 
il Lettore , e lo prego a perdo- 
narmi la lunghezza délla mia rif 
pofta. Io l’avrei fatta più curta E 
fe aueffi avuto tempo , e fe la, 
Perdita della mia vifta non mi 
neceffitaffe a feruirmidi un Scrit- 
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RACCONTO 


Intorno ai fucceffi del Signor 


FEDERICO GUALDI 
Diretto dal Traduttore al Sig. 
PREVOSTO DI TERNAN. 
Dee auer letto con fingo- 


lare fodisfazione le voftre 
belle rifpofte , Signor Prevofto , 
alle rifleffioni dél? Anonimo fo- 
pra la lunga vita del Signor Gual- 
di , e doppo auerle con molto 
gufto trafportate nella noftra lin- 
gua; mi fono fentito muouere a 
darui una relazione più efatta di 
cotefto grand’ Vomo da me be- 
niffimo conofciuto , e la di cui 
improuifa partenza da Venezia, 
in tempo che n'ero lontano , mi 
apportò marauiglia , e difpiacere 
infieme ; la prima per una rifolu- 
zione così ftrana, che mi confer- 
mò nell opinione concepita già 
un pezzo avanti dell’ aver effo 
quel fecreto divino da tanti vo- 

2 mini 
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miry ricercato; mentre aveva ab» 
bandonato ogni fuo avere appa- 
rente, e confiderabile , partendofj 
folo , e fenza alcuna cofà di va- 
lore;il condo, perche al mio ri- 
torno in Patria non ci avrei più 
ritrouato un'Vomo, di cui faceuo 
tanta flima, e di cui godeuo Pa- 
micizia. Io dirigo dunque a voi, 
Signor Prevofto, quefto Raccon- 
to; mentre vi fuppongo ancora in 
iftato di fentirlo s glà che la di- 
fauventura non vi permette di 
leggerlo,per la mancanza della vi- 
fla, come vi priuerà del contento, 
che auerefle in vedere la copia di 
quel Ritratto,che à fatto tato ftre- 
pito fin nell'Olanda;e {pero che lo 
gradirete, come ve ne fupplico ,e 
ne attenderò qualche rifcontro. 
Io non pretendo qui di fcriue- 
re una Vita, il che mi obbligareb- 
be ad offeruare le Legei della Ret- 
torica ; oltre che parlandofi d'un 
Vomo, il di cui natale & a tutti 
ignoto, e non fi sà , fe abbia ter- 
minato , o fe rimanga ancora da 
terminare il fuo viuere,non fi può 
offeruare in effo , come negli al- 
sxi,le regole dell'Arte, Scriuo dun- 
iium 4 que 
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que folo quello, ch'é caduto fot 
to la mia notizia, e lafcio ad ogr 
uno la libertà di fupplire a quel- 
lo,in che io faró mancante. 

Io ero ancor giouinetto, quan- 
do l'Anno 1653. cominciai a co- 
nofcere il Signor FEDERICO 
GVALDI, ma la debolezza della 
mia età non mi permetteua di po- 
ter per anche conofcere la chia- 
rezza del fuo ingegno , e la pro- 
fondità della fua fcienza , e della 
fua dottrina ; Non sò ne meno 
dire fe all'ora foffe poco; o mol- 
to tempo ch'egli foeziornaffe neb 
la noftra Città , ma folo mi ri- 
cordo, ch'egli aveva l'effigie , ele 
apparenze tutte d'un vomo d'età 
di 49 anni in circa ; perche fem- 
pre anche tale, fenza fare alcuna 
imaginabile mutazione , fj è con- 
feruato fin all'anno 1680 , ch' io 
fui chiamato in Napoli da alcuni 
miei affari. 

Si trattaua egli in quei princi* 
pi) da femplice foraftiero, abitan- 
do o folo , o con un fervitoruc- 
cio in due mediocri ftanze , fen- 
za addobbi,e fenza alcun'apparen- 
za di luftro,o di som como- 
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dità , che quanto poffa baflare ad 
uno ftudente;ciò però non oftan- 
te , prefa egli , non só come sl» 
amicizia con alcuni Nobili Signo- 
ri di quefto Stato ricchi di Mi 
nere , mà da molte iatture im- 
poffibilitati a coltiuarle > comin» 
ciò ad impiegarci fomme così 
confiderabili di denaro, che in., 
poco tempo arrivarono alla quan» 
tità di fopra. feflanta mille duca- 
ti. Si compiacque egli intanto 
della. bell' indole d'una figlia. di 
quella Cafa , benche ancor fan- 
ciulletta , e la di lei Madre obii- 
gata alle di lui bontà, per le qua. 

li , migliorate infinitamente lea 
fodette Minere,la Cafa era rifore 
ta , flimó non poter meglio cor- 
rifpondere , che con l'accomu- 
nare il fuo.fangue a quello di un 
tanto Benefattore ; onde fe bene 
l'età della: fanciulla. foffe ancora 

di molto lontana alla poflibilità 

del Matrimonio , ne ftabilì ad 

ogni modo l'effecuzione per il 

témpo opportuno , e ne firmó 

fcritture autentiche di promefla , 

con aflegnamento di. fedici mille 

ducati di Dote s alla quale il 

Gual- 
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Gualdi , in fegno di aggradimen- 
to , corrifpofe con l'obligo d'una 
vguale Contradote , ma forfe an- 
che con lintenzione di donare 
tutte quelle fomme maggiori, 
che a Parenti aueua preftate. 
Come però è pur troppo vero, 
che honores mutant mores avanza- 
ti li detti Signori a grado più fu- 
blime , benche forfe preceduto 
dà di lui ricchi benefizij , ftima- 
rono non dover più apparentarfi 
con un vomo ignoto , e cercaro- 
no di-ftornare il contratto. Dif- 
guftato egli di fimile procedura ; 
s'allargó dall’ amicizia , e ricercò 
la reftituzione de’ denari preftati, 
al che venendo interpofte molte 
difdiceuoli dilazioni , fi pafsó a 
"Tribunali , mà finalmente per 
troncare li difpendij , & i litigi 
fi contento il Gualdi di perdere 
per via di tranfazione la metà 
del fuo credito , ottenendone in 
iffambio dichiarazioni per effo 
decorofè, & onoreuoliffime. Per 
far conofcere però a’ medefimi 
Signori chea perdere la di lui 
amicizia non aueuano poco per- 
duto , egli cercò d'e(fer aggrega- 
4 to 
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to alla Veneta Nobiltà per una 
via ftraordinaria . Fece dunque» 
proporre al Publico Sereniffimo 
di voler a fue fpefe fare ur ope- 
fa grande, utile, & avantagiofif- 
fima , con che in premio di ut 
tanto feruigio gli foffe conceffa 
la Nobiltà, alla quale allora mol- 
ti veniuano abilitati cen Pesbor- 
fo di cento mille ducati. Incon- 
trò oppofizioni inefpugnabili que- 
fla propofta , fiffa la Maeftà Pu- 
blica in non conceder premij pri- 
ma de'feruigij ; ond'egli efibì l'es- 
borfo effettivo delli Ducati cento 
mille , in forma di Depofito pe- 
10,é a condizione, che facendo 
il fernigio fudetto, gli foffero re- 
ftituiti ,e non facendolo reftaffe- 
ro al Publico ; rimanendo però 
efo intanto a titolo di merito 
( non a titolo d’esborfo come gli 
altri ) dichiarato Patrizio. Ma co- 
flante il Veneto Senato ne’ fuoi 
grauiffimi prudenti inflituti, ne- 
£9 d'introdurre nouità in tali ag- 
gregazioni,e fuani in si fatta guifa 
il trattato, nel quale però mai fù 
nominato il Gualdi , ufandofi in 
tali materie il termine di Derfona 
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fegreta propone inc. e folo accet- 


tata la propofizione , & accorda- 
te le condizioni, fi propala il Sog- 
getto; mà fi é faputo da Períone 
fue confidenti , ch'egli ne fù r- 
Auttore , e che per efo fi fareb- 
be effettuato. Accomodato dun- 
que il fuo animo a' precetti della 
prudenza , & abbandonati i pene 
fieri di vanità, e d'amore, fi die- 
de in tutto, e per tutto alla qvie- 
te, che viene infegnata dalla ve» 
ta morale Filofofia. i 
All ora fù che ne'congreffi d'= 
Vomini dotti, ove alcune volte 
fi ritrovava, fù cominciato a CO» 
nofcerfi la profondità della fua 
fcienza, e l'eleuatezza del fuo in- 
gégno; perche o fi trattaffe di ma- 
terie Filofofiche eglicon un'eftrev 
ma facilità rifolveva tutti gli ar 
gomenti , e confondeua gli Ar- 
gomentanti; fe di Politica neffu- 
no aveva migliori notizie degli 
arcani di Stato più reconditi, nè 
fi moftrava più pratico de’ Ga- 
binetti Reali ; fe di Teologia, o 
fe di Legge, fi palefaua intefo de 
Canoni più aftrufi, delle fenten- 
ze; e delle decifiomi più rinomate. 

D s Aítro- 
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Aftronomo perfettiffimo; pratico 
a marauiglia delle Matematiche, 
& in fomma non vi è Scienza. , 
nella quale egli non foffè pro- 
fondamente verfato; e le Storie 
de' Secoli più remoti erano nuo- 
uiffime nella fua memoria . Par- 
laua perfettamente molte lingue, 
eflendogli familiari la Greca sli 
Ebraica, e la Latina ; oltre la fua 
natiua (com’egli diceua ) Tedet- 
ca ; la Francef- , l'Italiana, & al- 
tre. Qualità cosi rare dunque non 
foterono reftare occulte , e per- 
ciò paflarono alla cognizione di 
molti Vomini dotti d’Italia, e di 
molti Signori ; de' quali alcuni 
che capitamano in Venezia pieni 
della di lui Fama , nell’inchiefta 
delle cofe più cofpicue della Cit- 
tà, procurauano precifamente di 
vedere il Gualdi , e di ottenere 
la fua amicizia , coltiuandola poi 
per via di lettere; e ci fono flati 
alcuni venuti a pofta a tratte- 
nerfi qui, per auer la di lui con- 
tinua conuer(azione, pregiandofi 
del titolo di fuoi Diícepoli ; par- 
ticolarmente doppo che fi era 
Íparfo il concetto di tener egli il 
ee 
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'Teforo Ermetico, per effer ftato 
veduto un fuo Ritratto da mol- 
ti Intendenti della Pittura afferi- 
to coftantemente per opera del 
Gran Tiziano. Era molto tempo; 
ch'egli aueua piantato Cafa nota- 
bilmente addobbata , & in fpe- 
cie di buone pitture unite nella 
ftanza migliore di effa , dietro la 
porta della quale teneua appefo il 
detto Ritratto. Andati un giorno 
alcuni a vedere le belle pitture, 
e fra di effi un Dipingitore ben 
pratico , chiufafi a cafo quella 
parte di porta, dou'era appoggia; 
to il Ritratto , l’offeruò il Dipin- 
gitore, & ad alta voce in atto di 
marauiglia grido, queffa è mano di 
Tiziano ! Moftrò di riderfene il 
Gualdi , e diffe, che fe ciò fofile 
ftato, egli auerebbe avuto più di 
200 anni, foggiungendo, che ve- 
ramente ne aueua ottantafei , @ 
ciò fü l'anno 1677. Non fi ac- 
quetó per quefto ıl Dipingitore, 
mà fempre affeuerantemete affer- 
maua ,che l'opera era di Tiziano, 
Intanto il Gualdi confefsó ottan- 
tafei ann) į: quando. non ne mo- 
ftraua più di 40 , e. faceua delle 

D 6 ope: , 
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operazioni da un uomo , che fi 
ritrovi in quel bel fiore della fua 
eià. 

Quefta fama dunqve fù quella, 
ehe fopra ogni altra cofa fece 
concepire una ferma opinione, 
che il Sienor Gualdi aveffe il fe- 
creto de'fecreti,e fù all'ora, che 
più di prima il Signor Marchefe 
Santinelli s'invogliò della di lui 
confidenza; e la procurò per ogni 
inezzo;come fece anche ii Signor 
Pietro Andrea Andreini Gentil- 
vomo d'origine Firentino, famofo 
in Napoli per le ricchezze della 
fua Cafa,e per lo ftudio fingola- 
te , che ci tiene di Medaglie an 
tiche, e di altre rarità; onde ufci- 
to alla luce poco tempo doppo 
un picciolo libro intitolato Andro. 
geues Hermeticus, che fü flampato 
a fpefe d'eflo Marchefe , fi diffe 
che fuffe dottrina del Gualdi; 
mentre in effetto pochi anno 
fcritto così bene di cotefta Scien- 
za fovraumana, come fi legge in 
detta operetta. Non fi deue però 
neanche togliere la gloria di effa 
al Signor Marchefe, li di cui Sos 
netti ammirabili in quefto po 
ito 
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fito danno fplendore alle ftampe, 
e fanno ben füpporre che anclie 
Y.4ndrogenes poffa effer fuo. 

Ci furono pure molti Religio- 
fi di gran Dottrina , che ricorfero 


‘a cotefto Oracolo con le loro fup- 


pliche; fià quefti io ò conofciuto 
uno'diNafcita cofpicua,e diuna 
Religione nobilifima , le di cui 
lettere effendo paffate per le mie 
mani, come pure le rifpofte; fti- 
mo opportuno il riportarle if» 
quefto luogo, mentre fon ficuro, 
che aggradiranno al genio degli 
Eruditi , e de’ Curiofi , mà fpe- 
cialmente ‘del Signor Prevofto, 
che così fpiritofamente contra P 
Anonimo simpegna a fauore del 
Signor Gualdi. 


Lettera del M, RP. D.C. de R. 


«Al Signor Federico Gualdi 
6 Venezia È 


Molto Illuffre Signor tpe. 


Gli è proprio d’vomini gram 
di,gradire l'offequio di colo- 

ro, che defiderofi d’imparare , per 
fer- 


$ 


86 Za Critica 
ferui, e difcepoli gli fi confacra- 
no. Che peró non mi arroffifco 
venire con quefte femplici righe 
alla fua prefenza benche nudo 
affatto di merito ; Per offerirme- 
le tale quale la mia debolezza 
impetrar pnote , preffo la fua 
profondiffima Dottrina . Ella è 
giunta per mezzo di un Sogget- 
to, che fù l’anno paflato cofii in 
Venezia ,la fama della fua fingo- 
lar virtà alle mie orecchie ,men- 
tre hauendolo ben interrogato d? 
ogni parola intefa da V. S, ho ben 
comprefo eflere nel di lei intel- 
etto la vera fcienza , benche 

detto Soggetto nulla comprenda; 

perloche non hó pofiuto far di 

meno di communicarle quel tan- 

to,che doppo fette anni di fu- 
dij , la Diuina gratia fi degnó 
concedermi. 

Per fett'anni dunque hò raggi- 
rato il Mondo per giungere al 
Campo Damafceno , € prender 
da eflo quella Terra Vergine,ani- 
ca materia del noftro Magiftero, 
quando Diogene col fuo lume, 
dou'era mi fé vedere. Michel San- 
giuodio mi aprì la mente , Mo- 
rie- 
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rieno mi confermò nel penfiero, 
Mosè Hermete mi chiari deltut- 
to. 

Lode a Dio , che non lafcia 
di efaudire chi con perfeueranza 
lo prega , e fà conofcere quanto 
degno fia l'uomo aiutato dalla 
fua gratia . Non lafcio dunque 
dirle tutto; acciò fe fcorge inme 
vefligio di vera fcienza , fi degni 
cooperare a fauori del Cielo, ha- 
uendo per natura fopra ogn'altra 
cofa a cuore il fegreto de’ Filo- 
fofi. Conobbi dunque il noftro 
Oro viuo , e conobbi l'Acqua, 
che lo folue , e la fimpatia chè 
trà effi, effendo figli di un mede- 
fimo Padre ; e bene intefi , che 
il Padre è il Sole, Madre la Lu- 
na,e portatore il vento. Ma pet- 
che ; Non uni des cundla Deus, 
ancorche quafi tutti habbia letto 
i Filofofi; pure nel porre le ma- 
ni in pafta , mi reftano alcune 
difficoltà da fopire , per le quali 
ci fono tante contradizzioni ne 
Filofofi , che non sò cauarne il 
{enfo vero. Che però ne vengo, 
non già come Sgba a Salomone; 
ma come unignorante slonia 
[o] 
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lo , per riceuerne non già rifpo- 
fte enigmatiche, ma bensì chiare, 
& intelligibili dal mio rozzo in- 
gegno , afficurandola, che fe Dio 
mi farà propitio , verrò fubito a 
fuoi piedi per renderle le gratie 
dovute , col dipendere in tutto 
dal fuo volere &c. 

Apprefì dunque come tutta la 
difficoltà del noftro magiftero 
confifle nella preparazione della 
noftra Acqua ,e così nella prima 
fublimazione filofofica vidi in ef- 
fa il Sole, e la Luna, e cosi per 
fette volte dal Sole , e dalla Lu- 
na l'eftraffi; peró vorrei fapere fe 
cosi per fette volte purificato 1l 
noftro Mercurio, è già perfetto , 
e valeuole a penettare i pori del- 
l'ovo,e fciogliere il Sole, ó pure 
hà bifogno 4' altra manipola, 
cioè circolazione finche diuenga 
polue ? il mio. dubbio nafce, 
perche non è bianco come la ne- 
ue,e tiene alquanto del fuo odo- 
re , e non effendo fiffo , perche 
fuapora , come potrà fiffate? ofi- 
de la prego per quel Dio, che 

adora , a dirmi fe è perfetto il 
Mercurio così per fette volte pii- 
ri 
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"uificato , e fe no , che altro ri- 


chiede? 

L'altra difficoltà hò io nelle 
feccie del nofiro mare ; da quefte 
ne hò già cadato con lo fteffo 
Mercurio credo il Sal petra,men- 
tre è a guifa di Sale , e di tale 
efficacia , che non foftengono le 
nari il fuo odore, però non sò a 
che fervirmene, auvegnache ho il 
Mercurio purificato . Il noftro 
cinabro non hà bifogno di fer- 
mento ; havendo dunque quefto 
perfetto dalla natura l’altro pu- 
rificato dall' arte , ad quid il Sa- 
le ? Stimo debba feruire per fer- 
mento dell’ acqua ; che però fa- 
vorifca auuifarmi, fe è neceffario 
fermentare tutta l'acqua , ó pure 
quella portione ove il Serpentes 
simmerge; e con che pefo , e 
mifura , mentre fpecolo, che una 
di Sale, e dieci di Mercurio deb- 
ba andarci , ma non só fe a pro- 
porzione di pefo ; Anche vorrei 
fapere la quantità di Mercurio, 
che fi deue preparare , acció non 
manchi il latte al? imprigionato 
Infante. | 

Altra difficoltà tengo nella for- 
ma 


90 Za Critica 

ma del Vafo., dico dell ultima 
fiffazione , auuenga che mi paia 
debba efferé come ouo di Galli- 
na, tutto ripieno,e con l'immer- 
gere fare „che il capo del Serpen- 
te ne refti fuora . Ma perche li 
Filofofi dicono deue effere con 
collo lungo , ne defidero dalla 
fua bocca la verità, con avuifare 
mi , fe pure una parte del Ser- 
pente deue -reftar fuori del fuo 
meftruo ,& il collo vacuo,il che 
mi dà che penfare , dubitando 
che l'aere del collo non impedif- 
ca la generatione. 

E perche fó conto d'ogni acci- 
dente , faper anche. vorrei , fe è 
meglio dallo fteffo monte pigliar 
loro ; e l'argento , acciò ci fia 
più fimpatia ; ò pur dal monte il 
Sole, e dalla Collina la Luna. 

Del refto leggo per certo; che 
la Fenice com’ efce appunto dal 
fuo nido, così pura qual'è, fi de- 
ue imprigionare fenza aggiunger- 
ci, nè mancarci cofa alcuna ; pu- 
re fe in quefto prendeffi qualche 
sbaglio, fi degni auuifarmene se 
doue vede Dio diffondere le fue 
gratie, non manchi di cooperare 
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co’ fuoi fauori, nel rifpondermi 
fenza citazione d'Auttori alli pre- 
detti miei dubbij ; nè derida la 
mia femplicità in ifcriuerle cota 
tanta fchiéttezza , mentre quefta 
è gratia a Dio , il quale ben ve- 
de „che né intereffe , nè altro fi- 
ne mondano , mi hà fpinto a ta- 
le ftudio ; ma il folo defio di fa- 
pere , & impiegare ogni fcienza 
in gloria del donatore di effa. 
Faccia dunque meco quello da 
Dio le farà fpirato , hauendo fer- 
ma fede , che quello fteffo mi 
fpiró di fcriuerle , darà a V. S. 
piaceuolezza per coníolarmi . E 
per fine dichiarandomi di V. S. 
vero feruo , & humiliffimo Difce- 
polo, di tutto cuore le bacio le 
mani. 
Napoli 11.30. di Luglio 1678 


Di V. S. che prego anche dir- 
mi.come fi poffa fortificare il Va- 
fo , acciò polla refiflere per no- 
ue. mefi. 

Deuotifs. do obligatifs.feruo 
D.C. de R. 


Rif 
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Ripa del Sig. Federico Gualdi 
alla foprafcritta lettera, 


Molto llluftye , tor. 


Icevo una fua cariffima. Se 
bene non conofciuta da me 
la fua Perfona , ma bensì la fua 
fuprema intelligenza , fecondo 
che dalli fuoi Caratteri ho potu- 
to comprendere, Mi difpiace gran» 
demente che io non fono abile, 
nè manco hò capacità di poter 
rifpondere fopra quei profondif. 
fimi quefiti da lei propofti ; ma 
tanto più farò fcufabile , non fa- 
pendo io ne anco bene la Lingua 
Italiana . Però per fodisfarla in 
qualche parte fecondo il mio de- 
bole. intelletto, dico primo, che 
lei patla nella fua lettera manda- 
tami troppo ofcura al folito de' 
veri Filofofi, e perciò rende con- 
fufione , e non fi sà che cofa rif- 
pondere. L’è vero che nel Cam- 
po Damafceno fi troua quella 
Terra Vergine unica materia del 
noftro Magifterio; & io vi aggiun- 
8o. Terra Vergine, che mai hà 
$ V$- 
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veduto Sole né Luna , fe bene 
contiene in sé il Sole, e la Luna 
{tefa . Ma V. S. non fi dichiara 
qual fia quel Campo Damafceno, 
nè manco quale fia quella Terra 
Vergine, unica materia del noftro 
Magifterio; nè anco come, in che 
modo fi hà d’acquiftarla. 

E poi lei dice : Conobbi dunque 
il noflro Oro viuo ; e conobbi PAc- 
qua , che lo fcioglie , e la fimpatia 
che è trà effi , effendo figli d' un 
medefimo Padre. Tutto ftà bene; 
ma lei non dice qual fia queft- 
Oro vivo,e queft Acqua che hà da 
folverlo; sì che io non poffo giu- 
dicare neffüna cofa . Et anco lei 
refta confufa con la mente in non 
sé che difficoltà ; la caufa e che 
non lauorerà in debita materia. 
La mi dice ancora, che tutto il 
fecreto confifte nella preparazio- 
ne dell'Acqua noftra, & viè den- 
tto il Sole, e la Luna ; il quale 
tutto é verità. 

La difficoltà poi che lei hà di 
fublimare la noftra acqua fette 
volte , fe farà all' hora perfetta si 
o nò. Rifpondo , e dico: LiFi- 
lofofi comandano di diftillare l- 

ac. 
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acqua fette volte ; ma dicono/ep- 
ties aut pluries , e dice il Sengiuo- 
dio, quando farà perfetta ; cioè 
quando lafcerà le fecie bianche 
in fondo ; si che quefto è il vero 
fegno della fua perfettione. 

L'altra difficoltà che lei ha nel- 

le fecie del noftro Mare ; delle 
quali hà cauato: il Sale . Io co- 
nofco che lei fia in un grandifii- 
mo errore tanto nella materia 
quanto nel modo di operare. Si 
che quefta è la caufa di tanta 
confufione, e tante difficoltà. Se 
V. S.lauorafle nella debita mate- 
ria , non incontreria tanta varia- 
zione, ma faria tutto conforme li 
pafli de’ veri Filofofi. 

Quanto all'altra difficoltà della 
forma del Vafo , dipende tutto 
dalla materia, perche hauendo la 
vera, e debita materia , da per sè 
lei fteffa fi trouerà il filo vafo. 

Nel refto delli altri dubbij che 
pone V. S., fe è meglio dall'iftet- 
fo monte pigliar l Oro > ePAr- 
Bento, o pure dal monte il Sole, 
e dalla Collina la Luna ; non sò 
che imbrogli fono quefti. Credo 
che lei fi confonda in tutto; non 
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sò fe fia enigma , metafora, cue- 
ro capriccj fuoi proprij, e perciò 
non sò rifpondere. La mi perdo- 
nerà, perche parlo con fincerità , 
e con l’animo fchietto fenza nef- 
funa fimulazione. Intanto fe pof 
fo feruirla in qualche conto , fa- 
rò fempre pronto di obbedire ad 
ogni minimo fuo cenno, e la ri- 
uerifco di tutto cuore, e refto. 

Adi primo Settembre 1678, in 
Venezia, 


Di V. S. Molto Iluftre &c. 


Deuotiffimo Amico per fempre 
Federico Gualdi. 


«Altra lettera del M. R.P. D.C.de 
R.al Gualdi. 


Molto lllufire Signor mio Offeruan- 
diffimo . 


On poche gratie rendo à V. 

S. mentre fi é degnata rif- 
pondere alle mie ignoranze , ef- 
fetto della fua magnanimità, non 
del mio merito ; e percio ftimo 
la fua lettera come una rifpofta 
d'Ora- 
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d'Oracolo , ancorche niente dica 
alle mie interrogazioni acciden- 
tali all opera ; e dalle fue huma-. 
niffime parole fento refcriuermi, 
che apertamente intende, che io 
intendo la foftanza del Magifte- 
ro , ancorche fallifca nel modo 
di manipolare . Non ricercai a 
V.S.fe io lauorafli in vera mate- 
ria, perche ero certo di reftare 
tuttavia in dubbio dalla fua rif. 
pofta , mentre niente quella ri- 
uella. Ma pofto che io hò rice- 
vuto dal Signore della Verità la 
cognizione, folo defideravo il lu- 
me certo della manipolazione; il 
che facilmente fi concede a chi 
non altro ricérca . E per ottene- 
re quefta grazia diffi, che ho co- 
nofciuto la Terra Vergine nel 
Campo Damafceno &c. V. S. di- 
ce l'ifteflo,mà aggiunge che quel- 
la non nomino; E bene non la 
deuo nominare ( particolarmente 
in lettera ) perche neffun Filofo- 
fo l'hà nominata . Bafta P hauer 
detto , che l'hó trouata con la 
‘lanterna di Diogene. Tuttavia 
fe defidera ch'io la nomini, dico, 
che il fuo proprio nome è Acqua 
110- 


nte dica 
acciden: 
humi: 
ep 
| che io 
aule 
| modo 
cercai 4 
[a mate- 
reftare 
fua rif- 
ella rie 
Ò rice- 
'erità la 
o il lu- 
ione; il 
e achi 
ottene- 
ho co* 
ne nel 
j. $. di 
he quel 
non la 
rmente 
Filofo- 
| hauer 
con la 
"uttavia 
j, dico 
Acqua 


della Morte. 97 

noflra , Oro noftro . L' Acqua è 
quella, che dal Filofofo fette uol- 
te fi retifica , & è menftruo del 
noftro Oro , di quell’ Oro cioè, 
che è quella Terra Vergine del 
Campo Damafceno &c. Si come 
è fatto dalla natura , così fenza 
diminuzione; o aggiunta fi pone 
a diffolvere , fublimare, incerare, 
& efficcare nell’ acqua retificata. 
Quefto è tutto il Magiftero, che 
doppo molte fpefe , e fallaccie, 
folo con P orazione , e lo ftudio 
per miféricordia di Dio è cono- 
Íciuto. 

Con varij nomi fi chiama la 
noftra Materia, e con varij nomi 
fi nomina il luogo da dove fi ri- 
ceve; però io anche nell’altra mia 
lettera , doppo aver detto , che 
ò conofciuto P Acqua , e P Oro 
noftro fempre il medefimo ; per 
fciogliere le mie difficoltà Pò 
nominato con altri nomi , & in 
particolare , quando metaforica- 
mente parlando , volfi faperè, fe 
da un Monte medefimo dovevo 
ricevere l'Oro , e l'Acqua , ovè- 
to dal Colle P Acqua &c. E la 
difficoltà nafceva dal luogo do- 

E ve 
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ve Moreno dice : Tutto quello che 
bà in sè tutte le cofe , non bà bifo- 
gno in modo alcuno di aleno aiuto, 
Dunque dà un tutto neceffario 
all'opera , per maggior fimpatia , 
contro l'opinione delli altri Fi- 
lofofi , che pigliano l Acqua da 
picciolo Monte, &c. 

Efplicai a baftanza , dottiffi- 
mo Maeftro la volontà mia; ma 
perche il noftro magiflero fi af: 
fomiglia alla generazione uma- 
na , però fi come non fempre., 
ancorche fegua la copula fri il 
marito , e la moglie , fi procrea- 
no figlivoli, così nel noftro Ma- 
giflero, ancorche fi abbi notizia 
della, vera materia , e del men- 
firuo , ad ogni modo non fi fà 
la generazione , mentre da varij 
accidenti dipende , e perció fon 
ricorfo a V. S. come. ad  Oraco- 
lo, acciò m' inflruifca folo della 
manipolazione , per non errare, 
quando metterò mano all “opra; 
mentre da i libri non trouo nien- 
te di mia fodisfazione , e. {pe- 
cialmente , ciò che io abbia da 

fare delle feccie, mentre tutti di- 

cono , che l' Acqua noftra de- 
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ue retificari non più di fettes 
volte; né meno di cinque . lo 
retificai quella fette volte , e ri- 
mafero nel fondo feccie come la 
Pece; che faró di quelle ? Se di 
nuoyo vi foprainfondo l Acqua 
diftillando fin che s' imbianchi, 
faccio contra il precetto de' buo- 
ni Filofofi , e dubito della loro 
dealbazione , e che l'Acqua non 
fi riduca fenza vigore. Mà dato 
che s'imbianchifcano , che farò 
di quelle , mentre da Ermete 
molto fi ftimano ? Le auero da 
poner forfè così imbiancate di 
nuovo nell’ Acqua , mentre a 
maturar loro rifcaldo ? ginfta al 
detto di F. Bafilio, fe non fallo; 
bifogna. bene eftercorare la fua 
Terra, o no? 

La fupplico ad aiutare la mia 
ignoranza , moftrandomi chiara- 
mente , non egmaticamente do- 
ue io poffa errare , e mi renda 
cauto nella maggiore difficoltà, 
e fpecialmente del Vafo dell’ ul- 
tima fiffazione , perche dubito 
fe debba efferé col collo lunga 
quello doue fi mette l'oro, ove- 
ro come ur ouo , & fe debba 

2 effer 
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effer pieno tutto , overo abbia 
da rimanere vacuo ilcollo ; fe 
fi debba immergere tutta la ma- 
teria , overo la terza parte di 
fuori ; & fe per fpazio di nove 
mefi può il vafo refiftere, 

La fupplico ricordarfi del det- 
to di Salomone , che dice nella 
fua fcienza , che fenza invidia 
la comunicò , e creda che nons 
favorifce un’ nomo totalmente 
indegno. Afpetto dunque dalla 
fua benignità una piena notizia 
del modo di operare , e dichia- 
razione de’ miei dubbij , mentre 
pregando Dio per la fua falute, 
le bacio riverentemente le mani. 


Napoli 8 Ottobre 1678, 
Di V. S. 


Fmilifs, Seru. e Difcepole 
D.C. de R. 
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Ri/pofía del Gualdi alla foprafcrit- 
ta Lettera. 


Mol? lllufve dec. 


Icevo la fua cariffima Let- 

tera , dalla quale ò inte- 
fo , come anche dalla fua pri- 
ma,che lei non è nella vera ma- 
teria , ma l'é una fua opinione 
vana, e fallace, e tutto quello, 
che lei farà , farà tutta fatica 
buttata al vento; la mi perdoni, 
che io parlo liberamente; Io non 
poffo fimulare , dico la verità. 
Se V. S. fuffe illuminato della 
vera materia filofofica , non la 
faria tanta difficoltà nell’ operá- 
zione . L è uero , che li Filo- 
fofi hanno occultato tutto 7; €» 
la materia , e l'operazione ; mà 
totalmente una dipendé dall’- 
altra , si che fapendo la mate- 
ria facilmente fi può fapere la 
manipolazione ; & all’ incon. 
tro fapendo l'operazione , fa- 
cilmente fi può fapere la ma- 
teria ; Perche non vi è al 
tro che una unica materias 

3 nel 
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nel mondo , fopra la quale pof- 
fono corrifpondere le manipola- 
zioni tutte , che infegnano li Fi- 
lofofi veri ; e perciò anno oc- 
cultato non folo la materia s ma 
per neceffità anche l'operazione. 
Dipende ( come hò dettò di fo- 
pra)una dall’ altra: Dunque non 
fi può dirlo chiaro; maffimamene 
te fcrivere in lettere, 

In due modi s'impara quefta 

ivina , facra , e fanta fcienza. 
Quero: per infpirazione Diuina, 
Ouero per la viua voce d'un fede- 
le Amico. Quanto allo fudiare E 
e leggere li libri , è quafi impof- 
fibile d'arriuarci. Cosi anco: con 
infinite operazioni s € con di- 
verfe prove , che fi vanno fa- 
cendo , mai ci fi può arrivare, 
Perche quefa è una Ícienza co- 
me le-altre fcienze » la quale fi 
puó imparare ficuro, e certamen- 
te , fenza fare neffuna proua , e 
fenza mettere la mano a nefuna 
operazione. Con ogni ficurezza., 
fi capifce con la. mente » che 
lé vero , e non puo effere ino 
altra maniera. ; e per forza bifo- 
gna che fia; & anco fi sà avan- 


ti 


ti ogni 
da effere 
fe fi ope 
fono lir 
ri, etu 
to di A; 
uendo P 
pendo lì 


‘anche È 
mater 
Solo d 
marau 
Modo : 
Quella ; 
co infie 
uoco 
Argent 


uale pof. 
nanipola- 
no li Fi- 
nno oc- 
ria , ma 
razione . 
to di fo- 
ique non 
imamen“ 


queft 
fcienza. 
Divina, 
'un fede 
ftudiate ; 
fi impof* 
nco: con 
con di 
inno far 
arrivate. 
jenza CO- 
quale 11 


della Morte. 193 
ti ogni operazione , che coía à 
da effere ; & (i conofce alli fegni 
fe fi opera bene , o male ; & ct 
fono li rimedij ficuri per gli erro- 
ri, e tutto corrifponde col det- 
to di Autori buoni , sì che a» 
uendo l'infpirazione Diuina,e fa- 
pendo la fcienza , non fi può fal- 
lare. 

Dunque non conofcendo io 
dalle fue lettere, che lei conofca 
la vera materia, non poffo n» 
anche io parlare chiaro nè della 
materia, nè della manipolazione. 
Solo dico , che la materia è così 
marauigliofa , e così fuor di 
modo ammirabile , che avendo 
quella in fuo potere , fi à an- 
co infieme il Vafo , il Forno, il 
Fuoco , il Menftruo , l'Oro , F- 
Argento , il Mercurio de’ Filo- 
fofi , & fià tutto quello , che 
appartiene all'opera Filofofica; si 
che le fue domande fono fonda- 
te fopra vani penfieri , foffiftiche, 
alle quali io non poffo rifponde- 
re ; ma dimandano le proprie, 
& filofofiche interrogazioni , rif 
ponderó con ogni franchezza pon- 
tualmente . Non altro per ora, 
E 4 che 
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che di tutto cuore la riveiifco, 
e refto. 


Di V.S. 
Adi 2. Novemb, 1678. Venezia. 


«Afezionatifs. Amico per fempre 
Federico Gualdi. 


«Altra Lettera del P. D. C, de R. 
al detto Gualdi , 


Molt Illufire Sig. e Patron 
Offervandi[s. 


Se io potefüi trasferirmi 
cofli per abboccarmi con, 


V. S. come le farei uedere non., 
effere la mia fcienza chimera , nà 
ente di ragione , ma ben Vera, 
e fondata nella più foda filofo- 
fia . Le darei conto di quante 
contiene il Regno minerale , e 
le farei toccar con mani qual’ è 
l'umido radicale de’ metalli. Dif- 
correrei del Macrocofmo , € del 
Microcofmo , e fin dalla crea- 
zione di Adamo dir uorrei li 
particolari , fenza lafciare cofa 
della qualità del Campo Fama 
ce- 
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(ceno. Le direi qual'é il Mercu- 
rio de Filofofi ; quale Oro, 
quale l' Argento ; ,né lafciaret 
enigma de’ Filofofi più rinomati , 
che io non fgramaticafii a parte, 
a parte , facendole uedere quan- 
to chiaro an parlato gl’ intelli- 
genti; ma non effendomi permef- 
fo, forza è che io taccia , mentre 
per lettera non mi fido dir tan- 
to, e dico folo , che ove una» 
fol volta fplende raggio di vera 
fcienza , è impoffibile offufcarlo 
co torbidi delle contradizzioni. 
Efempio pur troppo chiaro n&» 
abbiamo nel Trevifano , che co- 
nofciuto il vero non potè mai 
effer diftolto da quelli , che in- 
vidiandone la virtù, , cercavano 
invilupparlo. 

Sò bene che fe lei poffiede si 
gran teforo , averà bene intefo 
come io non erro ; né creda fiae 
un mio indovinare , ma bensì ve- 
ra cognizione cavata exc uifceribus 
caufa , e fe fin ora non fono 
giunto alla perfezzione , non 
flato per errore, ma bensi per non 
aver pofte ancora le mani if» 


paíta ; avuengache fono già corfi 
E s due 
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due anni , che jo fui illuminato 
da Dio ;' e da: non sò quale oc- 
culto magnetifmo fono fiato te- 
nuto fofpefo, quafi contento del- 
la fcienza fola > non hó badato 
al refto ; hauendo folo preparata 
l'Acqua noftra > Con mio conten- 
to‘, € piacere ; si che non ò di 
che lamentarmi, fperando che quel 
Dio ,'che dat efe , i9 perficere b 
avendomi | per fua mifericor- 
dia. illuminato alla cognizione 
del vero, mi darà il fuo aiuto in 
perfezzionarla . La notizia di un 
tant'uomo qual'é V. S. da me fli- 
mata, mi à fatto fofpendere la 
mano , fifcalizando meco ftelfo 
in quelle accidentali queftioni, 
per le quali 6 prefo ardire , fen- 
za merito alcuno , faftidirla con 
le mie lettere; fapendo che i Fi- 
lofofi di più grido non anno a- 
vuto a difcato trouar perfone ca- 
paci , per auetli in difcepoli , e 
comunicare ad eff; quella fcien- 
za‘, che a nulla ferue nell altro 
mondo . Cosi Morieno fü affun- 
to dal fuo Maeftro, cosi gli altri 
dagli altri furono iftrutti. lo pe- 
rò mai è chiefto notizia della 
vera 
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vera materia , che troppo fciocco 
fiato farei; mà folo qualche bar- 
lume intorno al vafo, vltime fif- 
fazioni, & intorno alle feccie del 
noflro Mare . Né mi dica , che 
chi à l'uno , sà l’altro, auuegna- 
che viètanta differenza dalla Ma- 
nipola alla Scienza, che molti, e 
molti nella vera materia fatican- 
do , col manipolarla altrimente , 
la diftruggono, e nulla fanno. Et 
ancorche io dalla generazione de 
metalli abbia imparato ad imi: 
tar la natura nella fublimazione 
della noflra acqua pure è bifo- 
gno d'altri lumi per giungere al- 
la perfezzione. E perche sò, che 
il noflro Oro vivo non empres 
rifolve nella fua Acqua ., pofto 
forfe perche non fempre è di 
buona qualità ; perciò io la pre- 
gava a dirmi folo, come effer de- 
ue la forma del vafo , dico dell- 
ultima fitfazione ; fe con collo 
lungo , Ò come ouo di gallina ; 
mentre trovo deve effer con col- 
lo lungo ; né quefto mi fodisfa , 
attefo quel di: gallina mi avuer- 
tifce non dover entrare aere al- 
cuno nel noftro Oro , mà inclus 
6 der- 
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derlo ,-come filà inclufo quello 
della Gallina s mentre ( come, 
quello ) à in sè il Mercurio , il 
Solfo , ed il tutto neceflario a] 
noflro Magifterio, e da fe fa tut- 
te quelie operazioni dai Filofofi 
in tante guife defcritte , non do- 
vendo far noi altro ; che mante- 
nere accalorata l'acqua fua con, 
calor naturale , e fopra infonder- 
vi dell'altra , quando l'infinte , 6 
Drago , che é dentro s comincia 
a nutriri di effa , mantenendo 
fempre la fleffa Proporzione : Si 
che a quefle dimande ben pote- 
va per fua gentilezza rifponder- 
mi con verità, e fenza manife- 
flare P Acqua nofira » in cui ffà 
tutta la difficoltà, e come le fec- 
cie purificate di nuovo con l'ac- 
qua fi riunifcono , il che è mof- 
to differente dalla cognizione dei- 
la materia , in modo che fi può 
fapere l'una fenza l'altra ;onde io 
fperando dalla fua gentilezza una 
ricetta fola intorno al modo, non 
è preftato fede a coloro » che ne 
favellano ; fpero però nen op- 
pormi al uero; E quando a Dio 
non piacerà per fuoi giufli giu- 
1- 
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dicij darmi il compimento delP- 
opera da impiegarfi da me folo 
per fuo fervizio , morró conten- 
to d' auer conofciuto il uero , e 
come il uero an detto i Filofo- 
fi, infamati folo dall'ignoranza de’ 
fciocchi. e 

Scufi dunqve il mio ardire fe 
Pò travagliata con le mie igno- 
ranze , che sò certo , che aven- 
dojintefo ciò,che le ò feritto,non 
mi terrà per tanto fciocco. Non 
altro , me le offero fervo di tut- 
ta obligazione , né mi fcordarò 
ne’ miei Sagrifizij pregare Iddio 
voglia darle il colmo d’ogni fe- 
licità ; e per fine bacio a V.S. le 
mani. 


Napoli 3. Decembre 1678, 
Di V.S. 


Devotifs. do Oblizati/s. fert, 
C DER: 


Premeffe le cofe tutte fopra- 
narrate , io credo bene , che fi 
pofsa comprendere efferci nel 
Gualdi qualche cofa di ftraor- 

di- 
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dinario , e di ammirabile ; men- 
tre un? Vomo , che faceua ne? 
principij del fuo foggiorno in Ve- 
nezia la figura di un femplice, 
ftudente ; che mai à fatto il Mer- 
cante , cosi che dal Commercio 
poteffe ritrarre emolumenti ; né 
aveva pofleffioni, od entrate , e 
pure à potuto preftare. feAanta 
mille Ducati- ad una fola Cafà; 
& offerirne cento mille per otte- 
nere la. Veneta Nobiltà , richie- 
dendola però con forme ftraordi- 
narie , forfe perche non poteva 
praticare le ordinarie , che obli- 
gano a moftrare l'origine. , eP- 
età, Scoglio per effo infüperabi- 
le, quando il Ritratto fia di ma- 
no di Tiziano , come fü afferi- 
to ; € percio fi contentaua fpen- 
derne molte , e molte altre de- 
cine di migliara per effettuare il 
gran feruigio , che proponeua; 
che feppe al fine rifplendere con 
un’ abitazione ben aggiuftata , e 
fare delle altre azioni generofif- 
fime ; conuien di credere , che 
aveflè qualche  Teforo inefau- 
fto, e mentre fapeva confervarfi 
in una perfetta falute, & in joa 
inal- 
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inalterabile virile compleffione , 
bifogna lafciarfi perfuadere , che 
cotefto Teforo foffe quella gran 
Medicina, che à potere fopra tit- 
tili tre Regni Animale; Vegeta- 
bile, e Minerale. 

Non l’aveva già il Refigiofo 
fopranominato , poiche giunfe al 
fine de fuoi giorni pochi mefi 
doppo la data dell ultima fopra 
efpofla fua lettera, in cui moftra 
così grande intelligenza, e.con., 
tanta afleueranza fi vanta d' ef- 
fer pervenuto all’ acquifto della 
vera Materia ; il che fe foffe fta- 
to + farebbe anch’ effo tuttavia 
un’ vZpolezo delia Fita , mentre 
averebbe perfezzionato quel gran 
Magiftero, a cui così anfiofamen- 
te afpirava. 

Lo deve bensì effere il noftro 
Gualdi ( meglio direffimo il no- 
ftro Eroe ) e ne diede li più evi- 
denti contrafegni , quando final- 
mente il giorno 22 Maggio delP- 
Anno 1682 fi affentó da quefta 
Città , fenza averne avuto altri 
motiui , che quelli gli vennero 
forfe fuggeriti dalla publicata 
notizia della fua Virtù. Avevà 
egli 
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egli fatto anticipatamente Procu- 
ra generale ad un fuo ben fortu- 
nato Servitore , con la quale a- 
verebbe potuto difponere d’ogni 
fuo effetto; all’improvifo poi uer- 
fo la fera del fudetto giorno; fat- 
tofi ponere in un picciolo Baul- 
lo alcune poche Biancarie , e 
Veftiti, come fe aveffe dovuto 
portarfi a diporto in un luogo di 
Villa , ch'egli godeva uerfo Tre- 
vigi, promife il fuo ritorno frà 
pochi giorni , e rifiutata la com- 
pagnia del Servitore ifteffo , gli 
raccomando folamente la Cafa, 
nella quale lafciava mobili, & ef- 
fetti preziofi , e confiderabili ; e 
Nonagenario , come fi era con- 
feffato ; mà forfe coetaneo di 
qualche fecolo ; folo , e fenza al- 
cun'altra affiflenza ; partì , o per 
dir meglio fpari. 

Afpettarono molti giorni il 
Servitore , e le Serve di fua Ca- 
fa il promeffo ritorno, mà non. 
vedendolo , né ricevendo fut, 

lettere ; finalmente comprefero , 
che il fuo viaggio non era termi- 
nato nel diporto della Villa, do- 
ve feppero , che nè anche era 
coma 
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comparfo , onde complito con 
parte de’ di lui effetti agli ordini 
che aveva lafciati, il rimanente è 
baflato , e bafta per mantener 
effi lontani dalle anguftie della 
fervitù. 

Quefta è tutta la notizia che 
pofso finora comunicare al Mon- 
do d'un così ftrano fucceflo, ag- 
giungendo qui il rapporto di al- 
cune altre lettere fcritte da cote- 
fto Vomo grande , che ò potuto 
ritrovar originali , e dalle quali 
fempre meglio fi riconofce quan- 
to dominio egli veramente avef 
fe nel Mondo Ermetico;e lafcio 
la gloria di ferivere la di lui Vi- 
ta, a quelli, che averanno la for- 
tuna di vivere doppo la fua mor- 
te. 

Lettera del Gualdi al Signor 


. 


Molto IUluffre Signore. 


Ei intende beniffimo 1a ri- 
duzzione dell' Acqua fopra 
la Terra, che una và folvendo, 
l'altra congelando,fino al marmo- 
ro corufcante , della quale d 

le 
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blima la Terra fogliata. MA quee 
fia riduzzione fi fà fopra la fua 
terra propria , e con là fua ac- 
qua propria , che è üfcita da ef. 
fa non con la Calce lunare, e con 
il Mercurio, li quali non fi uni- 
ranno mai in perpetuo per mini- 
ma , che non fi poffà di nuovo 
fepararli. 

La Calce de’ Corpi s'intende 
de’ noflri Corpi , che fono vivi 4 
mà quelli del Volgo fono morti, 
non bevono né mangiano più, il 
Tiranno del Mondo li à am- 
mazzati. Delľ uomo nafce P uo- 
mo, dell'Oro nafce l'Oro, mà del- 
l'uomo vivo-non del morto 2e 
dell'Oro vivo non del morto. 

La Terra noftra depopolata, 
e priua d’ogni fpirito, è Argen- 
to , & Oro viuo noftro; ricon- 
gionto co’ fuoi-fpiriti ne nafce la 
Terra corrufcante. 

Le-balle di Pulte le hì lauo- 
rate bene , e fpero , che poffano 
venire bianche . Li altri Vafetti 
di terra, che gialleggiano palli- 
damente , ‘vanno beniffimo ; la 
pallidezza anderà fempre crefcen- 
do , & il giallo diminuendo,e fi 
ac- 
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accofteraririo fempre più al bians 
to . ll Lapis è facile a dire, mà 
difficilifimo a farfi,e quefta è la 
caufa che fi trovano pochi che il 
fanno; Con fatiche; e fudori bi- 
fogna acquiftarlo ; all’ ora è fti- 
mato per quello che è. Refto con 
riueritla di tutto cuore. 


Di V. S. Molto Illuftre. 


Adi 11, Settembre 1677. Vene- 
zia. 


«Affertuo/ifs. Amico per fempre 
Federico Gualdo. 


Altra Lettera al Signor N. N. 


Eccellentifs. Signor mio Signor , e 
Patron Colendiffimo . 


Alla Carifima fua intendo 

il fuccetfo del Bollito Mer- 
curio; il quale è cosi, e non può 
nè anco effere in altra maniera; 
la ragione gli dirò. 

Il Mercurio non fi congela,oue- 
ro non fi riduce in terra, fe non 
con un certo determinato qe 
i 
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di fuoco cioè conveniente a lui, 
che fi chiama fuo fuoco » fecon- 
do la fua efisenza . Che cofa è 
quefto fuo fuoco? non è, e non 
può effere fuoco debole > perche 
fe fi teneffe mille anni il Mercu- 
rio al fuoco debole non fi conge- 
laria mai. Non è, e non puo ef- 
fere fuoco uiolento; perche fe fi 
mettefie l'ifteffo Mercurio ridot- 
to in terra ful fuoco uiolento, 
tornaria liquido , e fluido com- 
era. Dunque non potendo con- 
gelare nè col fuoco debole , nè 
col fuoco uiolento , bifogna che 
fia il fuo fuoco un determinato 
grado trà il debile > & il viclen- 
to ; perche tutta l Arte confifte 
nel Reggimento del fuoco, e que- 
flo é un fuoco con cauta violen- 
Za, con il quale fi congela , e fi 
riduce in Terra , e con quello fi 
fà tutto quel che fi defidera . La 
Caufa perche la neceffità ne firin- 
8e di ridurlo in terra é : Perche 
mentre è liquido , overo fluido 
egli è troppo compatto , la fiam- 
ma del fuoco non può operare 
fopra le fue fcorie, ma lui le di. 
fende , e le appalia ; Mà pe 
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do ridotto in Terra all’ ora le 
aperto , & il fuoco lo domina, 
e palla per tutti i meati, & alte- 
ra le fcorie , e le fà eterroge- 
pee , & feparabili, che per avan- 
ti erano troppo unite , coperte, 
appalliate , & omogenee con r- 
ifteffa foflanza effenziale di effo 
Mercurio , & era impoffibile di 
fepararlo . 

La caufa perche prima bolliva, 
& adeffo non bolle più, è perche 
in quel tempo della fua bollizio- 
ne gli è ftato levato, overo con- 
fumato gran parte della fua Ac- 
quofità , la quale è caufa della 
bollizione . Se fofle levata, ò con- 
firmata l' umidità Acquofa tutta, 
non bolliria mai pià ; & averia 
un color Celeftino bello. 

E con quefto faranno dichiarati 
tutti li dubbij della inclufa Po- 
liza ; li paflì fon ueri , mà con of- 
fervanza del fuo grado di fuoco; 
altrimente fallando nel grado di 
fuoco farà fallace tutto. 

Accettila fua benignità que- 
fta poca mia debolezza ; non sò 
più, e quel poco che sò, fon fem- 
pre pronto a ERBgscettou ad 

AP 
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altri,e maffimamente a Lei,e fuoi 
Amici;reftando io fempre defide- 
rofo d'imparare piü ;€ Più , per 
poter feruire - maggiormente al 
fuo alto merito . 

Di V. S. Eccellentifs, 

Adi 2, Dec, 1674. in Venezia. 


"Ifferionati/s, «Amico per [empre 
Federico Gualdi . 


«Altra Lettera del Gualdi ad un 
Sacerdote fuo amico . 


Molto Mufre > © molto Reuer, ioc, 


Rie la fua gentilifima di 


25. corrente con un Cefto 
di Cerafe Vifciolate ; onori fopra 
onori, e grazie fopra grazie con- 
tinuate. Non poffo dire altro , fe 
non confeflare la verità » Cioè à 
trouato un altro Padre ,e più che 
Padre doppo tanti anni » che è 
mortosil mio proprio Padre. Sia 
laudato Iddio: , e ringraziato il 
Cielo per tanta fua cordiale be- 
nignità. 
La fua brama di fapere la pro- 
porzione dell'Acqua , e della Ter 
ra 
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ra nella riduzzione, è facile il fo- 
disfarla ,abbandonando primo, e 
lafciando andare tutti li detti de? 
Filofofi, perche fono difcordi in 
quefto. Uno vuol dieci parti d’- 
Acqua,un altro vuol 9,unaltro 
7, & il Pontano ne vuol 3 , e 
molti altri tutti difcordanti ; mà 
lafciamo andar tutti quefti,e con- 
fideriamo il noftro bifogno, e la 
poffibilità della natura. 

Io dico, che. è neceffario ( a- 
uendo fatto tanta fatica, e finita 
Herculeus labor per cauare la par- 
te fiffa,e fecca del Mercurio) di 
mantenerla fempre in ficco , e per- 
ció vi vuole poca. acqua , e maf- 
fimamente in principio, anzi po- 
chiffima , accioche la terra, che è 
la parte fecca , poffa fempre a- 
uer dominio fopra l'acqua, e con- 
gelarla. Nel poco non fi può fal- 
lare ; anzi tutti 1 Filofofi dicono: 
Se volete della Terra far Acqua, 
prendete tre parti Acqua, (> una 
parte Terra. Ma fe volete delf Ac- 
qua far Terra, prendete tre parti 
della Terra, dg una dell Acqua, E 
quefta é la buona regola. 

Adeffo noi volemo Acta cqua 
ar 
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far Terra , cioé ridurre P Acqua 
fopra la Terra, e fare una mafa 
fecca , come marmo corufcante 
tutta congelata , e dura , & per- 
ciò bifogna dargli poca acqua al- 
la volta , e tener fempre la maf- 
fa in ficcità , accioche il fecco 
fempre domini, e così anderà be- 
ne ;in principio farà un pocodif- 
ficile, e ftenterà qualche poco, mà 
quando la terra comincia a refti- 
tuire la fua acqua-all’ ora anderà 
con più facilità, raccordando che 
ogni 8,overo 15 dì, bifogna leva- 
re quell’ umido füperfluo > five 
umido urinale , perche quella 
parte cruda non fi unifce con la 
terra ; la terra attrahe folamente 
la parte più cotta, e più vifcofa, 
che la trova nell'Acqua, e la par- 
te cruda rigetta , fe bene tutta 
pare congelata. 

La feconda ; fe fi debba impa- 
flare con la tritazione , overo fe 
fi deve metter l'acqua fotto, ela 
terra di fopra nel Sagiolo . Rif 
pondo ch'egli è tutto uno, fola- 
mente la differenza é nel fuoco, 
perche fe fi mette l’acqua fotto, 
€ la terra fopra vi vuol maggior 
fuo. 
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foco , cioè tanto l’acqua poffa 
fublimare , & andare dentro la 
terra , mà non tanto fuoco, che» 
poffa arrivare tutta fopra la terra 
come lago ; perche volendo uni- 
re con ferma unione , e con ve- 
ro vincolo Matrimoniale Chibrie, 
& Beya, non bifogna fepararli, ma 
farli ftare infieme, accioche poffa- 
no componerfi , & unirfi con 
perpetua unione , che mai più fi 
poffa feparare. 

Ma fe fi vuol impaftarli infie- 
me con tritazione , mettendoli al 
fuoco , vi vuol afsai manco fue- 
co , perche è più facile à fubli- 
mare l'umido , eflendo la terra 
aperta per il tritare; è ben ve- 
ro , che con più poco , e più 
lungo calore fi unifcono più effi- 
cacemente , & in più quantità , 
di quello che fanno nell'altro mo- 
do. 

Sia come fi voglia in uno e 
nell’altro modo, b:ifogna offervare 
il srado di fuoco, chela fem:nina 
non fèpara del mafchio folo quale 
che particella più cruda , e più 
acqvofa , che fublima in un po» 
co di fumetto. E quefto è quel- 
F lo 
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lo. che poffo dire in quefta parti- 
colarità; però per dire il yero, 
la maggior parte della Hesculeus 
labor è trovare quefta terra cene- 
ritia; cioè feparare la. parte fifa 
della noflra materia, che è tutta 
volatile ; & in quella errano la 
maggior parte degli Alchimifti , 
prendendo il Corpo fiffo per qual- 
che altra cofa falfamente ; e nel 
refto non è così facile d’errare , 
mà è più ficuro a lauorare fenza 
commettere tanti errori , come 
ella con la pratica efperimenterà, 
e conofcerà, cheil Sardizozio hà 
detto la verità, quando hà detto 
il Centro mio à flifimo . Hauendo 
la parte fiffa , fifferà anco il fuo 
fpirito, che è ufcito da lui;e con 
quefte cordialmente la riuerifco 


e: 
Di V. S molto Illuftre, e mol- 
to Reuerenda. 
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CONCLVSIONE 
DEL TRADUTTORE, 


Atutte le belle confzguems 
ze , che poffano ritrarfs 
dal fudetto ‘Racconto, 
non ‘bafferanno mai d& 

perfuadermi , che la noffra Vita 
mortale fia per durare più , 0 meno 
di quello è flabilito ne’ Divini ime 
mutabili Decreti. Credo bensì, che 
cotefta Pietra Filofofale tanto rino- 
mata-poffa ritrovarfi ; e uoglio fup- 
porre „che qualche prediletto della 
Fortuna , 0 graziato da Dio Bene- 
«detto ne fia in poffeffo , e che fra 
quefti fia comprefo il noftro GVAL- 
DI; mà non é già , ch ella abbia 
potere di prevertire il Deflino , nè 
di falvarci da que pericoli , contra 
de quali non vi è medicina , che 
giovi. Le cadute inopinate , e pre- 
cipitofe , che non lafciano riforge- 
res gli flutti del Mare , e de Fiu- 
mi che repentinamente ci fommer- 
gono ; le rovine delle Fabbriche , 
che per gli trensuoti , 0 per altri 
accidenti all’improuifo ci fepelifco- 
no,gl Incendi notturni , ed inffane 
2 taa 


124 
anei , che riducono gli Edifcij , e 
gli «Abitanti in cenere ; fono rutti 
colpi rifervari della MORTE , la 
quale sò bene, che , Se folle corpo 
animato , fi riderebbe della nofira 
CRITICA, potendoci raggiugnere, 
allor che meno ce la flimiamo d'ap- 
greffo. Voglio anche credere » che 
vn buon reggimento di Vira s gli 
Farmachi, e gli Eleruarj conferen- 
si alla conferuazione dell umido ya- 
dicale , e delcalor naturale > € la 
hefa Medicina ricordata dal Signor 
Prevofto, poffano giovare a ben con- 
durre i nofiri giorni ; ma non già, 
come à detto , a prolungarli . Gli 
Critici dunque deila Morte fono 
quelh , che fenza alcuna regola più 
degli altri ft coufervano in Vita. In 
comprouazione di che aggiugnerò 
qui alcune curiofe notizie , che fer- 
wiranno di-cencluffone a quef? Ope- 
ra. 
le ero ancora fanciullo , quando 
praticava nella mia Cafa una Fem- 
mina in età di 110. amni , ch era 
fata coetanea di larte al? Aua di 
mia Madre . Ci ueviva a vedere 
nno, o due giorni ogni fettimana da 
an’ angolo ben lontano deila m 
ene 
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fenza alcuna affiffenza, o guida, matt 
tenendofi efa im falute perfetta, 
fenza effer punto incurvata per lo 
pelo degli anni Afseriva d'efserfele 
due volte rinuovata la pelle del via 
fe , e di tutto il corpo, ed altreta 
tante aver mutato i Denti, che 
teneua fenza alcuno mancante ; e 
mangiava più volontievi il pane bi- 
feotto , purche fofse frefco, che le 
molliche , come fanno gli altri vec= 
chi; vedeua fenza aiuto di occhia= 
lie confervava un perfetto intendi» 
mento , parlando delle cofe pafsate 
con una memoria felice. Una. fol 
volta giovanerta era flata malata; 
indi [enza alcuna regola era siunta 
a così grande età , [empre celibe pea 
yò, e vergine ,e di coffumi così di- 
uoti , (9* efsemplari , cbe efsendo 
folita dire , come per ifcberzo , che 
allora ch'efsa fofse per morire fuo- 
sarebbero tutte le Campane di Ve- 
neia ; ui fù chi corfe al Campanie 
le della fua Parocchia per vede- 
ve, fe quelle, per miracolo, fuona(- 
fero da sè flefse ; mentre appunto 
ella flaua fbirando nell’anno 1684; 
quando fopragiunta la nuoua dell 
acquiffo di Clifsa , tutte le Campa» 

E3 ne 
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ue della Città firepitauane pes alle: 
grezza. 

Five ozgi giorno un tale Paole 
Perini che fù Stufaiolo:, e fenza 
molte: Medicine: , mà folo con gli 
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arrivato all'età di 107. anni, eon HS A 

tutti. intieri gli fuoi fentimenti , mà pud 

à fingolarmente quello del gufta ; mene edu 
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erfazioni, doue col cibo, e cel be- Sm à 
mere allegramente fi tripudia ; e ui vojira | 

fà proue vguali , e forfe maggiori de; cà 

dogn altro. Nowt 


Finalmente , in Cafa di un celes- 
bre: Anuocato , foggiorna attuale 
mente la Nutrice:, o Balia del fà 
fus Padre , chefia pure in età di I 
girca. ATO. anni cenferua- un inten- 
dimento felice, e mentre aveva già 
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dn. mezzo æ tante, e così numerefe 
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è dungue il reggimento del dus 
nè la [cienza de Venti , e de Climi, 
che prolusgbi la vita degli Vomini: 
Mà conviene affermare , che ogne 
uno , benche ipfe fuum fibi Fa- 
tum , ad ogni modo non può ufcire 
dalle pre[crizioni della Sovrana On- 
nipotenza ; e cbe gli APOLOGI 
della VITA fono quelli, che con le 
azioni virtuofe, e glorioft , come i$ 
nofiro Gualdi , cenfurano la Mor- 
te, cd in onta di efis Viuene ucl 
Nome all'Eteruita., 


IL FINE, 
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RICETTE 
DELL’ ARTE, 


Ch accrefcone 
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Si dimoffra s che la Medicina fia 


perniciofa , e che Natura 


ipfa medicat. 


On voglio chiama- 
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bilonj:,. che fecondo il’ teftima- 


nio:di Strabone , e d’ Erodoto ,. 


ricufarono negli Stati loro l ufo 
delle Medicine, & il commercio 
de’ Medici. Adriano Imperadore 
era folito dire, che la turba de^ 
Medici uccide il Principe. Avo» 
nio attribuifce là guarigione de 
gli Infermi alla Sorte. 
La Sorre: liberolli , e non il Mes 
dico. 
Socrate preffo Plitone non vol: 
le, che i Medici moltiplicaffero 
nelle Città ;. Porzio Catone ap-- 
preffo Plinio interdice loro Pin- 
greflo in Roma , come a Perfone 
perniciofe.,. e danneuoli- al pu- 
blico. lo venero le parole facre 
della Scrittura, là-qual dice : Hø- 
nora Medicum- propter neceffitatenz 
Enim i vauit illum Altifimus 3 4 
Deo enim eff. omnis medela-, & à 
Rege accipiet donationem ;. difcipli- 
na: Medici exaltabit caput illius, tn 
in com[pe&lu. Magnatum collaudabi- 
sur, Ajéawus de terra: creauit 
Medicinam: , 9 vir prudens. non 
abborrebit eam; Tutto veriffimo,. 
parlando di quei Medici, che 
eperaado fecondo la regola dell’: 
Arte,, 
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Arte, che non operano a cafo; 
che medicano fecondo gli Aforif- 
mi della loro profeflione, checos 
nofcono l'infermità , e che appli- 
cano i medicamenti fecondo l'a 
efigenza de i temperamenti, & 
de’ bifogni , mà di quefti ve n'è 
grandiffinia careftia. Molti fono 
f Medici , a’ quali fà folamente 
onore la toga , con Panello in-s 
dito , mà poi non fanno accon- 
ciare trè pillole in uno fcarcec- 
cio. Molti fanno da Galeno im 
sù le Piazze , che ne anche inten- 
dono il Mattiolo, e le Pandetto 
de gli Speziali ; Molti di quefti 
fono peggiori di quell’ Acetias, 
che curava la podagra tutto al 
rovefcio ; diffe bene quel Poeta, 
che 

Curande quedam , feri maiga 

Pa videmus , 
Fulnera , que melius nom tetie 
gifse fuit. 

Molti fovente , dopo che an- 
rio prefo firoppi , e purghe- , fat- 
tefi freshe , e cauterj , cavatofi 
fangue, e gettate coppe; prefo il 
legno fanto, e le ftufe, andati & 
i Bagni, e ftraccate tutte le Spe 

6 zia» 
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ziarie , rimeffifi poi alla natura, 
l'anno trouata miglior maeftra, 
che tutti gli Ippocrati d' Europa. 

L'arte della vera , e foda Me- 
dicina fi puó fapere , mà fin'ora 
non sé faputa, e pare fimile alla 
quadratura del Circolo, che, fe- 
condo alcuni , fi può fapere ,mà 
finora non sé faputa. 

Alcuni fi chiamano Medici 
Metodici , i quali contrarj a Ga- 
leno , con quattro , o fei rego- 
lette vogliono infegnare tutta la 
medicina: Omne laxum adfringen- 
dum, omne ftritum laxandum , om- 
ne vacuum implendum ; e in ciò 
non confiderano né età, nè com- 
pleflione , né feffo , nè flagione, 
né confuetudine, né virtù, né ve- 
run'altra cofa buona, e perciò di 
rado l’indouinano:. ‘Tanta pefte 
di fciroppi ,e di medicine è quel- 
la, con la quale i Medici incau- 
ti ammazzano giornalmente tant? 
innocenti., e ne reftano impuni- 
ti folo con dire: Facfum efl quod 
imperauit Hippocrates , 49v Gale 
nus . Molti ft fcoftano dai Ple- 
bifciti di tutto il volgo lettera- 
rio , € folo fono ftudiofi delle 
me- 
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merauiglie Chimiche , con fe 
quali promettono miracoli quafi 
non credibili; mà poi non fe ne 
vede altro , che il trionfo della 
morte. 

La merauiglia de i Medici , e 
delle Medicine io raffomiglio al 
miracolo , che fi dice faceffe Af- 
clepiade Medico famofo, altem- 
po di Pompeo Magno , di cui 
fcriue Plinio, che rifufcitaffe un 
defonto. 

Quando dice Salomone: Da lo- 
cum Medici, etenim illum Dominus 
creauit ,d9 nog difcedat à te , quia 
opera illius funt tibi necefsaria; no- 
tinfi quelle parole : Ium Domi- 
uus creauit , parla di quei Medi- 
€i , che medicano efattamente 
con la regola dell’arte, e che fo- 
no veramente fcientifichi nella 
loro profeffione. Gli antichi Ere- 
miti , che abitauano ne’ Deferti, 
non adoperauano Medici , né me- 
dicine. San Bafilio parlando del- 

1a Medicina dice queft’ efpreffe 
parole: Que Arte ficome non fe 
dee del tutto rifiutare , così nè an- 
che noi dobbiamo in efsa collocate 
tutta la noftra (peranza 5, mà. fica» 
ne, 
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Wie y tutto che abbiamo Pasig dell 


efgricoltura , preghiamo nowdimene 
8 Signore , che ci conceda copiofo 
raccolto , e slcóme non offante , cbe 
il Gouernatore della Naue tenga il 
simone , e lindrizzi al porto , CO 
tutto ciò dimandiamo à Dio grazia 
di poter compire felicemente la no- 
fra nauigazione , cos? fe bene chia 
miamo il Medico , e fecondo larer- 
ta ragione geuernandoci , adoperia- 
mo i rimed] , ch'efso ci ordina per 
ricuperare la fanità, dobbiamo non- 
dim eno ricorrere anche al Signore y 
€» in efso riporre la nofira [Perana 
Xe. 
Nel Deferto di Nitria vi ers- 
no cinque mila Romiti, e nort.» 
ci erano né Medici , né Spezia- 
re. I Medici in varie forme tor- 
mentano gli Ammalati con. medi- 
cine, coi falaffi delle vene, econ 
varie aftinenze delle cofe, che al- 
P mmalato farebbero: grate , e 
forfe anche utili, e con applica- 
re cofe difguftevoli , che l'affliz- 
gono. 

Io credo a quefti Aforifmi di 
Medicina infegnati dalla Natura, 
€ non dall Arte, 
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Che quei pafti fi digerifcano» 
più prefto,e conferifcano meglio: 
alla falute ,. che fono più rumie- 
nati tra’ denti 

Che con ia temperanza fi pro- 
funghi la vita, e fi ftabilifcano le 
forze. 

Che quelle Tauole, le quali foe- 
no più fenfuali nei pafti ,. fieno 
più preparate a i fepolchri. 

Che quei: cibi fi conuertono 
più facilmente nella noftra foftan- 
za:,. che: anno più: fimilitudine 
co'l temperamento noftro, e per- 
ciò gli animali ci nudrifcono mas 
glio, che irvegetabili; 1 terreftri; 
più che gli acquatici, e frà i tër- 
reftii i meno terrei”, come più fi- 
mili alla noftra compleffione . 

Che quel più: ,. che fi: dà alla 
natura: fenza. l efigenza di effa è- 
veleno ; e che P indigeftione è 
quella miniera, in cui s'alimen- 
tano le infermità: più cattiue, 

L Elefante è geroglifico della 
temperanza, perche arriuato a ci« 
baríi fino ad un certo fegno, abo-- 
mina poi ogni altro pafto ;. Nom: 
vi è miglior medicina per lo ffo» 
maco, quanto il caftigo della boce- 
Cw 
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ca. Bifogna aftenerfi da quel che 
piace , quando è fouerchio . La 
Vipera tanto fi diletta nell Am- 
bra, che frà le fragranze di quel- 
la, perde la vita. 

Che un rimedio a tutti i mali 
non infegnato da Medici, nè la- 
uorato dagli Speziali è la Dieta, 
e l’Effercizio. 

Etébene dopo l'effercizio met- 
terfi a giacere con quiete , alme- 
no per meza ora, accióche'l calo- 
re eccitato dal moto , fi raccolga 
alle parti interne, ed aiuti la na- 
tura a conuocare i cattiui umori. 

Che ne’ corpi , où’ è copia di 
mali umori , regnano le febri, 
cioè molte alterazioni di fpiriti 
ricalcitranti al male. 

Che i Medici all ora s'accerta- 
no della qualità de’ mali, quando 
è loro nota, la natura del tempe- 
ramento. 

Che quando la febre altera P- 
arteria, un' ottimo medicamento 
è la Dieta. 

Che a gli Vomini deboli è no- 
ciuo quel cibo, che a’robufti re- 
ca nudrimento , e dà vigore. 
Che bifogna guardarti - onda 
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Della Natra. 137 
della notte, e da i venti freddi, 
e procurare , che doue penetra 
coi fuoi raggi il Sole, non trape- 
li Eolo coi fuoi fiati omicidi. 

Che chi troppo è dedito a 1 
piaceri di Venere , difficilmente 
può inuecchiare. 

Che molti ammazza il coito; 
& i difordini corporali ,che fi fa- 
rebbono inuecchiati per vigore 
di compleffione. 

Chi non trafeura quefti docu- 
menti aurà poco bifogno di Mea 
dici, e di Speziali. 

Spefle volte il rimedio per po- 
ca fperienza del Medico , è nu- 
drimento , & accrefcimento del 
male , e l'umor malignato , con 
le Medicine improprie fi rende 
più malignante . Il Bafsì Mao- 
metto fece morire il Medico di 
Solimano , affermando che aveva 
cagionato la morte del Gran Si- 
gnore con medicamenti impro- 
prj al fuo male ; & il medefimo 
fece Selim fucceffore di Solima- 
no al fuo Medico, per avergli 
allongata una fua infermità con 
rimedj totalmente contrarj all- 
efigenza del male. I Medici nel 
ie 
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fe pericolofe infermità , quando 
vedono , che un rimedio non è 
gioueuole, danno di manoal füo 
contrario; onde per lo più viene 
il male a farfi più graue , ed a 
merterfi a ripentaglio [a vita. A p- 
plicano rimedj all’ infermità con 
medicamenti, e piaceuoli, evee- 
inenti , mà poco profittano con 
luno, e meno con l'altro , nofis 
arrivando [a loro intelligenza 2 
conofcere lo fato del male , nè 
Ta qualità della medicina , che ape 
plicaruifi dourebbe . Riefce inu. 
tile ogni gagliarda medicina, per 
introdurre ne’ corpi malignanti 
forma di buona fanità y pon: tan- 
to per la peffimia qualità del mas 
le, quanto perche dalla ignoran- 
£a del Medico ,fovente fono ap- 
plicati rimedj , che fono peftife- 
ri , fomentando gli umori cer: 
rotti. . i i 

.S «p? , diffe molto bene San Ba- 
filio , preptèr Medice difciplina 
Ugnorantiane y alia quidem pars eff y 
Wee cezrorat, alia verð, cui adbi- 
Bice ch medela , d$» multos videmus 
Medicos , qui proptór. eegritudinig 
ignorantiam. , morbum [uis medicas 
mer 
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mentis adaugent. Multi qui labs: 
rant exuberantia calidi , additione 
calidi , magis aggrauantur , i mul- 
ti , qui laberant ex nimia frigidi 

abundantia, addito frigido , labuns 

tur in deterius , (93. morbi funt ci- 

ratu difficillimi. Per lo cafo d'Ef 

culapio credefi dal Mondo ingan- 

nato-, che ogni Medico fia vale- 

vole a rittarci dalle fauci diuora- 

trici della morte, quando più to- 

fto colà c'introducono cot paffa- 
porto d'un- Recipe: Non banno i 
Medici altro capitale, che Paltruî 
male,e ció non oftante fenza ca- 
pitale fono facultofi ;. dicono ad 
altri Recipe , e riceuono: per fe 
feli; danno parole, e tiran da- 
nari, e per farne la ricevuta, dan 
là Ricetta. 

A che tante Medicine, diceus 
un perito, fe là natura da fe ftel 
fa fi difcarica: delle naturali ef- 
crezioni? ad naturales excretiones 
animali , necefsarii quidam conceffi 
funt meatus: per membra, ut dàm 
nutriuntur , emittatur, quod: fupere 
fuum eff y. uti capitis: excrementa 
funt pili , reliquique ab eo proma» 
nantes bumores, ut ipfe ventris de 

igi 
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sedtiones , do illud [permaticeriu: 
meatuum excrementum. Un Savio 
fece una bella comparazione, trà 
Etiope, ch'entra nel Bagno , e 
l'infermo, che fi mette in purga, 
con quefte parole: Aethiops in 
balneum niger intrat , do. niger egre- 
ditur , fed tamen balneator nummos 
accipit , ffc bomo [fæpè in Purgatis- 
mem cer intrat , dl» ager egredi 
tur , fed tamen Medicus nummos 
accipit. Diffe bene San Bernar- 
do, quando diffe: Fuse Medicum 
Scientia plenum , d9» exercitio non 
probatum, Fuge Medicum ebrium, 
ammemorem, d$ indottem. Caue ti. 
bi à Medico volente in te experiri, 
qualiter alios de fimili morbo cura. 
uerit . Et io foggiungo : Case tie 
bi ab omni Medico, quia quafi fem» 

per, aut incuria, aut infcitia, ho- 
micide funt Sovente i mali, ef 
fafperati dalle mani de Medici, 
diventano maggiori , e più gra. 
vi, ond'ebbe a dire San Gregorio 
Papa : «fegritudo quae priùs leuioy 
erat , per exacevbationem poflmo- 
dim grauior fentitur . Voleffe il 
Cielo , che tutti i profeffori di 
Medicina imitaffero oue 
illo» 
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Mofofo il quale vedendofi tima- 
to dal volgo per l'eccellenza del- 
l’arte Medica, un Nume dal Ciel 
difcefo , per iftabilire sì fatto con- 
cetto, € tramandare all'immorta- 
lità il fuo Nome, facrifico fe ftef- 
fo alla vanagloria frà le fiamme 
del monte Etna. Quando ègiun- 
ta l'ora, confultate pure gl’ Ippo» 
crati , 1 Galeni, i Fracaftori , i 
Fernelj , i Cardani , che nulla 
giovano con tutte le loro Ricet- 
te.Sono veramente fciocchi que- 
gl: Vomini , che cercano canuti 
Efculapi), che in un’ampolla, in 
un calice , gli mandino potabile 
la fanità; Quando è giunta l'ora 
ftabilita, non i Bezzoarri Orien- 
tali; non le Perle macipate , non 
gli Ori potabilt , non i Giulebbi 
gemmati , giouano punto a pro- 
longare la vita, eflendo quefti ri- 
medj flari inventati dall’ ambi- 
zione , perche nè pure il morire 
fia fenza luffo. 

Pare a molti, che la primaen- 
trata del Medico fia l’ultimo pa- 
rofifmo dell’ ammalato , e che'l 
parlare del Fifico fia la medica 
pozione, che per via degli orec- 

chi 
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«chi infonda la fanità ;.mà a 1 piü 
Sauj la vifita del Medico à più 
graue dell’ ifleffo morbo . Molti 
non ammettono -cibi à menfa, 
che prima non paffino per umin. 
tiero Collegio di Medici, e fpef- 
fo in quel cibo , .che loro vien 
configliato per migliore trouano 
il maggior-danno. Sæpè , diffe.un 
Sauio , Medicina ,-qvee ad curan- 
dum € fansndum adhibetur, auget 
malum {9 jumentem interimit. 
Molti Medici ammazzano gliam- 
malati , perche danno:loro i -me- 
dicamenti fenza conofcere fa qua- 
lità , -e l'opportunità del tempo, 
onde diceua fagacemente SGre- 
gorio Papa inuna delle fue Epi- 
fole: Medici, qui curam gerunt de 
corpore , quedam adiuteria srecen- 
zi adhuc confetlione formata , indi» 
genti non-offerani , fed maceranda 
temporibus derelinguant ; nam Ji ima 
maturò quis dederit , dubium non 
efi, quin fit caufa periculis.re faa 
lutis . Pochi fono quelli che 7n- 
firmitate arrepti , vevalefcane Mea 
dicorum confultis: , diffe Marfilio 
Ficino; sari funt illi ( tiegue) qui 
Der medicinglia remedia , poor 
da 
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flinere è medicinalibus . Nocet core 
pori fano, dice il Ficino , mens in- 
fana, Medico nimis credula. Dice- 
ua San Gregorio , che i Medici 
alios exinaniunt , alios replent , vt 
acceffione , do decellione , vniufcu- 
sufque fanitas conferuetur, mà per 
lo più vniufcuiufque fanitas dete- 
eiorgtur .Chi vuol viver fano fen- 
za Medici, e Medicine, dice San 
Bernardo , fugga il foyerchio ci- 
bo : quoad fanitatem corporis , ci- 
bus quanto boneffiùs , dy ordinatiüs 
fumitur , {9 ingeritur santo facilis, 
{> falubriùs digeritur ; obferuandus 
eft ergo fumendi modus, d$ tempus, 
cibi quantitas , d$ qualitas ; fugien- 
da [uperflua , d$ adulterina condi- 
menta; de condimentis fufficiat , vt 
comeltibiles fint cibi noftri , non 
etiam concupifcibiles , do delectabi- 
les, ftcut. de cibo, ftc de [omno di- 
citurj caue ne totus dormias ,ue fit 
fomnus tuus non requies lafi , fed 
(epultura corporis (uffocati , non res 
paratio , fed extinttio Anto cu ` 
ge 
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Sebrium cibum, Jobriumq; fenfum See 
yurur fobrius fomnus, 


CAPO II 


; TUR 
A'inefperienza "alcuni Medici è Pa 
"Urna fepolerale degli 
Femini. 


Rovi oggi tra i Medici alcu- 

ni ignoranvifiîmi della fci&- 

za Anatomica , fenza la quale 
non fi puo fapere il quid nominis 
della Medicina Stante la nobil- 
tà di quefta profe fione ( dico del- 
l'Anatomia ) con la diligenza di 
tanti fecoli , e con l’afliftenza di 
tanti Principi fi ftudio fempre da 
quelli , che vollero eflere yera- 
mente Medici , e non micidiali 
degli Vomini, la Coimografia in- 
teriore del corpo umano, che an- 
cora non finifce di pertezzionarfi, 
Ippocrate Coò oracolo della Gre. 
cia, cominciò 2 dicifrare 1Oraco- 
lo di Delfo , nella cognizione di 
sè fleffo ; cioè nell apertura de 
corpi. Aleffandro Magno valle 
affiflere prefenzialmente ad Ari. 
ftotile, quando d. E 
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Anatomici , per ifcoprire dentro 
ale noftre vifcere quelle regio» 
ni , dove abita la vita , che nor 
auea penetrate la fapienza ; i Ca- 
daveri aperti da Galeno , ebbero 
più volte per ifpettatori i Conto- 
lidi Roma. 

Il noftro corpo non é confide- 
rato da i Medici fotto la forma 
di quell’ effere , che egli à co- 
mune con le pietre , né fotto la 
forma di quell’ effere fenfitivo, 
ch’ egli à comune con gli altri 
animali , nè fotto la forma di 
quell'effere intellettuale , in vit- 
tù del quale partecipa dell'Ange- 
lico , e del divino , mà fotto la 
fola forma di quell'effere vegeta- 
le , per mezo del quale comuni- 
ca con le piante , la vita delle 
quali non è altro che il nudrirfi, 
come anco in noi il vivere è nu» 
dritfi ; e perche due cofe fono 
quelle, che ci nudrifcono , P una 
per se, e l'altra per accidente; per 
sè il cibo, e per accidente i me- 
dicamenti ;i Medici in grazia del 
viver noftro confiderano quefti 
due mezi , cibo , e medicamen- 
to, il primo de' quali , come dif- 

G fi, 
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fi, ci nudrifee per sè, poiche dal 
noflro calore , con quefto inten- 
to principale di nudrire, dalla na» 
tura viene trafmutato mella no+ 
fira foftanza; il medicamento poi 
non cinudrifte per sé , mà per 
accidente , imperoche nón è con- 
uertito nella noftra foflanza per 
ripararla, ma rimuoue gl'impedi- 
menti della nutrizione,e lo fà in 
quefta guifa. Irrita la natura, co- 
me fuo nimico, ed irritata la na- 
tura, lo fcaccia da sé, e fcaccian- 
dolo,fcaccia ancora quegli umo- 
ri nocivi, che per la fimpatia, e 
per lo fimbolo aveano contratto 
affinità con lui, e così la natura 
liberata in tal guifa dalle caufe, 
per cosi dire morbifiche, s'eferci- 
ta fenza impedimento intorno a 
gli ufficj del viuere. Avuertifco 
qui tutti quelli , che fono amici 
delle medicine , che fpeffo avuie- 
ne , che il medicamento per la 
debolezza della facoltà efpultri- 
ce, o per la languidezza dell'irri- 
tamento , ch'egli fuol fare , ri- 
manga dentro il noflro corpo; 

perche, come diffi , non-é capa- 

se per lo più di paffiva trafmuta- 
zio» 
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‘zione nella noftra natura, ed se 


tal modo viene, non di rado , & 

cagionare graviffimi danni .: Ave 
uertifco di più , che tutte le co- 
fe fpargiriche , e chimiche rice- 
vute dentro al noftro ‘corpo , f& 
irritando la natura , fono pofcia 


'dalla:medefima fcacciate in come 
pagnia di -quegli-umori ,che fim: 


bolizano con loro , poffario gio- 


“vare ., mà per lo contrario cofa 


chimica, che ricevuta a fine, che 
refti dentro: per confortativo s 
Ò- per riftorativo, riefce pernizio- 
fa , perche nafcendo :dal genere 
minerale ;e non dal genere vege- 
tale, egli ‘è impoffibile, che ina 
alcun tempo fi trafmuti in.noi; 
Onde tutti gli ori potabili;e tuts 
ti gli Elifiri chimici, chefi» pren 
dono per altro „che per irritatie 
vo fono dannofiffimi al: noftro 
‘corpo ; che fe bene alle volte i 
medicamenti vegetali fi fermano» 
in noi, nondimeno perche fono 
vegetali , «egli-è poffibile ferz al 
tro ; che nella natura fortifcano 
ragione di cibo , il che affoluta« 
mente non puo  dirfi de i medi« 
camenti chimici ; Per tanto^e 
; 2 que- 
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quefti , e quelli mettono fempre 
in azardo la noftra vita. Sono ot- 
timi 1 Medici per vuotare la bor- 
fa dell'ammalato , riempiendogli 
il capo di tante ciarle , che lo 
fanno divenir forfennato , e fan- 
no conofcere con l’ifperienza,che 
il Medico cicalone é la feconda 
tnalatia, e forfe anco più morbo- 
fa dell ammalato ; La medicina 
singanna fpeffo nella fallacia de 
irimedj; Î medici ammazzano 
Biornalmente gli vomini , e vo- 
gliono privilegj di divinità , qua- 
fi li rifufcitino da morte a vita. 
Giove non potendo fopportare, 
ch’ Efculapio gareggiaffe in divi- 
nità con efio lui , e dall'ingegno 
della medicina ottenefie il privi- 
legio di donar la vita , e facefle 
ritornare in vomo un non vomo, 
non fenza pregiudizio della divi- 
nità , a cui fola quefta poffanza 
è conceffa , gli lanciò un fulmi- 
ne , per fargli riconofcere il fuo 
errore. Niuno puo vantarfi d- 
avere le membra imbalfamate 
contro all'intemperie degli umo. 
ri , eperridurre quefli al fuo 
temperamento , non và medico 
più 
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più intendente della natura. 

Pochi fono quei medici , che 
riflettendo alla debolezza degli 
ftomachi , propongano rimedj 
facilmente digeribili ; i più di 
loro fperimentando è cofto delP 
altrui vita le loro fallaci , ed in- 
certe opinioni, fi fanno mini» 
ftri di morte è chi promettono 
vita , chiamati però da Diogene, 
publici Carnefici,che danno giu» 
fta cagione ad vomini infiniti 
d’imitare Adriano Imperadore , 
il quale fopra la fua tomba fece 
fcolpire quefte palole: Turba me- 
dicorum Cefarem perdidit ; dannege 
giano con gli offequj , uccidono 
con le diligenze; onde con ragio- 
ne difse Sidonio : Parum dofi , 
in fatis feduli , officioffffimà multos 
occidunt . Gran cofa , che il me- 
dico ammazzi , e fia venerato . 1 
Ré ftefsi ü gloriano del titolo di 
medico . La Francia fi gloria , 
chet Cielo per privilegiare la fua 
monarchia promuoua al titolo di 
medici i fuoi Ré. Ea moltitudine 
de' languenti ricorre à i Ré di 
Francia ,come à un Teforiere di 
falute , e gli vede efercitare più 

3 mae- 
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fnaeílofa giurifdizione nel fama. 
re le fcrofole , che nel dominare 
Je Nazioni. Dicono che d- Apol- 


lo fia tanto propria l'arte del poe». 


tare., quanto l'efercizio del: me- 
dicare , fòrfe per dimoftrare , che 
la medicina. fia un? invenzione. 
poetica . Quindi é , che da i più 
fauj fono derifi gli Oracoli degl’ 
Anpocrati , roueríciate le profon- 
dità dei Galeni , e fchernite le. 
prouidenze de i Mitridati.. Sono. 
micidiali, & uccifori de gli vo- 
mini, e purè titolo :d'imperio 


più ubbidito quello: di medico, 


che quello di «Ré. Entrava Gale- 
20; autorizzato. intorno. ad. un. 
Letto reale, e ricevendo per fud- 
dito al.fuo dominio un Monarca 
febricitante, che atti di giurifdiz- 
gione rigorofa. non. efercita fopra. 
quel corpo?gli- faccheggia la men- 
ifa , condannandolo: a. parco. ali- 
mento: , gli proibifce la moglie , 
inferendogli nel matrimonio. la. 
iveduità,. penetra a fargli il tiran- 
no dentro alle vifcere.con intro- 
durvi medicamenti. vomitofi, gl: 
impedifce il fonno: , con dargli. 
ibottoni di fuoco ; pare un Car: 
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nefice; e fi reputa un. benefatto- 
re ; in cambio di mi nacciarfegli 
vendetta , fé gli offerifce tributo. 
Avuiene a molti quello. , che à 
Luigi XI. che timido. della mor: 
te ,. provifionò un medieo: accre- 
ditato. con un falario di diecimi- 
la: feudi ib mefe. Coftui- veden- 
doti pagato a sì alto: prezzo , pet 
comandare al Ré, s'infuperbi con 
impertinenza: Lo ítrapazzaua per 
pompa di dottrina: con: ingiurie 
continue , e cosi fomentando nel 
Ré la paura , accrefceva a sè P- 
autorità , ma con la gram provi- 
fione non s aumentò mai la fua 
poca: fcienza: , & il Ré ben s'au- 
uide, che la fanità non è vendi» 
bile per danari. 

Fanno i- Medici , come i Chi- 
rurghi:, che piagano- per dar la 
falute, mà il piagare è ficuro ; & 
il rifanare incerto. Se la fanità:è 
un’ armonia del temperamento, 
el malore è una diffonanza , mi 
pare ftrano, che i Medici con le 
medicine mettano im maggior 
confufione: , e difconcerto gli 
umori commoffi , e non li ridu- 
cano più £ofto alla debita confo- 

4 nanza 
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nanza con le diete. Vanti pure 
uno nella Medicina le glorie di 
quegli antichi Galeni ; fia un- 
Apollo. del nofiro fecolo ; che ad 
ogni modo rade volte l'incerta 
co’ fuoi medicamenti nella cura 
degl'Infermi. Jppocrate Prencipe 
della Medicina, dalla cui autori- 
tà dipende la decifione de i dub- 
bj , che fpettano alla fua profef- 
fione, vuole neceffariamente nel- 
Fottimo Medico quefte buone 
condizioni ; natura inclinata alla 
medicina, dottrina per effercitar- 
la, luogo atto a gli ftudj., infti- 
tuzione da fanciullo, ftudio, in- 
duflria , e tempo ; e quefle rade 
volte s'accoppiano. 

Un corpo male affetto raffo- 
miglia al mare , che quanto gli 

proviene da i fiumi ,conuerte in 
amaro, fovente con le purghe, fi 

eprime la virtù del corpo , e s- 
eccitano nuovi incendij al male. 
A certi morbi , che non fi rifol- 
vono con l'arte, può folo fervire 
di medicina la natura ; molte in- 
fermità nelle loro Crifi , fono ir- 
rimediabili dall’ arte ; quando il 
male é mortale , la medicina (i 
con- 
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confonde ne’ fuoi Collegij; quart- 
do la natura non aiuta, poco, o 
nulla vale Efculapio . Molti fo: 
no così ignoranti ; che peafano, 
che un’Aleffifarmaco ferva a tut- 
ti gli ammalati; Molti per rifa- 
nare una parte, trafcurano il tuta 
to , col quale muore anche la 
parte. 

^i pare una cofa ftrana , che 
per difcacciare il veleno della in- 


- fermità da i corpi, bifogni foven- 


te fervitli de i veleni. Il Bezoar- 
re vien prodotto da una Capra , 
che non fr pafce;che di erbe ve- 
lenofe. E? vero , che la buona 
compleffione degli vomini {peffe 
volte é cagione della loro morte; 
perche fanno difordini così gran- 
di,-che reftano atterrati ; hanno 
colpa anche nella morte di effi 
fpeffe volte i Medici , che non.» 
conofcono il difordine fatto, 0 fe 
Io conofcono, con la violenza de? 
medicamenti finifcono d’efinanit= 
eli. Mi rido di quer Medici,che 
a chi gode perfettiffima falute, 
danno di vita gli anni di Nefto- 
re , quafi non fappiano, che quar 
do la fanità è in fommo , allora 
5 ne 


1:54; Languors 


neceffatiamente conuiene amma» 
lari. Quando:i Medici fcorgono,. 
che.üna febre è benigna, nof. 


deono trattarla con: altri. antido- 
ti; che d'ün:buon .reggimento di 
vita, riflettendo, chet medicare 


«on violenze un male, che fi puó.. 


fanate dal: tempo, & un toccare il 
ferpe-, malignare gli umori , ed 
impedire i benefici. della natura. 
Non di:rado avuiene, che con, 


gli antidoti non fi. folleva il pol-- 


fo. , e s' aumentano: i fintomi. 
Uno ftomaco corrotto è fimile al 
mare , che conyerte in amarezze 
l'acque dolci-de'fiumi ; l'àrte più. 
fpefto s'efafpera., che lo conforti; 
e folliewi: . Molti Medici. fanno. 
nafcere il pericolo-dove non é,e 
dichiarano grande il male , urma» 
iori gloria: fanent: | come dice Se- 
neca. Io mi rido di quei: Medi- 
ci ; che a certi gran mangiatori, 
cafcati malati per la: crapola or- 
dinano: poi una rigorofà dietas, 
quafi non fappiano,, che Tppocra- 
te ne’ fuoi Aforifmi biafima il 
paffaggio dalla crapola alla dieta, 
il quale paffaggio è peflimo: ; Et 
‘Ariftotile in un fuo Problema die 

si : i ce s, 
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eœ, che Dionifio Tiranno nell» 
affedio della fua Città , avendo 
tralafciato di mangiare, e di bere; 
fecondo il fuo: folito: ,, col tra- 
alo: fatto: dalla intemperanza ab 
a temperanza s'empi di lebra. 
Alla eftenuazione delle forze 
cagionata: dalla: fierezza de i pa» 
rofifmi , che fnerva il vigore , F- 
arte può applicare pochi riftora 
tivi con frutto; la natura è il'pri- 
mo medico dell vomo  ;. l'ifteffa 
febre , ch'é tanto dannofa , con- 
cuoce fovente la crudeltà: degli 
umori . Galeno fà un difcorfo, 
ch'é capito:da pochi Medici; dic* 
egli, che tré poffono effere icone 
trarj, maggiori, minori’, ed egua- 
«if. E? contrario maggiore, quan- 
do ad un male caldo: in due gra- 
di , S oppone un rimedio freddo 
in trè gradi; il minore è quando 
ad un male caldo in due gradi, 
soppone un rimedio freddo in un 
grado, l'eguale è quando ad'egual 
caldo „ egual freddo s'oppone , il 
che ftante, dice Galeno; che non 
fi dee curare un male co’! con- 
trario maggiore, perche non folo 
hon leva il male, mà anche vin 
G 6 tro» 
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troduce il contrario. Se ad una 
male caldo ut duo s'applica un ri- 
medio freddo ur tria , leverà via 
il caldo, ed in luogo d'effo vige- 
nererà un’ intemperie fredda in 
un grado ; nè meno fi dee fare, 
quefta curazione con un contra- 
rio minore ; perche non è fuffi- 
ciente a levare affatto un’ intem- 
perie, bensì con un'eguale , che 
non farà atto ad introdurre il 
male alla debita proporzione; ve- 
ro è peto, che rade volte i Medi- 
ci nelle. loro ricette caminano 
con la regola de i gradi , e cosi 
ne i corpi naí:ono gli fconcerti.. 
Dice Galeno , chel corpo noftro 
vien retto con. trè virtù ; con la 
fenfitiva, con l'animale, e con fa 
vitale; la fenfitiva è nell'intellet- 
to, ch'è principio di tutti i ner- 
vi; la vitale nel cuore principio 
di tutte l’arterie , e l’animale nel 
fegato fonte di tutte le vene; e 
contenendo ogni fol membro. 
nervi, arterie, e vene, vien ret- 
to.da trè , cioè dal fegato , dal 
cuore , e dal cervello : è ottimo 
quefto reggimento ; nè conofco 
effervi neceffario l'aiuto dali, 
e 
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fe non per produrre fconcerti nef 
corpo umano. 

L'ifperienza c'infegna ,che per 
ordinario più campa un corpo in- 
fermo , male affetto, e difordina- 
to , che quello , il quale fr rego- 
la con i dettami della medicina » 
e con gli Aforifmi di Galeno; La 
foverchia regola del vivere non 
folo non iftira lo ftame di Cloto;. 
mà lo fcorcia nella velocità della 
tomba. La medicina fù detta da» 
gli Arabi Parte di tutte Parti , & 
oggi camina all'ofcuro. E la me- 
dicina per sè flefla la cofa più 
difficile da faperfi, e la più peri» 
colofa da pratticarfi ; che però 
con gran ragione infegnò Ippa- 
crate a tutti i Medici, effere l'ar- 
te lunga , la vita breue , l'efpe- 
rienza fallace . Fù dipinto preffo 
Efculapio. , un feroce Dragone, 
che fempre veglia, per dimoftrat- 
ci, chel Medico. fempre vedeva 
poco in paragone di. quello, che 
poteva vedere, o {apere , effendo 
fempre in maggior numero quei 
mali ,. che non fono conofciuti 
da’ Medici, che i conofciuti . Non 
bafta: per effer. Medico d il 

i ar 
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fapere , che cofà fia febre , com 
vultione,. dolore , idropifia , n- 


cope; diffenteria , mentre, oltre 


quefti mali, Plinio ne affegna al- 


tri: trecento: Non fanno ancora i 
Medici letterati, che cofa fia il 
temperamento dell vomo, ch'è 
Fadeguato foftegno dell' umanas 
falute, e vorranno fapere, come 
rimediare a i mali,che lo rendo» 
no fconcertato,, e dalla di lui na: 
turale fimmetria: traviante ? 


CA P O IH 
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greflare poca fede alla 
ricette. 


t! Peffo: alcuni. Medici: fanno 
S violenza a gli ammalati, per 
ammazzarli,.nom per fanargli , e 
perche fpeffe fono: le violenze, 
{peffe fono le morti. © 

Ne i mali fimo felice la con- 


» 


‘dizione d'un. Contadino‘, il quale 


fi medica con le Cri(i , e co fu- 
dor d'un'Aratro , & a forza di ba- 
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umori: Coglie la fua. T'ériaca dal! 
Ditramo,e dal Ginepro ,e fi pur- 
ga. con la Mercorella- ,. e con la: 
Gratiola ;. Ricette: vergini delle 
piante» s, € fpeziarie manipolate- 
dall’ innocenza». Nelle: infermità» 
non và: nella. China a comprare. i 
fuoi pregiatiffimi tronchi; non le: 
Drogherie nell'Oriente; 1 Sanda- 
li dall’Indie-,, ei Reobarbari dal 
Cataio-. Per lui non efcono in 
difefa i più fioriti- Colleg) ; non fi: 
lambiccano i Topatj; e i. Coralli, 
quafi che sabbia con quelié pie- 
tre a lapidare la. Morte; eche s'* 
abbiano ad impreziofire le vifce-- 
re. nelle {tefe putredini de i fe- 
polchri: Non fi sfàrinano: in mi- 
nutiffima polve le perlé; per:rin- 
tuzzare le ceneri de i Cimiter}, e 
le cattive qualità de i Sintomi. 
Non. và egli nella maligpità.delle- 
febri a trovare trà lé Caverne deli 
Perù le Vicugne, accioche lo pre- 
fervino con: il Bezoarre: ;. non le 
Terre figillate nell' fola di Leme- 
mo ; fenza tadti«preziofi rimed} ,, 
fenza.tanti gileppiigemmati sop- 
pone con un polfo d’acciaiorallà 
refiftenza de’ parotifmi, Non pofz 
ELT fono: 
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fono i Medici rimediare a molti 
mali, che tolgon la vita , prima, 
the moftrino la loro malignità. 


CAPO IV. 


J Galeni fono per il più veleni del- 
la falute , e gli Ippocrati fono 
ippocriti della virtà. 


On è picciolo il numero d; 

quei Medici fortunati,che 

per qualche Cura , che cafùal- 
mente è loro riufcita bene, fi 
prendono tant’alterigia , che pare, 
che nella loro tefta facciano Col- 
legio tutti i venti del Settentrio- 
ne. Onde prefumono, dalle uri- 
ne, e da i vañ ftercorarj di paffa- 
re a gli incenfi degli Altari , fa- 
cendofi adorare da i popoli,e da- 
gl'infermi per nuovi Numi calati 
dal Cielo, imitando que] fcioceo 
M: necrate di Siracufa , che. nel- 
le fue Cure non feppe mai ritro- 
vare l'Elleboro, per fanare la paz- 
«Zia del fuo cervello .1 Medici at- 
tribuifcono a’ fortilegj le malatie, 
delle quali non conofcono le 
ceaufe , e irimedj, e le malatie 
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mate da fortilegj non fi guarifco- 
no con medicine naturali . Han- 
no i Medici quefto privilegio pro 

" Li 
prio della loro profeffione , che'l 
Sole vede le loro fperienze , e la 
terra copre i loro falli. 

Si vantano molti Medici, che 
la loro fcienza fia ripiena di di- 
vinità , e di rubbare con effetti 
fopranaturali gli vomini dalle 
mani della morte . Vogliono da- 
re a credere a gli altri d’avere 
virtù baftevoli per donare la fa- 
lute,e per allungare la vita a gF 
infermi , mà fpeffo odono quel 
rimprovero: Medice cura teipfum. 
Non fon pochi quei Fifici , che 
medicano un male mageiore;che 
pengone in ufo quei rimedj , i 
quali fono peggiori delle infermi- 
tà ; e che per fanare una mano, 
trucidano il cuore ; ammazzano 
gli ammalati , e vogliono pet 
mercede l’obolo efequiale; danno 
morte all’infermo, e pretendono 
più larghi doni, che non riportò 
Policleto da Faleride, Eratiftrato 
da Antigono, Afclepiade da Mi- 
tridate , e da Ciro quel famo 
Medico, che gli mando MES d 


TÖZ La Critica 
d^" Egitto . Avuiene a molti an 
malati. , come a quella Donna 
Evangelica, che pati dodeci anni 
fluflo di fangue-, e confumò tut- 
te le fue foftanze in Medici , e 
medicine , fénz' aver potuto mai 
ticuperare la fanità ; fpeffo P vo- 
mo frà medicine, € farmachi in- 
contra la morte. 

Studj pure la Spargirica ne i 
fuoi Lambicthi; manipolino: pu- 
re gli Aromatàrj. varie copfezio» 
ni, 0. Cordiali ;. Studjno i Medi- 
ci, fi configlino negli A forifmi È 
e con i parofifmi calcolino l'ope- 
razione del morbo,, che- fe Pumi- 
dà: radicale è finito; finita è la vi- 
ta.. Speffo i pronoftici s'inganna- 
no nella varietà degli accidenti; 
la Cura refta foppreffa dalla ma- 
lignità:,.e i falaffi fi confondono 
nella emiffione- del: fangue . lo 
non approuo: il: detto di Seneca, 
il quale afferifce , che grande ar- 
gomento- d'avere a: rifanarfì fia F- 
appetire i medicamenti ; a’ mali 
difperati non: baftano:i più. cof- 
diali Elettuarj.. Lodo: l'ufo d'al- 
cune Nazioni, le quali.danno a 
gli ammalati in vece di gira sì 
e ia- 
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€ faflidiofe medicine, alcune di: 
licate bevande-, che íono ambra: 
a gli guardi, zuccliaro al palato, 
balfamo allo tomco- & Miiire- 
al cuore-. Ptoibifcono i. Medici: 
a tutti-lo ftudio troppo affiduo , 
come perniciofo alla fanità , e pu- 
re singannano, perche fi trovano 
alcuni, che chiudendo nel ven- 
tricolo füoco da: fornace ;.e non: 
da fochettolo , poffono, e cuoce- 
re le vivande, & alimentare l'in- 
gegno ; alle- compleffioni fiacche- 
ciò. non. riefce. Come nel legno,, 
quando fë gli- leva. il fuoco d'in- 
torno-, mancando la fiamma , cre- 
fce il fumo , così al: cibo: de gli 
flomachi deboli ;. fe il calore fe 
gli diverte, sfuma caligini al c2- 
po, e l’annuuola , e tinge ingui- 
fa., che niente di chiaro può me- 
ditare, & il corpo s'inferma. Spef- 
fo.non à più voce l'infermo , per 
manifeftare al. Medico il male ,. 
che l'opprime ; fpeffo non à più 
tatto il: Medico: per. diftinguere 
dall’ infenfibile quel polfo , che 
non. à- moto. ; e cosi finifce la 
vita dell’ ammalato», fènza che- 
poffa-applicarfi: al: male rimedio: 
veruno .. A. 
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A certi mali fervono folo elt 
Elettuarj fpirituali , e le medici- 
ne celefti ; Gli-antidoti del Cie- 
lo fono i migliori di tutti gli al- 
tri, fono preziofe Ricette a tutti 
i morbi , fono i più pregiati E- 
lefferviti per le putredini d'ogni 
più difperata infermità. 
Paracelfo Medico famofo s'era 
perfuafo di dover vivere co i det» 
tami dell’arte cento trenta anni 1 
mà morì nell’ anno quarantafet- 
tefimo dell'età fua. Si milantava 
egli d'effere l' Autore del Lapis 
Pbilofophberum, e di potere conss 
quefta medicina prorogare il fato 
comune ; mà fi trovò inganna- 
to nella fua opinione , come al- 
tresì s ingannano quelli, che fti 
mano prolungare la vita ftando 
alla regola de’ Medici. 
Gli Empirici riducono tutti 
gli effetti particolari dell’ arte à 
due generali, cioè edffrilium, ds. 
laxum , e tutte le Cure in gene- 
rale ad affritlionem eorum , que ia- 
ea funt , dn ad relaxationem co- 
yum, que adfiridla, mà con que- 
fle regole rade volte le Cure dé 
gli infermi caminano bene. So- 
crate 
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Della Natura. 16$ 
crate effortava con gran veemen- 
za i fuoi famigliari : uż valetadi- 
nis curam haberent,e che pertut- 
to il corfo della loro vita offèr- 
vaffero: qui nam cibus, qui potus, 
qui labor eis conduceret , nam f 
quis ità fui rationem haberet , dif- 
ficile ( aiebat ) effe , ut Medicum 
quis inveniret , qui ad valetudinem 
çonducentia , magis ipfo dijud:ca- 
ret. Diffe bene un gran Perito 
dell’arte Medicinale , che Medi- 
ca exercitatio mala, inepta , inf&- 
lix ; che Medici difcunt periculis 
noftris , dy experimenta per mortes 
agunt, e che Medico tantiim , ho- 
mines occidere , fumma impunitas 
eff. Succede oggi di molti Medi- 
ci, come d'Acefila Medico impe- 
rito , il quale volendo medi- 
care uno, che pativa dolore di 
piedi , co' fuoi rimedj , gli ac- 
crebbe il dolore; onde andò in.» 
Proverbio : Acefilas medicatus eff 
de re , que femper vergis in dete- 
rius , dy» quò magis «grotus cura- 
tar , boc peius babet. Fanno mol- 
ti Medici , come fecero Podali- 
zio, e Macaone, che alle piaghe 
d’Euripilo applicavano la farina 
e 
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‘@’l forntaggio ,'mefcolato con wi- 
"no gagliardo in bevanda, le qua- 
li cofe potevano infiammare ,e 
non fedare la piaga. Effendo Ari- 
flotile gravemente irifermo Pie a 
avendogh il Medico ‘fatto ‘alcuni 
«comandamenti ‘per la fua guari- 
gione , gli diffe faviamente: Ne 
(inguit ) me cures , vel ut babith 
cum , vel ut folforem., [ed priùs 
caufam ediffere ;:ffc enim facili pef- 
Suaffone me: morigerum "veddideris. 
Galeno fin ‘dall adolefcenza fi 
moflró reftio:a i pareri -de i Me- 
dici .'S. Bernardo lafció fcritto: 
Optima efl medicina , non uti medi- 
cina, & altrove , in morbis nos 
cfe querenda plura Medicorum 
pharmaca , vel confilia J"fed in pa- 
tentia morbos éffe füfferendos ,X9 
per dietam amoderatam ‘curandos , 
Si riferifce «di Maffimiliano Im. 
peradore,che fingendofi infermo, 
& avendo intorno al letto una 
gran caterva di Medici , diceva 
ad ogni uno : Medice «quot ? da 
tutti era quefta-dimanda ftimata 
delirio ; un folo tifpofe.a propo- 
fito: Innumeros, All'ora diffe Ce- 
dare , Ingenua confellio:, te Cafa» 
rum 
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qum medicum facit ; fed tu porrò 
ab experimentis per mertes «cine, 
inventis ex fide utere. Marco Ca- 
tone Genforino ebbe in grand- 
odio i Medici; Aureliano Impe- 
ratore .nelle fue infermità , non 
chiamava mai Medici; mà fi cu» 
rava:con la dieta. Francefco Pe- 


:trarca «ebbe in tanto .difpregio 


i configli de i loro farmachi, fo- 
lito dire: Naturam fibi magiftram 5 
Confilia Medicorum vana effe Dio- 
gene diceva , non eífervi-anima- 
le più favio.del! vomo , mà niu- 
no piu ftoelido di:chi crede di fo- 
-erchio ai Medici. Stratonico 
difle ad un Medico, -che voleua 
affumere la di lui cura : Lauda 
iuam experientiam , quia non finis 
infirmos computrefcere , fed fiatim 
eos à vita liberas. 


CAPO V. 
Non farebbero cos? frequenti i fue 


nerali, fe foffero meno frequen- 
tati i medicamenti. 


Olto meglio farebbero gli 
Ammalati: a farfi loggen 
i 
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il Vangelo di San Marco > folito 
leggerfi fopra gli infermi , che le 
Ricette de' Medici, i molti paffi 
di Galeno, e d'Íppocrate, co’ quas 
li ftordifcono 4 poveri febricitan- 
ti. Io mi rido di quelli , che 
{pendono quafi tutte le loro en- 
trate in Medici, e medicine. Plu. 
tarco, Plinio , Nigidio, Arifto- 
ne, Dioícoro, Plotino, Nicefo- 
ro , ed altri hanno feritto molti 
trattati del modo di medicare le 
infermità ; e Montignor Guevara 
Vefcovo di Mondogneto » dice 
che le foro Ricette ali paiono 
tanti fogni. Gran grazia fà Iddio 
a quelli, che non capitano nelle 
mani di Capitani füperbi, di Noc- 
chieri temerarj -di letterati fen- 
za confcienza , di Medici igno- 
ranti ,e di Giudici inefperti; per- 
che il Capitano fuperbo non 
afpetta tempo, nè fi prewale del- 
la congiuntura ; il Nocchiero te- 
merario butta a fondo il navi- 
glio ; il letterato. fenza confcien- 
za fà perder la lite ; il Medico 
ignorante ammazza l'ammalato , 
& il Giudice inefperto diffipa le 
facoltà. de i Clientoli..-Io lodo 
que- 
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Della Natura. — 6g 
quegli vomini, che anno più corte 
ti con le Taverne , che con lez 
Speziarie. Molto imeglio io fti- 
mo, che prendere naufeabili me- 
dicine , mangiare Dattali d’ Ora» 
no , Citronata di Candia , Li- 
moncelli di Canaria, Mel melato 
di Portogallo , e Scorze d'India. 
Io per me amo più un buon Pre- 
fciutto , che-tutte le confezionz 
di Valenza. Cicerone nelle qui- 
ftioni fue Tufculane mette in 
dubbio , fe fia meslio all' amma- 
lato ricorrere nelle fue infermi- 
tà, o al Medico rimediatore , o 
al Filofofo confolatore. Più ð- 
ogni ricetta di Medico mi piace 
quella , che dà Monfignor Gue- 
vara in quefti termini. Chi vuol 
paffar cento anni , faccia ogni 
mattina una buona zuppa di vi- 
no di Candia , la quale (dice») 
che conforta il calor naturale, 
umetta il corpo, e fà che il ca- 
lor naturale non poffa confumar 
tanto; come farebbe l'umido ras 
dicale. 

Per iftar fano, fi tenga caldo, 
e sabbia cura dello ftomaco;que- 
fto è quello, che governa, eche 

H dà 
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dà nudrimento a tutto’! corpo, 
non altrimenti, che un buon På- 
dre di famiglia alla fua cafa.Que- 
flo à, che cuoce, come in una, 
Caldaia il cibo , € cotto ne man- 
da il migliore a tutte le membra 
del corpo , per mezo del fegato, 
dando la parte più groffa a gl'in- 
teflini. La paríimonia del vivere 
terrà le vene purgate , tanto che 
non foprabbondino quelle fuper- 
fluità , donde nafcono le malat- 
tie. La diverfità delle vivande è 
peffima. Senefonte parlando del 
del cibo di Ciro Ré di Perfia,, 
dice, ch’egli lo prendeva fempli- 
ce, come di facile diseftione , e 
che con gran beneficio fi con- 
verte in falutifero nudrimento, 

fenza recar danno al corpo. Chi 
vuol vivere fano, non alteri con 
difordini il fegato ; quefto è la 

miniera di tutti gli umori ; fù fata 
to dalla natura per convertire il 

cibo in fangue, il quale per le.s 

vene , che da éfò anno origine, 

è trafimeffo a tutte le membra 

del corpo: umano. Quefto pati- 

fce alle volte oppilazione ,' alla 

quale fi può provedere e la 

i uo» 
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Della Natura. 17r 
buona regola del vivere; Lamil- 
za, ché domicillo dell'umorma- 
ninconico ,e della collera,fi mane 
terrà fana «col vivere regolato; 
{enz altro falaffo di fangue.. Bi- 
fogna vivere moderatamente;per- 
che.gl'intemperanti non fi pollo- 
no aiutare ,né.con falaffi , né con 


medicine. -Alcune volte i pericoli 


dell'infermo fi conofcono più da 
gli augurj, che dalle confulte de 
Medici. 4 Gentili ebbero per mal 
pronoftico la Cornacchia , il Cor- 
vo il Barbagianni ,-e la Givetta. 
Scrive Plinio ,.che gli Avuoltoi , 
due ò tré giorni avanti volano, 
dove anno ad effer pofti i Cada- 
veri. Piacetfe a Dio , che fenza 
tante Ricette difpendiofe de Mea 
dici , gli vomini poteffero fire, 
come fà l'Aquila invecchiata;che 
và à trovare un fonte jin cui ba» 
gnandofi tré volte , diventa gio- 
vane. 

S anche a riflettere, che Pin- 
temperanza del bere è più nociva 
di quella del mangiare ; concio- 
fiache il vino fubito penetra per 
tutti i meati, e cosi crudo paffà 


;per le vene, và a’ nervi, & ofene 
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de il cervello ; là dove il cibo s*- 
accofta al ventricolo , quando è 
concotto , e fe lo flomaco è ag- 
gravato dal cibo foverchio, fi può 
fcaricare col vomito, il che non 
fi può fare così facilmente del vi- 
no. Molti finifcono irremedia- 
bilmente la vita nell' anno Cli- 
materico del feffantatré , che pa- 
re fatale all'vomo, perche in effo 
fi unifcono due numeri poco fa- 
vorevoli, il fettimo, & il nono, 
ftante che fette via nove, e nove 
via fette fà feffantatré . Quindi 
Cefare Augufto, al fentire di Gel- 
lio , fi rallegrò fommamente, 
quando ebbe paffato il fudetto 
Climaterico , fperando di poter 
giungere ad vna lunga vecchiaia; 
anche per ovuiare a quefta fata- 
lità s aftenga l’ vomo dalla fover- 
chia replezione ; attefo che nom 
potendo i ricettacoli foftenere P- 
abbondanza , e fuperfluità de gli 
umori, è poi forza , che la natu- 
ra ceda all’ infermità. To non ate 
tribuifco tanto i giorni Critici ale 
le ftelle , quanto alla fuperfluità 
de gli umori. , alla quale unico 
rimedio è la dieta ; a tutti rine 
cre- 
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crefce la morte ; che però bifo- 
gna ftudiarfi d'allungare la vita 
più che fi può, con la regola del 
vivere. Crifto, quando volle mo- 
ftrare d’effere veramente vomo, € 
d'avere la debolezza, ed infermi- 
tà umana, fi moftrò timorofo del- 
la morte, e pregò Dio , che non 
gli lafciafle bere quel calice. 

Ben diffe un Savio , che’ più 
delle volte quello, che medicina- 
liter adhibetur eft in perniciem æ- 
grotantis , e che quod putatur fa- 
lubre medicamentum , eft penale tør- 
mentum . Sapè ( diffe uw altro ) 
opus medicine frufiratur , quia æ- 
groti temperamentum non cognofci- 
tur, Sæpè Medici declinant à prg- 
fcriptis. Hippocratis , 49 Galeni, 
quia vel non legerunt , vel non in- 
sellexerunt Hippocratem , d$» Gale- 

zum. Dicono alcuni, che'l far 
Collegio de' Medici fia molto if 

ediente per la guarigione del 
malato; conciofiache integrum eff 
iudicium, quod plurimarum fenten- 
tia confirmatur ; mà nel cafo no- 
ftro , la moltiplicità de i pareri, 
moltiplica gli fconcerti , nella cu- 
ra dell'infermo. Ci fono dei Me- 

1-3 dici 
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dici ingannevoli , ed imperiti, 
de’ quali ebbe a dire Sant'Agofti- 
no: Doloff, dn imperiti Medici eff, 
etiam vile. medicamentum fic alliza- 
TE > Ut dut non profit‘, aut obf. 
Diffe bene Sant Agoftino , che 
molti v: Medicis , (9 medicinis e». 


pendunt quod. babent, (9 quod: non: 


babent, Q9 intenta falutis non ba- 
Gent ; e San Bernatdo , che Me- 
dici l'udent per dolores, & mole» 
fies medicinales egrotos. ad Jala- 
som revocare s fed ad. mortem. vo- 
cant». Molti; difflè un'altro Savio, 
quia morbo periculofo: gravantur , 
medicamenta , Medicofgue: perqui- 
Yunt, €» in ipfis medicamentis mor=- 
gen reperiúnt, 

Soffre: il povero infermo, enon: 
sà che; patite, e non sà perche? 
onde diflé con ragione Sant’ Ago- 
ftino è- Magis: [rit Medicus. , quid 
agatur im altero: , quam: ille, qui 
etgrotat, quid. agatur im feip(o. Spet 
fo difiè il: medefimo: Agoftino ; . 
«Artis magiflerio:, provifa remedia 
non [uccurrunt , omnia. fepè:, que 
gro falute dantur: ,. in contrarium. 
wertuntur, Poco giovano i medi- 
camenti, guando urit NUN fes- 
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bris affidua , quando edax flamma 
penetrabili vapore ficcar ; quando 
vincit fuccum: , corporis asritudo, 
iov terminus' febrium! , extremo di- 
vortio', de fede corporis, compellit 
animam emigrare. Non tanti mot- 
rebbero fotto le cure medicinali, 
Jf morbis adbiberentur conuenientia 
medicamenta , fortioribus foritord , 
iy minis fortibus, non adeo fortit. 
Ogar non è picciolo’ iF numero 
di quei Medici: , cbe ungendo fo- 
vent ubi non dolet, 49» emplaftrum 
adhibent, ubi cefura non eft. Sepe 
auget invaletudinem ( diffe un pe- 
rito. dell atte y g4o4. ef remedium 
infrmiiatis. Sepe (diffe un'altro) 
ululat , gemit , (yv mugit agrotus ine 
têr manus Medici , in medicina, 
que adhibetur , interficit. Molti 
Cdiceva un'altro) Lento morbo cone 
tabefcunt/ , diù torquentur , 49 in- 
têr varia medicamenta , naufeabun- 
di exbalane fpiritum: , animam ef- 
flant, diem fuum obeunt , Pochi 
Medici: fi? regolano’ cón quefto 
vero, & approvato Affioma, che 
nibil perniciofius esrotis ,'quam 'in- 
tempeftivis', (99 acrioribus vemedijs 
fi pin curam infirmorum ; bis enin 
H: 4 mor- 
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morbi irritantur . Diffe bene un 
Medico perito , che /z72 gravio- 
ya funt remedia , quàm morbi , e 
che infrmitates afperiùs, fever izf- 
gue trattare , fi leniùs , mollif que 
aradiatee fuiffent , facilè ceffiffent 5 
Sepè ( diffe un’ altro) medicina, 
gue infituta fuit in prefidium va- 
Setudinis, invaletudinis caufa facla 
efi. Saepè ob Medicorum incuriam, 
puorbus ingravefcit ,abfaue ulla con- 
mwalefcendi fpe. Sepè bomines mor- 
bis affedli , plus remedijs, quam in- 
Érmitatibus excruciantur. Pigs do- 
dorifca medicinalis curatio s quam 
£grotatio . Quindi i poveri mala- 
ti fpefio efclamano; Durum nobis 
eff , terrenum boc. tabernaculum ge- 
ffare , tot Medicornm excruciationi- 
bus obnoxium . Dife bene un Sa. 
vio , che'l Mondo aurebbe poco 
bifogno de'Medici, fe gli vomi- 
ni non foffero Servi tm ventris , 
tim eorum , que fub ventre funt. 
yon agrotaremus corporibus , nifi 
priùs animis egrotaremus. Non ci 
farebbero tante infermità, né tan- 
to bifogno de’ Medici, fe sofer- 
vafle la buona regola del vivere: 
Multi ( diffe un Savio ) infrman- 
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ety , nimis deliciis , 49 voluptatibus 
additi. Diffs bene il Nazianze- 
no; che Quemadmodum omnis , qui 
navigat , propè naufraginm ef , ita 
quicunque circumfeptus eff corpore, 
propinquus , 4$ obnoxius eft corpo» 
vis calamitatibus ; per evitarle , e 
per non fomentarle , molto gio- 
va la buona tegola del vivere; € 
non à bifogno di medicine , chi 
non fà co i difordini ripienezza 
d'umori. 


CAPO VL 


La regola ficura di medicarft bene 
è il non medicarff , & il più 
ciovevole medicamento è 
Paflenerfi da’ Medica- 
menti. 


Rà quelle trè mila infermità, 

che fi numerano ne i corpi 
umani , e che per conofcerle s- 
affaticano tanto gli Ippocrati , ei 
Galeni, bifogna dire, che i noftri 
Medici poco ftudiofi vadano per 
lo più a taftone; e quindi nafce, 
che la maggior parte de gli am- 


malati muoiono: per maso de 
H s Me- 
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Medici, perche rion conofícono i 
doro mali ,. & i mali non cono- 
Íciuti non poffono ricevere me- 
dicamenti a propofito; 

Molti s'imbattano. nella fatali. 
tà di quello Spagnuolo’, che per 
volere ftar: meglio ». Peggioro il 
fuo flato in un fepolcro. Io lo- 
do il parere di quel Savio » che 
diffe doverfi. la. vita umana go- 
vernar folo con la naturas e fug- 
Sire: le. fpeziarie-. I morbi nel 
mondo nafcente fi curavano più 
con la dieta: , che con: l'inven- 
zioni dell'arte. Secolo fano , in 
cui non: ancora i- Rabarbari era- 
no ufciti a tiranneggiar la falute. 

Diffe bene-un Savio, che non 
€ gran. Medico chi recita molti 

Aforifmi , mà chi viene a pene- 

trare , e- conofcere- l'infermità: 

Optimus. omnium Medicus e? , non- 

qui multos-JApborifmos recitat, i9 

Medicorum placita recenfet: ,. vel 

qui.Aefculapi hmina contrivit fed 

qui egritudines: coznofcit;mà mol- 
to fcarfi fono quei Medici , che 
conofcono l'infermità-, toccando 
noi:con mano» ,. che la maggior 
parte degli vomini. muore pe 
che 
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clie una infermità fi medica per 
l'altra, e {pello fi dà un rimedio 
non: confacevole alla: indifpofi- 
zione; bifogna dire, che ben po: 
chi fieno que’ Medici; che meri- 
tino veramente il nome di Medi- 
co. , non metitando il nome di 
Fifico chi: non’ cognofeit' rem per 
caufam; 

Chi fpeffo è in mano’ de Me- 
dici , ò è infermo; à lo diventa. 
Molti fotto la: cura: di effi muo- 
iono ;' pochi guárifcono.. La na- 
tuta aiuta a guarire”, l'arte'a mos 
rire; Diffe bene quel Savio; che 
Nibil æġuè fanitatem impedit , 
guam remediorum crebra: mutatio. 

Manca anche ne i Medici per 
il più l'amore verfo l'infermo , e 
là carità: dovuta al malato’, tütti 
intenti al femplicé guadagno , € 
püre' fi? dourebbono* ricordare , 
che il Protomedico: Rafaello or- 
dinò al: giovinetto Tobia’, che 
nella cura degli: occhi: del cieco 
fuo padre , prima d’applicarvi il 
fiele per medicina , gli deffe un 
bacio per: amore: Ofcy/are' eum, 
ffatimque lini! fuper oculos eius ' ex 
felle ifto; per dinotare', che i Mes 

H. dici 
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dici deono afliftere alla cura de- 
gl’ infermi con amorofà applica- 
zione . Molti degli ammalati 
muoiono , perche in vece de i 


lenitivi foavi, applicano i IMedi-- 


ci medicine mortali , e pure fi 
dourebbono ricordare, che ]ppo- 
crate difcretiffimo comanda, che 
gli occhi degli infermi > come 
parte troppo dilicata s'afciughino 
con íottiliffimi panni , che le 
ferite fi nettino con morbidiffime 
{pugne , e che l'uno » € l'altro fi 
faccia deflramente con fomma 
leggerezza di mano. 

A che tanti Medici , e medi- 
cine? fi fono oggi fmarrite quel- 
le tempre d'acciaio, quegli Elixir 
vitz ,che vivi imbalfamavano gh 


vomini ; onde viveano da preffo . 


1 mille anni. Noi, come fiori, 
che ieri nacquero, oggi fon vec- 
chi , e domani cadaveri , abbia- 
mo sì corta la vita, come fe per 
altro non nafceffimo , che per 
morire. 

Jo mi rido di quelli, che dico- 
no, potere i Medici allungare la 
vita. Il vivere è come la fiamma, 
she tanto dura , quanto hè ma- 
te- 
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teria ; che l'alimenti ; mancata, 
quefta , arte non vale a prolun- 
gare il vivere . Conofcono per 
lo pià i Medici il temperamento 
del corpo , come quel Protome- 
dico , il qual dicea , che l'anima 
altro non foffe , che confonanza 
di qualità , & armonia d'umori. 
Rifulta anche gran danno agl 
infermi ; perche oggidi in qua- 
lunque Città molti / giovinaftri 
appena anno pofto il fior delle 
prime piume al cervello , che 
par loro d’effere nella profeffione 
di Medicina , non che Aquile, 
mà Mercurj , con lali in capo. 
Voglion far da Maeftri , prima 
d'effere compiutamente fcuolari; 
onde ne troviamo tanti , che 2 
danno de’ corpi noftri fono mae- 
ftri d'errori , & oracoli di bugie . 
Oggi la Medicina mi pare un- 
Africa , che à d'intorno le rive 
ameniffime , mà dentro é quafi 
tutta fterile arena, e nudi defer- 
ti di fabbia; Peccano anche i Me- 
dici nel cibare l'infermo , non 
conofcendo la fimpatia, e forma 
del genio ad un tal cibo più nu- 
tritivo, € più foftanziofo ad uno, 
che 
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che ad un ‘altro: Effendo le qua: 
lità variamente infieme armoniz- 
zate , onde più, e méno vi può 
i caldo; il freddo; l'umido , e'l 
fecco:, per lo più il Médico vi 
confonde il giudizio; ene fgarra 
la cognizione”, con danno nota- 
bile dell’infermo . L'iftefo Medi- 
co fenza confiderare, quanto bene 
gli umori: fieno- preparati ,. con 
uña medicina: dà il veleno; ed 
il male , che doveva allentare, s 
avualora . Speffo le medicine , e 
i'Medici fanno il M afat imag- 
giore ,.che- non farebbe. Accáde 
fovente a quelli, che fi pongono 
in mano. de medici; come a que- 
gli vomiînî‘,. che vogliono afficu- 
rarfi d'un gran perieolo , & il ri- 
medio , che vi pigliano é la loro: 
rovina. Con gran' razione fi la- 
menta: Ippocrate delle publiche 
leggi; che non determinino qual- 
che pena. a i medici ignoranti; 
onde pare ,.che abbiano data lo- 
Yo: taciramente: licenza d'effere 
omicidi: Difcunt enim ( come dif- 
fi altre: volte) periculis neffris , & 
experimenta per mortes agunt, Me- 
dicog; plures: bomines occidife; impi 
nitas Jumma eft. GA: 
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C AP O- VIL 


I: Medici quando: ordinano falaffi;. 


bottoni di fueco ; pillole amare, e 
Medicine fpiacevoli; ff. poffeno 
chiamare, come il chiama Se- 
teca hortatores-infanise. 


Peffo i rimedj. de" Medici fo-- 


no peggiori. dell'ifteffo male. 
Onde fiami lecito. dire di quefti 
ciò , che diffé ad: aitro propofito 


un: Savio: Imperadore -il quale- 
non.volle mai acconfentire:; che” ` 


la fua moglie bevefie vino, ben- 
che 1 Medici: gli giuraff#ro non 


eflervi- altra medicina: per fare, . 


ch'ella di fterile diveniffe fecon- 
da ; rifpondendo loro: Malo uoo- 
rem fterilem quàm: vinofam*, per- 
che: ftimava il rimedio- peggiore 


del male; Così dico io a- propo- - 


fito de’ medici : -Malo naturaliter 
mori: , quàm: per- manus. bemicidas 


Mëdicorum:, efíéndo la. gravezza ; 


de’ medicamenti affi più tediofa, 
ed infopportabile ;..che la:gravez: 
za del male. Bifogna preltàre-ai 
Medici quegli onori, che gli ane 
tiz- 
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tichi Romani preftavano alla Dea 
Febre ; perche favorifcauo di ftar- 
ci lontani ; quanti di quefti pen- 
fano , che la Cücina ferva loro 
per ifcuola di fapienza , e le fto- 
viglie per libri , di tutto akro 
amici , che dello ftudio. Molti 
per quattro Aforifmi imparati a 
mente fi fpacciano per Giovi To- 
nanti. Onde a quefti farebbe 
bene il falüto, che Fece Filippo 
Macedone al fuperbo fuo Medi- 
co, quando con temerità gli feri- 
vea Menecrates luppiter , Pbilippo 
falutem ; dandogli per rifpofta: 
Philippus Menecrati fanitátem, che 
fù un farfi medico del fuo medi- 
co, & un’inviargli per fanità del 
cervello una prefa d' Elleboro iù 
un faluto. 

Altri de’ medici fono troppo 
giovani, e principianti , e quefti 
{empre fono micidiali; perche nel 
Medico fi richiede qualche abito 
d’ifperienza , e le lettere voglio- 
mo tempo ancora , effe , prima 
che fieno fufficienti, e ficure ;al- 
tri di meza età non medicano con 
ficurezza conueniente , altri più 
vecchi patifcono di pirimpirsnon 
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fi ricordano dell'operato; altri fo- 
no manchevoli di buon giudizio, 
altri fanno del bell’ ingegno , € 
benche s'avuanzino fopra degli 
altri, per faper troppo , riefcono 
ftravaganti, e pericolofi; altri fo- 
no fpiritofi , ma non ben fermi 
di tefla , e poco confiderati , al- 
tri fono troppo rifoluti, altri non 
procedono con maturità , e fal- 
dezza. 

Se al Medico , conofciuta la 
cura difperata , fi permette che 
poffa fecondare l'appetito dell'in- 
fermo in alcuna delle cofe , che 
bene per l'ordinario non fono ap- 
provate interamente , flima pero, 
che in un cafo tale poffano efe- 
re di qualche profitto alla falute 
del medefimo, maffimamente fa- 
pendo per lunga efperienza di 
qual compleffione egli fia , e la 
natura del male ; non fi dourà 
permettere , dico io, di feconda- 
re il genio del malato in ogni co- 
fa, & in ogni dimanda, mà ben- 
sì dourà concedergli difcretamen- 
te, e con giudiziofa mifura quel 
le cofe , che appetifce , fenza mar- 
tirizzarlo con i troppo afpri di- 
uje- 
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üieti , avendoci Pifperienza fatto’ 


Più volte toccar con mano > che 
una gran bevuta d'acqua à fana- 
to l'infe:mo, che fenza di effa fa- 
rebbe rimaito’ efanime" in: un, 
grande incendio di calore, 

Fü ‘coftumè degli antichi, con: 
facrare ad Efculapió Prefide de i 
Medici una gallina > languam fh: 
Vubritatis: indicium, e dicono , Che 
quefto genere di facrificio fi in- 
ftituito , perche’ là carne della 
gallina eff levifimæ diseffionis , dc 
proindè languentibus commoda ; mà 
io dico , che gli fü confagrata , 
tanquam ftoliditatis indicium”; per 
dinotare', che chì crede z Medi-. 
ci è pazzo, & à meno cervello d? 
un’ Oca; 

I: Medici per lo più anno gran’ 
bifogno di medicina. E’ una pro- 
feffione da difperato: A? per fine 
lVintereffe.. Vefte il medico la to- 
ga, e monta sù la: mula’, per gi- 
re, comé in proceffione d’ üfcio 
in uício', aguadagnare un mife- 
ro-Reale. Foccar poli , vedere 

urine`,- odorare fferchi , Ordinar 
aflie , unzioni, e criflieri; fono 
lè fácendé ordinarie del Medico, 
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Quanti Ciabattini furono, fono; 

e faranno in: queft arte ? Quanti 

fanno tutto: di prove sù le vite 

noftre ?- e nor altri inconfiderati, 

toftoó che abbiamo un mil di ca- 

po, mandiamo a chiamare il Me- 

dico; il quale corre alia. vifita, e 

dopò: avere lungo tempo: tormen- 

tato: il povero infermo, gli dà al-- 
la fine della fcure fu'l collo;man- 

dandolo ad' ingraffare i Cimiterj. 

Ora non. mi maraviglio punto, 

fe Marco» Catone- Cenforino fù 

forzato `,- dopo avere quel gran 
Carnefice d’ Arcagaco: portato in” 
Roma l'ufo di medicare, a cac- 
ciare tutti i-Medici-d'Italia: Po- 
co é tenuto il mondo a Mercu- 
rio; ad: Apolline-, ad: Efculapio, 

ad- Ippocrate: per l'ufó:di quefta 
profeflione. Vadano- pute alla 
buon'ora i- Cafsj: Calpitanr , gli 
Anton) Mufa;i Galeni, gli Avi 
cenni, che-anno pofta in riputas 
zione quet arte; 
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CAPO. VIL 


Sono per lo più i Medici feveri ,ed 
imprudenti , 


Non dourò chiamare feve- 

ro, & imprudente quel Me- 
“dico , che prohibifce ogni mini- 
ma bevanda all affetato febrici- 
tante , che fpira dalle vifcere in- 
fammate, quafi animato Mongi- 
bello, anelito infocato , e. non à 
di Mongibello la forte, che ab- 
bia di nevofo Cimiero ricoperta 
la fronte. Corre il povero infer- 
mo con viva apprenfione a cer- 
care le vene più fredde, che fca- 
turifcono nelleradici degl Appen- 
nini; và nelle Valli delP Alpi, do- 
ve mai non giugne caldo l’eftate 
a trovare il ghiaccio ripoflo di 
cento Invetni ; forma con imagi- 
maria Architettura artificiofe fon. 
tane , vi conduce per imaginati 
Aquedotti chiare correnti; com- 
pone d'aerei penfieri gelida piog- 
glia. Co'l penfiero in ogni fonte 
fi bagna, in ogni fiume s'immer- 
ge, Ogni rufcello tracanna ; mà 
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non può il mefchino con fanta- 
fica bevanda eftinguere la vora- 
ce arfura delle fue vene,e quan- 
to più penfa di bere , tanto più 
rabbiofamente crefce la fete , al- 
fa quale saggiunge per maggior 
pena , l'indifcreto , ed invmano 
divieto del Medico , che interdi- 
ce anche una ftilla a chi avuame 
pa di fuoco nelle arterie. 

Io per due cofe ( diceva un'vo- 
mo faceto) defiderarei d'effer Me- 
dico; cioè per avere il privilegio 
de? Medici , 2 quali folo è conce- 
duto di potere ammazzare gli 
vomini, quando lor piace , fenza 
pericolo d'efferne puniti , il che 
ad altri non é leciro, volendo le 
leggi » che chi uccide tia uccifo , 
e ció ne anche a Prencipi mede- 
fimi é conceffo ; e per potere li- 
beramente vifitare le belle donne 
a letto; per altro è una profeflio» 
ne più degna d' abominazione, 
che d’efercizio . 

Io mi rido di certi Sonniferi, 
che danno i Medici per concilia- 
re il fonno a gli ammalati , 1 qua- 
li fpeffo accrefcono a medelimi 
la vigilia, e l'impazienza. Il fon= 

no 
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mo non'è altro eche «una priva. 
zione:di fenfazione -ñe i fenfi e- 
fleriori ;cagionata da ‘caldo natu- 
rale rinchiufo ;& affediato da va- 
pori difcendenti „~i quali -oppila- 
no i:meati , che vanno al. fenfo 
comune , «e :queflo.é fato tro- 
vato dalla natura per:quiete ,€ 
falute dell'animale .-1l vedere, il 
toccare, l'odorare , il guftare , e] 
muoverf! "fono tutte.cofe ,che fi 
fanno «con organi corporei ,:&il 

. continuatle :fempre «farebbe un? 
affaticare l’animale -con difcapito 
della -vita ;.ond’è flato neceflario, 
che la natura di tanto in tantoci 
abbia proveduto del: fonno ,-col 
quale ripofano i fenfi efteriori, & 
i noftri:moti. Con: belliffimo ar- 
tificio il cuore per le vene-man- 
da al fenfo «comune , e diffri- 
buifce tanto ad ogni uno de’ fen- 
fi efleriori quanto bafta per- fare 
l'ufficio fvo, in quella -maniera , 
che il mantice per le canne mane 
da tanto fiato , quanto bafta -per 
far fuonare l'organo ;lifteffo cuo- 
re ,-quando fà l'ultima digeftio» 
ne del fangue ; fuaporando. quel 
udrimento , manda: per Maie 
XN - 
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vene infieme con gli fpiriti, an- 
co de’ vapori umidi , e caldi al 
cervello , i quali nella freddezza 
del medefimo cervello , quafi nel 
coperchio del lambicco raffred- 
dandofi, ingroffandofi , e facen- 
dofi acqua , tornano giù per le 
canne delle vene, e l'empiono di 
modo , che gli fpiriti non poffo- 
no più falire per le canne, finche 
non fono finiti di fcendere 1 va- 
pori, e per confequenza non ve» 
nendo il fiato ,l'organo tace; non 
montando gli fpiriti, non può, il 
fenfo .comune diftribuire. a 1 
'fenfi efteriori, e cosi fi fail man- 
camento della fenfazione , ch'é il 
fonno ; di modo che dov'è ope- 
razione, quivi è fonno ; e perciò 
dopo il cibo fi dorme, e quando 
il cibo è più vaporofo ; più fi dor- 
me ; quindi è che le infirmità 
umide , e craffe fanno più dor- 
mire come l'apoplefia , e fimili; 
perciò di notte, € ne' tempi umis 
di più fi dorme ; perciò nell in- 
fanzia; e nella puerizia , che ío- 
no umide età più fi dorme; per 
ciò i vecchi poco dormono, per 
ciò i maninconici , in cpi posa 
9- 
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domina; il fecco, non molto dote 
mono; perciò chi à le vene ftret- 
te più lungamente dorme. Per lo 
che quando mancano nell' vomo 
quefte buone difpofizioni natura- 
h , con tutti gli aiuti dell’ arte 
più ingegnofa , non potrà dor- 
mire , mà leggermente dermic- 
chiare; 


CAPO VIII 


Per viver fano ffimerei a propofito 
cangiare tante -famofe Spekia- 
rie in fumanti Cucine ,€ 
tanti fugbi flillati in 
brodi foffauzioft. 


L mio parere il miglior ri- 
A medio a i mali fi é il non 
credere a i rimedj de Medici. Lo 
diffe prima di mè Seneca , quan- 
do diffe: Magna pars fanitatis eff y 
bortatores infanie veliquiffe : La 
medicina non à né lerbe di Me. 
dea contra le infermità, né l'am- 
brofia di Giove contra la morte, 
e diffe pur troppo il vero Sido- 
nio , che molti Medici Afifentes; 
4» dillidentes , paràm doti io fas 
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tis feduli, languidos multos officio- 
fifimè occidunt. 

Dicono , che Efculapio fofle 
un vomo ritrovato nella fua in- 
fanzia da'cacciatori , in mezo 
della ftrada , nodrito di latte di 
capra ; che imparaffe poi l’arte 
della medicina, e che da Ippoli- 
to in'fuori , quale rifanò , auef- 
fe così cattiva mano con gli al- 
tri infermi , che Giove fdegna- 
to luccideffe co' fuoi folgori . 
Voleffe il Cielo , che quefta fa- 
vola tutto di non diveniffe ifto- 
ria . Se Giove voleffe fulminar 
tutti i Medici , che giornalmen- 
te ammazzano gli ammalati per 
la poca cognizione , che hanno 
de i mali, e dei temperamen- 
ti, mille Uulcani non baftereb- 
bero è lavorare i fulmini. 

Non credete à Medici ciario- 
ni ; mutola uien detta la Medi- 
cina ; perche nemica di parole , 
à bifogno di fatti ; deve il Me- 
dico curare le malatie , non av- 
uilupar& nelle. queftioni difutili , . 
che dopo lungo contrafto sfuma- 
no in nulla , o finifcono con ro- 
uina dell'ammalato : MON 

I elo- 
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eloguentia , fed remedijs curantur, 
avuifa Celfo . Per lo che contra 
i Medici loquaci nacque quel- 
lacuto rimprovero : Novus mop- 
bus agrotanti eft loquax Medicus- 
L'ammalato non hà bifogno d'un 
Medico , che facondamente ar- 
ringhi , mà che prontamente {a- 
ni. Non querit eger. Medicum 
eloguentem , fed fanantem, dicea 
Seneca , e l'ifteffo Seneca altro- 
ve ; Medicus ad segrum venit, 
mon ut concionetur fed ut fanet, 

.Quel folo.é buon Medico , che 
hà buon pronoflico ;. Dignitas 
Medici, dice Galeno , i2 progne» 
fico confifit; pochiffimi fe-ne tro- 
.vano , dotati di quefta. virtü . 
Fù riferbata à gli Efculapj, gue- 
{ta prerogativa di congetturare 
alla prima vifta l'efito d’un’infer- 
mo. Difle bene Monfignor Gie- 
vio nella prima parte delle fue 
Storie nel quarto libro: Fugganfi 
le crudeli mani de’ Medici, i quali 
cercano.i vimedj à pericolo altrui. 

Vene da molti derifo Mitrida- 
te, che tanto di medicamenti s- 
intefe, che lafciò Eredi del fuo 
nome gli Elettuarj ; viene apio 
1 - 
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diffi ; perche.con ricchiffime of- 
ferte chiamò à fe Afclepiade al- 
lora abitante in Roma, e ciò per- 
che gli parea non folo di fare 
ftrage de nemici Romani , pri- 
vandolo d'vomo ; al fuo dire, ri- 
paratore di tante morti; mà an- 
che perche fperava con l’affiften- 
za d'un tal foggetto , prolungar- 
fi con la vita la robuflezza à 
dauno dell'odiata Republica . So- 
no ridicoli i donativi , che fece- 
ro Falaride a. Policleto , e Anti- 
gono ad Erafiffrato , premiando 
con lavorati argenti, e con oro 
coniato le loro Cure medicinali; 
affermando che a conto di quel- 
li avuanzano quel quattrino, che 
fi metteva in bocca de’ morti per 
lo Nolo di Caronte. ; onde con 
molte migliaia di fcudi pagava- 
no il zifparmio dellobolo offe- 
quiale. 

Jo non difapprovo l’ufo mo- 
derato de i femplici., e di 
qualche ragionevole medicamen- 
to, pur che non fia troppo fre» 
quente , l'ufar troppo fpeffo pil- 
lole e firoppi a io non Tap- 
provo ; perche -gli antidoti de. 

Iz bi- 
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bilitano il visore, quando fi fre- 
quentano , fuor di mifura , fi- 
mili al tabacco, che per efferfi 
refo troppo famigliare , non if 
grava il capo. Io sò molto bene, 
che la Capra per moderare i do- 
lori del parto , ricorre all'Arci- 
mefa , e'l Cane per purgarfi ma- 
ftica la gramegna ; che l'Iftrice 
fi ftropiccia alle corteccie più rv- 
uide degli Alberi, per ifventar 
la vena incalorita dal fangue . 
Il falaffo è adoprato fin dalle be- 
ftie per rintuzzare l’effervefcenza 
della caufa peccante ; Il Leonee, 
quando fi vede affalito dalla fe- 
bre, lafcia di mangiare , e fi go- 
verna con la Dieta . Non fenza 
caufa la Terra produce le Caffie, 
la China , la Manna, & il Le- 
ano fanto. Le pietre belzoarre 
fervono a diftruggere la maligni- 
tà de morbi, la Sena per confor- 
tare la tefta , la Quercia per ri- 
flringere gli umori, l'Alicorno 
per riparare al veleno . Io non 
voglio , che brugi il polfo ne’ 
fuoi parofifmi, e che non lam- 
bicchino le loro acque i folatri 
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voglio , che fi travagli nell’ in- 
quietezza , e nelle vigilie, fen- 
za che sadoprino i Papaveri , € 
le Ninfee ; che fi ferrino le Spe- 
ciarie, e che non facciano più 
Collegio i Galeni , € che fi dif 
metta affatto l’ufo de’ Semplici . 
Voglio bensì , che i Medici va- 
dano cauti nell'ordinare i falai, 
le medicine , i rimedj, e che 
gl infermi non credano tanto al- 
Parte; che difcredano alla natu- 
ra. 

Sovente un femplice ammazza 
ut! vomo, e molti simbattono 
nella fatalità di quello Spagnuo- 
lo , che per iftar meglio , fece 
peggiorare il fuo ftato in un fe- 
polcro . La Farmacopea de più 
favij fovente la fgarra . L'ufficio 
della fanità aurebbe che fare o- 
gni giorno , fe fi doveffero cafti- 
gare le cotidiane-uccifioni, che 
fanno i Medici . Quel poco fa- 
pere , che anno , viene più dal- 
le miferabili efperienze de’ vivi 
uccifi , che de’ morti confultati . 

: Sono poco prudenti quei Me- 
dici, che fcoprono fubito all'am- 
malato i pericolofi fintomi: Nos 

l 3 de- 
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debet Medicus: mortifera Signat pro. 
uunciare . Felici noi , quando 
Auerroe dorme, & Ippocrate 
tien ferrati i fuoi libri ; quando 
i Mortai non ;peftano Droghe , 
& i Lambicchi non fudano à I 
Decotti . I Medici fanno bene 
nel male , e: Sempiono la borfa 
con euacuare la panza degli al- 
tri. Quefti: vorrebbero fempre 
lauorare di polfo per giocare: fe- 
licemente di mano s imitano i 
Corvi , che fefteggiano nei Ca- 
daveri ; bramano che fi fpalan- 
chino fpeffo i fepolcri , per apri- 
re gli fcrigni ai guadagni. A 
che tante medicine ?' Vn tal Gio- 
vani de. Tempe foldato: fotto 
Carlo Magno. viffe trecento fet- 
tanta fei anni, il quale doman- 
dato , come fi foffe così lunga- 
mente confervato , rifpofe: Intds 
melle , d$» extra oleo . S'adoprino 
pure da i Medici tutti i medica- 
menti contra ‘la maninconia, che 
* maninconici faranno fempre 
mefti , pulillanimi , paurofi, fo- 
litarj , cogitabondi , e facili a 
difperarfi .. S'adopri pure ogni 
medicamento contro la p^ : 
, che 
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che i pituitofi faranno fempre 
lenti ; languidi, fonnolenti yim- 
memori, e timidi . S'applichî 
ogni medicamento alla bile, che 
i biliofi faranno fempre iracon? 
di, precipitofi , veloci , audaci, 
veementi , tiffoli, e di poco sra- 
ta conuerfazione ; à tutti que- 
fti mali fenza Medico , e me- 


dicine giova unicamente la 


Dieta ; Il mangiar cibi buoni , 
più che ogni cautela medicinale, 
preferva dalle: infermità , poiche 
ex bono cibo fit bonus chilus , ex 
bono chilo bonus fanguis , ex bono 
fanguine bona nutritio , {9 bonum 
temperamentum . 

E’ veriffimo quel detto. volga- 
re`, che mifer? vivit , qui medic 
vivit ; e fpeffo fi verifica quello 
che lafció fcritto un valentvomo, 
che ut plurimàm bene eff de bis s 
qui neglectis Medicorum preceptis, 
omnia nature, dg eueutui accom- 
modant . Molti fono , i quali ze- 
gleis Medicorum preceptis , ín 
plurimos anuos. etatem. prorogant . 
La buona fanità , potiffimim ftà 
eft. in retto vifus ordine , et cibi ; 
potufque certa moderatione y nen 
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Woleffa , que affigat , dn debis. 
tet , fed nature accomoda » que 
secreet, dh vires corroboret. Spef- 
fo 1 Medici applicano gl'ifleft; ri- 
medj al biliofo , & al pituito- 
fo, e notabilmente lo dannif- 
cano ; Per viver fano , e ne i 
Chioftri , e nel fecolo, vorrei 3 
che fi capiffe quefta verità > che 
dupl minis cibi , ac potus conve- 
nit ci, qui ffudijs s d9 mentis 
FuncHionibus eff intentus , quàm ei , 
qui alfiduè corpus exercet , etiam- 
[t viribus alioquin , ac etate fint 
pares... Chi vuol viver fano fen- 
za Medici , e medicine, viua fo- 
brio, effendo veriffimo , che Ca- 
zbarri., tuffes > dolores capitis , i9 
9 
quibus [ep? conftittamur, prove- 
niunt ab exceffu cibi , vel potus s 
qui vult efse fanus , cobibeat ven- 
iris ingluvwiem . Bifogna nodrire 
la parte vegetante in modo , che 
non s'offenda la facoltà anima- 
le, e rationale. La vita fobria 
caftiga la Pletora , e la Coco- 
chimia ; talmente , che le fu- 
ligini non poffano afcendere al 
capo. 
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Il miglior rimedio , fenz'al- 
tra confulta de' Medici , contra 


- Te diftillazioni , le toffi , le apo- 


plefie , e le paralifie , è l'aftener- 
fi dal troppo bere ; la Dieta 
diffipa le oftruzioni ; l'aftinen* 
za ci fà vigilanti , circofpetti , 
providi , di buon configlio , € 
di retto giudicio; di tutti i beni 
del corpo, la bafe, el fondamen- 
to è la fobrietà , mediante la 
quale l'vomo fobrio ; rade volte, 
e forfe mai à bifogno di Medi- 
ci ; La fobrietà è quella , che 
tempera la foverchia umidità del 
celabro , fminuifce l'abbondan- 
za dei vapori, e delle fuligi- 
ni ; diffipa le oftruzioni de i 
meati del cervello , tempra la 
foverchia copia del fangue , €l 
fervore degli fpiriti provenien- 
te dal fangue , mortifica l'umor 
biliofo , e maninconico > che 
occupa il celabro . La fobrietà 
fà il fangue buono , € gli fpiriti 
puri, e temperati, € rimuoue tute 
ti quei danni, che à recato a 
corpo l'intemperanza ; fà la men- 
te fana, alacte; fpedita , e vigoro- 
fa^ tutte le funzioni; diffe bene 
LU vn 


202 Languori 
un Medico, che la fobrietà €or- 


pus fanum, do mentem vegetant 
Preffat. Chi-vuol- viver fano nor 
deve ubbidire all'appetito:, mà 
fodisfarlo la metà meno ‘di quel- 
lo , che defidera . Chi vuol vi. 
ver fano s'aflenga da tutti quei 
condimenti , che orexiz > > gu- 
lam provocant. 


CAPO I X. 


Ogni guarigione ff deve attribuire 
alla natura provida > non al- 
Parte, che guaff fempre sin: 
sanna nelle [ueefberienze.. 


i A medicina fempre addolora 

il corpo, onde ebbe a dire 
un Savio ; che non volle farvi 
foggetto. 

Non eff tanto , digna dolore folus. 
Defcriffe egregiamente la fobrie- 
tà chi diffe, che queffa Morbos 
pellit , fine ullo alio medicamento ^ 
corpus agile, purum, fanum , à fg- 
tore , ln feditare alienum preffar, 
Fongevitatem adducit , fomnos quie- 
#05, (9v placidos inducit , epulas 
communes , Juaves , dv ineundas 
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efficit , fenfibus incolumitatem, me- 
morie "vigorem. , ingenio gerfpica- 
ciam , claritatem , 4$ ad divinas 
illuffrationes- excipiendas , aptitu- 
dinem confert , paffiones fedat irae 
cundiam , do» merorem pellit; libi- 
dinis impetum frangit , corpus, don 
animam maximis bonis replet , ur 
merito mater [anitatis , bilaritatis, 
fapientie: , d$» omnium uirtutem di- 
ci poffit. La dove all'incontro, la 
gola , e l'intemperanza , corpus 
fedum, olidum., fordidum , muco, 
do excremenutis plenum reddit, libi- 
dinem accendit ,paffonibus animam 
fübiyit , fenfus obtundit., memoriam 
debilitat , ingenium , im iudicium 
ebfcurat'. Lo ftar fano confifte 
nel mangiar poco ; fe non fatiare 
cibis, ftudium eff [anitatis . I.Me- 
dici hanno fempre in bocca: ; fee 
ionem veng , do medicamentum 
euachans, le quali cofe per lo più 
riefcono perniciofe al malato» 
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CAPO Xx. 


Ogni guarigione fi deve attribuire 
alla Natura provida, non al 
l'arte , che quali fempre Sine 
ganna nelie fue ifperienze. 


I pare, che fi debba dar fe- 

de alle Ricette de’ Medi- 
ci, come a quelli , che fi .dilet- 
tano di. fegreti medicinali , i 
quali afferifcono , che l'Agata 
legata a 1 piedi levi i dolori del- 
la podagra ; Ghe la pietra Eti- 
de legata al braccio finiflro aiu- 
ti a foftenere il parto delle 
donne gravide ; Ghe la farina 
de’ Lupini , con orina di fan- 
ciullo vergine, non folo faccia 
cadere i peli , dove fi pone , 
ma faccia anche, che più non 
rinafcano ; e pure l’ifperienza 
cinfegna effer bugie de'bell'in- 
gegni . Speffo le Ricette de’ Me- 
dici fanno cantare i Preti, efuo- 
narle Campane. 
. Aiuta a flar fano il mangiar 
carni buone; fra tutti gli anima- 
li quadrupedi non fi trova carne 
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più fana di quella del Capretto ; 
tiene il fecondo luogo: quella 
del Vitello. Niuna cofa pregiu- 
dica tanto alla fanità corporale, 
quanto il troppo bere ; dice Pla- 
tone , che sì come la pioggia 
temperata fà nafcer l'erbe , e le 
piante , e generare i frutti , la 
dove le foverchie piogge li gua- 
ftano , così il vino temperato 
conforta il cuore , rallegra Pa- 
nimo , € dà forza a tutte le vir- 
tù principali del corpo, & il 
fuperfluo reca gran danno al tem- 
peramento. 

_E' cofa molto difficile il rime- 
diare a quei mali, che fonolon- 
tani dalla noftra intelligenza : 
frà tutti i fenfi, quello deglioc- 
chi è il primo ; il fecondo l'v- 
dito ; il terzo l'odorato ; il quar- 
to il gufto ; il quinto il tatto, 
ch'è tanto più imperfetto ‘di 
tutti gli altri nelle operazioni , 
quanto fi trova più diícofto da- 
gli occhi , i quali fono compo- 
fti di quattro telette , e di trè 
umori. La prima dagli Anatomi- 
fli è detta Tunica congiuntiva > 
la feconda cornea; la .erza vam 
a 
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la quarta aranea. Degli umori il 
primo fi chiama albugineo , per: 
. ch'è fimile al. bianco dell'vovo; il 
fecondo é chiamato chriflallino ; 
il terzo. vitreo: .. Il. criflallino ; 
ch'é fituato in: mezo del:vitreo- , 
effendo:lucido , come criftallo: ; 
illumina: gli occhi ,; riverberan- 
do: nell'albugine , non: altrimen» 
ti , che fi facciano i raggi del 
Sole.nell'acqua ; i medici, che 
vogliono: medicare il mal de gli 
occhi , per lo più fi confondo- 
no, & operano a cafo , perche 
non anno cognizione di quefto 
dilicatiffimo fenfo dell'vomo ; Le 
€ofe , che fi raccontano: della 
potenza vifiva fono portentoíe ; 
Si legge d’un’vomo. chiamato 
Strabone , effere ftato di -così 
flupenda vifta , che: ftando: fo: 
pra. vn. Promontorio di Sicilia į 
vedeva ufcire l Armata dal Por 
to di Cartagine; ch'era cento 
trentacinque miglia lontano. ` 

Il meglio fi è nelle- infermi» 
tà rimetterfi alla natura., chez 
molte: volte è miracolofa:, e fà 
quello; che non'è mai: folita 
fare. Si: legge a tal eS y 
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che Margarita Conteffa d'Olan- 
da lanno 1314. fece in un par- 
to trecento feffantatré figlivolt 
vivi , che furono tutti battez- 
zati + Non confiderano talvolta 
i Medici , che tanto levacua- 
zione degli umori , quanto la2 
ritenzione de medefimi nuoce, 
affai , quando fono imnioderati; 
conciofiache indebolifcono le 
virtù , ed alterano + notabilmen- 
te il corpo . Chi vuole: ffar fa- 
no , fenza medicine , saftenga 
da tutte quelle cure, che pof 
fono conturbare l'aninio ; attefo 
che i penfiesi maninconici , elle 
afflizioni. guaftano la digeftio- 
ne, & infiacchifcono gli fpiriti . 
La noftra vita , e fanità corpo: 
rale dipende dall'armonia , e pro- 
porzione degli umori, e degli 
alimenti ; confervata. quefta cori 
la buona regola del vivere, I= 
vomo nom à bifogno né di Me- 
dici , né di medicine ; Diffe 
molto bene, e molto a propo- 
fito , chi diffe , che Medicus 
cim. infrmum vifitat , banc ei 
medicinam prafcribit , ut certa 
menfura cibum y potumque fumat y 
ean- 
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eandem commendat iam curato , ff 
fanitatem retinere defiderat. Que- 
flo è uno de i migliori Aforif- 
mi , che pofa , e fappia pre. 
Ícrvere Parte Medicinale . Po- 
chi Medici conofcono nel mala- 
to quello , che dovrebbero co- 
nofcere ; poiche à tal cognizio- 
me Opus eff longa experientia., 
(^ obfervatione exacdliffima , quam 
circà alios , non facilè babere 
pofuut ; praefertim. cim maior fit 
diverfitas temperamentum , quàm 
vultum . Chi crederà , che ad al- 
cuniftomachi , vinum vetus no- 
ceat , to nouum iuuet ? Chi cre- 
derà , che alcuni ftomachi mings 
pipere incaleftant , quam cinnamo- 
mo? L’ vomo 4l certo non à a fe» 
fteffo il miglior Medico di fe ftef- 
fo; Diffe bene chi diffe, che al- 
ter alteri non poteft effe perfettus 
Medicus. Non sò , fe poffa paf- 
fare per falfo quel detto fagace, 
che melius ef obfequi appetitui 
( parlo della troppo fevera regola 
del vivere, che prefcrivono i Me- 
dici, d? decem annos minis viuere, 
quàm naruram fuam alfiduè frena- 
re. Diffe egregiamente un Medi- 
co 
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co celebre : Ego abflixeo à frutti 

bus , pifce , d» fimilibus cibis, quia 

mibi nocent , qui verò talibus in- 
vantur , poffunt , imò debent illis 

uti ; tantum. abeft, ut fint vetane 

di. I noftri mali maggiori pro- 
vengono dalla replezione : Gra- 
vamen natura , oppreffio , ac tar- 
ditas proveniunt ex humorum te- 
dundantia , qui vias fpirituum ob- 
firuunt , W iunluras obfident , ni- 
miumq; bumetclant , La fobrietà ine 
columitatem , d9 vigorem preftat 
fenfibus externis . Siami dunque 
lecito efclamare -con Leonardo 
Leffio : 0° fancliffrmma , d$ inno- 
centiffima fobrietas , unicum natu- 
ra refrigerium , benigna mater bu- 
mane vite , vera tàm animi , 
quàm corporis medicina ? quantim 
tè mortales laudare , quanto af- 
fedlu , dy prompritudine ample- 
di debent , quia prebes ilis mo- 
dum ; quo maximum vite bonum y 
vitam inquam , io fanitatem tue- 
antur . Non sami la varietà de 
cibi , effendo veriffimo quel det- 
to uniuerfale de Fifici, che Niki? 
nocentius bomini ad falutem, cibo- 
rum varietate, Non i mangi ne cibi 
uo- 
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fuoridi flagione: Consruentiatent 
pori edubia pyeebeantur . I vecchi 
mangino due volte il giorno: Ses 
nes. bis reficiantur ,. dAributa in 
duas partes menfura vitus , ratio 
eff , quia cùm fenesi ob imbecillita- 
tem non poffint multým unavice afz 
fumere», expedit » WU [æpiùs come» 
dant. , fed modica quantitate y. fe 
enim fet , ut non grauentur cibo, 
ut facilis concoquant , Molte vole 
te non fi conofcono.le incoftane 
ti, e frigide efferuefrcenze dei 
fintomi, e de i parofifini , e cosi 
viene a pericolare l'infermo; Spef- 
fe volte. sapplicano male i dige- 

iui, e i medicamenti pungenti; 
e mordificanti ; molte volte sef 
fafperano l'eff ruefcenze degli fpi- 
riti morbofi; in niun modo fi può 
meglio incertare la fanità delma- 
lato, che obligandolo alla Dieta, 
& alla regola del viuere. 

Chi é avezzo ad una tal mifu- 
radi cibo , quando trafcende , 
faccia dieta:Sì modicè prandere aut 
cenare con[uetus,plufculum fumpfe- 
ris in prandio; abftineto a'cena; fi im 
cana exceffifi., abftine fequenti die 
a prandio. Gliumori del E 
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Della Natura . zii 
col corpo (i putrefanno , e gene- 
rano infermità mortali ; a quefti 
bifogna ouuiare.con la Dieta, la 
quale. rimuoue i catarri, lé to, 
ali afmi , le vertigini , i dolori 
del capo , e dello ftomaco; lapo- 
plefia, il letargo; cura la podagra, 
la chiragra , e 1 dolori articolari. 
Moltt vecchi deboli , e fempre 
applicati a funzioni mentali , vi- 
uono.fini co beneficio della 
temperanza . Per ordinario tutte 
Te infermità -nafcono dalla reple- 
zione, mangiandofi più di quel- 
lo , che ricerca la natura , e ché 
lo ftomaco può concuocere. Dif: 
fe bene quel Medico , che flw- 
dium fanitatis: eff edere citrà [atm 
ritatem , d9impigrum effe ad labo- 
res. 

Ci fono ftati , e ci fono degli 
vomini male affetti, & aggravati 
d’infermità attuale», che con la 
Dieta anno vinto la forza del 
male, e refifi abili alle fatiche, 
così lafció. feritto Leonardo Lef- 
fio: Multi cum ulcere ‘Pulmonis | 
cum fcirrbo hepatis , cum calculo 
ih renibus 5 dut effica , cum imie- 
terata impetisine , cun» antiqua , sv 

in- 
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inolita intemperie vifcerum 4 cum 
Enterocele  ydrocele-, alijfgue 
bernie generibus , (olius diete pre- 
fidio , diè vitam producunt , fem- 
per alacres , d ad ingenij labores 


expediti. L'applicare medicamen-: 


ti ai vecchi , pare , che abbia 
del ridicolo ; S'è fperimentato 
nella Notomia , che"! cuore del- 
l’vomo d'età d’ un’ anno non pe- 
fava più di due dramme , edi 
due anni quattro; tanto che cre- 
{cendo ogn’ anno due dramme;; 
nell’ età d'anni cinquanta pefarà 
cento dramme , e fminuendo a 
Proporzione , l’vomo di cent'an- 
ni farà co'l cuore cosi fminuito, 
che non potrà vivere: Tua vita 
(diffe un Medico dotto ) f£ ben? 
regulata fuerit , non erit meta , 
triftis . & morofa , fed viuida , 
leta , iucunda . Molti vivereb- 
bero fopra i cent’ anni , fe yi- 
veffero contenti, come diffe ufi, 
Fifico favio: Solo pane , dv vino, 
aut panatella ex pane , d» ovis, 
cum pane , bec enim eft. vera va- 
tio confervandi bominem à pravis 
fuccis , d» humoribus , malaque 
complexione , Mi rido di m. 
che 
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che ‘per configlio dé Medici s- 
aftengono da i Caoli , dalle Ci- 
olle , dal cafcio , dalle fave , € 
dai bifelli , per paura d'aggrava- 
re l'umor maninconico , biliofo, 
e vifcofo, e di gererare inflazio- 
ne nel ventre. Deponganfi que- 
fti fcrupoli; fi mangi pure d'ogni 
vivanda , purche fobriamente, 
effendo veriffimo , che Hec omnia, 
exigua quantitate > vel rariùs afa 
fumpta nocere non po[sunt , prafer- 
tim fi grata appetitu , imo [epe , 
qua magna quantitate obfunt , mo- 
dica: natura profunt . 
Accommodano i Medici i lore 
medicamenti, ora in pillola , ora 
in bevanda, & ora in forma fo- 
lida , ma fempre naufeabili , € 
fempre incerti dell’ effetto , che 
anno a produrre ; molti Medici; 
che dourebbero far la cura dello 
{ftomaco , onde nafcono i mali 
umori , fanno quella delle dita, 
o del piede , ove pullula da quei 
mali umori la fcabbia . Riefce 
fpeffo veleno quello , ch'è ftima- 
to medicina. 1 Medici , e i Car- 
nefici anno quefto privilegio di 
uccidere gli vomini, e d’effer pa- 
gati 
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gati. Speffo l'infermità, che non 
puó guarire Avicenna con tutti i 
fuoi. Aforifmi , guarifce il genio 
Íteffo dell'ammalato, appigliando- 
fi a quelle cofe » Che appetifce la 
natura. Alfonfo Rè d Aragona , 
eflendofi ammalato in Capua, 
dimandò per fuo follieuo , che fe 
gli leggefle Quinto Curzio , e ri- 
mafto libero dalla febre , diffe, 
che i fuoi Medici erano flati i di- 
bri. Zenone combatteva co i pa- 
rofifmi d' una fieriffima febre ,.e 
ad ogni modo per mitigare Par- 
denza del polfo > li tratteneva., 
nele difputeicon grauiffimi Filo- 
fofi. 

Molti al di d'oggi bramofi di 
ottorarfi in medicina ə dopo. a- 
ver dati varj falati alle facoltà 
della cafa , e d’aver confumati 
molti-firoppi aurei di continui 
difpendj , finifcono il corfo della 
Medicina fenza conofcere l'arte- 
rie ad un'Orinale , e rimangono 
Medici d’Infufione . Di rado la 
dicono fchietta all’ infermo, Pla- 
tone diceva, che la bugia era fo- 
lamente conceffa al Medico adc 
al Mercante ; all'uno » Perche non 
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atterrifca il malato nella gravez- 
za del morbo ; all’ altro ; perche 
foftenti il negozio ; e la ragione 
del guadagno ; Meglio farebbe 
per il genere umano , che. Auer- 
roe dormie, e che lppocrate fer- 
rafle i libri? Che i Mortai non.» 
peftaffero Droghe, e che i Lam- 
bicchi non fudaffero a i decotti. 
I Medici,e gli Speziali imitano i 
Coni , iquali fefteggiano ne i 
cadaveri ; bramano , che fi fpa- 
lanchino fpeflo i fepolchri per:a- 
prire gli fcrigni a i guadagni. Po- 
co bifogno ci farebbe de i Medi- 
ci , fe noi co i difordini non ci 
cagionaffimo le infermità . Diffe 
bene Seneca , che Nos vitam non 
accepimus brevem , fed fecimus; La 
gola , l'ubbriachezza , la crapola, 
il lufo, le delizie; e le fentuali- 
tà della carne , anno deteriora- 
to ilyivere , e l'anno tanto ac- 
corciato ,che quando un vecchio 
afcende a i quindeci luflri , pare 
cha abbia involato i fecoli alle- 
ternità. 

Io. mi rido di quelli, che dico- 
no , che le Medicine , le quali 
più naufeano linfermo , foglio. 

no 
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no più confolidare la falute, fpef- 
fo fi pratica il contrario ; qualche 
volta riefce bene nelle febri ado- 
prare Caífia di botte , e non di 
rado i Letarghi fi fono guariti 
con fughi di vite. Quando le ftel- 
le ci vogliono caftizare con le in- 
fermità , è follia il voler riparat- 
le con gli antidoti ; alle piaghe, 
che manda Iddio non giovano gli 
Aforifmi d'Efculapio , e i ripie- 
ghi d'alcun medicamento . Spef- 
fo ne i mali bifogna imitare ciò; 
che facevano i Romani , € i po- 
poli Cleonici , i quali offerivano 
voti a i Numi Capitolini , € fa 
crificavano una Vittima al Sole; 
è bene voltarfi al Cielo con olo- 

caufti di pentimenti. 

Quefta è cofa certiffima , e lo 
deve fapere ogni uno, che le Pur- 
ghe, e medicine , che al detto 
de' Medici , fervono per confer- 
vare la fanità ; ufate frequente- 
mente guaftano la medefima fa- 
nità , e debilitano le forze , e la 
natura. Bifogna , che ogni uno 
di noi paghi il fuo tributo alla 
natura , né l'arte ci può né allua- 
gare , né migliorare la vita ; chi 
Oggi 
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oggi arriva a i dodeci luftri è il 
Neftore , & il Melchifedecco 
della prefente età ; M'é paruta 
íempre gran leggerezza, che e 
gli vomini per credere al Me- 
dico, mangino a fcrupoli , be- 
vano a dramme , e sintifichif- 
cano nella parfimonia ; La vit- 
toria , che de’ mali sacquifta 
co' medicamenti , fempre c'inde- 
bolifce ; non fempre i fucchi 
delle piante ne i calici riftretti , 
troncano i periodi delle febri. 

Per lo più i mali fi medicano 
meglio con le Ricette del Cie- 
lo , che con quelle de i Fifici.. 
Soverchj medicamenti , alterano 
{pefo il male, e fervono ad in- 
crudelir più le febri. 

Pochi fono osgi i Medici , 
che come Medea arreftino con 
le Medicine la morte . Furono 
chiamati i Medici da Plinio uc- 
ciditori fenza caftigo . Gli tem 
Medici dannano l’imperfezione 
della -loro arte , che fonda le 
fue ragioni fopra l’efperienza al- 
terata dalla diverfità delle com- 
pleffioni . 

Si fanno temperare i fucchi de 

K fio» 
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fion, e degli Aromati con si di- 
licata miffura , che fi rintuzza., 
ne’ più veementi il vigore, e ne’ 
più languidi fi rinforza ; fi fanno 
fudare da’ lambicchi pretiofe rug- 
giade con gran fatica dell’arte, e 
degli Artefici ; mà non fempre 
producono i falutevoli effetti de- 
fiderati ; fpeffo i rimedj fervono 
per accrefeere, non per ifcaccia- 
re i mali ; non di rado íi pro- 
muovono quegli umori, che pri- 
ma di rifolverfi , uccidono il cor- 
po. 

Tutti gli vomini , fenza Me- 
dici-,-e. Medicine camparebbero 
híngo tempo , fe fi viveffe con 
regola , e fenza difordini . Ada- 
mo campò novecento trent'anni; 
Seth novecento dodeci , Enos 
novecento cinque ; e Matufa- 
lemme novecento feffantanove . 
Noè viffe fei cento anni avanti 
il diluvio , e dopo altri trecen- 
to ; Gli abitatori dell'Arcadia 
arrivarono a 1 trecento . Nei 
Monti Rifei ( dice Plinio ) che 
gli vomini vivono mille anni, 1l 
che viene. anche confermato da 
Strabone . Giovanni de Tempe, 
[9] - 
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foldato fotto Carlo Magno arri- 
vò ad anni trecento fettantafei . 
Diró di nuovo con Seneca , che 
Vitam non accepimus brevem , fed 
fecimus . L'abbreviamo noi coni 
cottidiani difordini della gola, e 
del coito . Molti nelle loro Ta- 
vole vogliono i Paftici d’Anto» 
nino, pieni di lingue di Papa- 
gallo , e d'Vfignuolo , e con le 
foverchie lautezze corrompono il 
temperamento . A i mali irre- 
mediabili poco vagliono Alba- 
retti d’Antidoti. Gli Dei hanno 
fatto nafcere i contrar) a tutte 
le cofe ; vi fono gli antidoti , € 
i veleni; le Api anno gli aculei, 
el mele ; onde non v'é cofa nel 
mondo , che per ragion di con- 
trat} nom abbia rimedio , fuori 
che mal della morte prefiffa , e 
predifinita dal Cielo . 

Si lapidano le febri peflifere 
con tante pietre Orientali , per- 
che ci difendano da i faffi del fe- 
polcro ; fi diffotterrano tante ra- 
dici , che vengono alla luce, per 
mantenerci alla luce ; fi portano 
dall'Arabia ftimatiffimi licori ; 
flimandofi da gli vomini , che 

2 non 
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non in darno fudino contro la 
morte quelle piante da i tron- 
chi , mà per lo più gli effetti fo- 
no contrar] all'efpettazione. Mol- 
ti Medici fono chiacchiaroni , e 
tediofi al malato ; diffe Celío , 
Morbos non eloquentia , fed reme- 
dijs curari . Deve il Medico cu- 
rare le malattie , non auvilup- 
parfi nelle quiftioni -difutili , 
che sfumano dopo lungo contra- 
flo.in nulla, ò finifcono in ro- 
vina dell’ammalato . Molti Me- 
dici indifcretti danno fubito per 
difperato il male con gran paf- 
fione dell'ammalato , e purè 
vero , che’! Medico dee tacere 
guei fintomi , che fono prono- 
fticazione di morte , per non af 
fligere il malato con la difpera- 
zione della falute , ond'ebbe a 
dire Seneca : No» debet Medicus 
mortifera figna pronunciare ; Il 
corpo umano riceve danno dal 
difetto , e dall'eccefo , eftremi, 
da'quali nafcono tutte le infer- 
mità , a cui rade volte s'applica- 
no i proporzionati rimedj ; I po- 
veri malati gettano volontieri 
l'oro , per trattenere il corfo 
della 
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della fempre fugace Atalanta di 
noltra vita ; mà è cofa molto ` 
difficile il riparare con tutti eli 
artificj a 1 danni delle Parche , 
che nemini parcunt , i$ medicami- 
na fpernunt . Sono- pochi quei Me- 
dici, che riflettono , che le co» 
ftellazioni anno i loro punti , € 
che i rimedj a gli ammalati non 
fono buoni a tutte l'ore. Per 
le crapole ti difordinano le com- 
pleffioni , e languifcono poi in- 
ceppate in un capezzale , fenza 
che giovino i rimedj dell'arte 3 
lintemperanza obliga l'vomo a 
livelli di Speziarie , a mali arte- 
tici , a vite falariate a i Medi- 
ci , ad idropifie infracidite dagli 
anni . Quei dell'Arcadia fi man- 
tenevano con una maravigliofa 
robuftezza per la parfimonia » 
che ufavano ne i cibi. Sia pure 
l’infermicà , di fangue accefo y 
o d’arteria alterata , la Dieta € 
ottima per la guarigione ; Vi- 
verebbero gli vomini fenzal- 
cun bifogno de Medici , fe imi- 
taffero gli Spartani , che ville- 
ro con una oftinata antipatia ver- 
fo i popoli lonj, per effere ftati 
K 3 qua- 
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quafi i primi , che introduffero 
il primo abufo di unger. con fi- 
niffimi profumi , di guernirfi le 
tempia di lauri, e di mirti fo- 
pra i conviti , che per eccedere 
nella lautezza , erano cápione di 


molti: mali ne’ corpi ; perchez 


nell'età dell'innocenza non fi ma- 
nipolavano tante gentilezze ; per- 
che una Quercia macinava il pa- 
ne con le fue ghiande ; an Ru- 
fcello ferviva di bottiglieria nel 
bere , una fcudella di terra fa- 
cea la credenza, la Natura era 
cuoca , fchalche le mani , con- 
dimenti i fudori, vivevano più 
fani i temperamenti, della vir 
tù, e de corpi. 

Quafi tutti i medicamenti rief- 
cono ; come quei fimpatici , che 
fi vantano di curar da lontano $ 
pur troppo fivolofi . Affai più 
deile Medicine , e de i Medici 
riftorano;le Diete, & il buon 
governo ; Trafficano i Medici 
con le febri i guadagni, e le cat- 
tive influenze , fono le loro fer- 
tili Annate,. Crefca pure la bile 
nel cuore , la meftizia nell'ani- 
mo, el'alerazione nel fangue 
con 
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con la Dieta fola fi può guarit 


re. 

Mifero fopra la plebe degli al- 
tiui animali , di gran lunga e l- 
vomo ; perche in quei rimedj 
nefi ritrova la morte , da’ quali 
compra a caro prezzo la fperan- 
za della vita ; quindi gli vomi- 
ni favj temono più de i Medici, 
che delle malattie ; e per ordina- 
rio i Medici quanto più fono fti- 
mati eccellenti nell'arte, più fo- 
no amabili a fare ftrage degli 
ammalati ; in molti fenza ricor- 
rere a i Medici , Varia nativa fà 
l'ufficio di Medicina efficace. Le 
medicine , che fanano fenza of- 
fendere fono le più defiderabili , 
mà di quefte fe ne trovano po- 
che. 
Mancano oggi a gl'infermi gli 
Efculapj , e la dottrina degli EG 
culapj a i Medici odierni ; mol- 
ti Medici per volere gli ammala- 
ti troppo fani , non gli anno fa. 
ni. Diceva quel buon vecchio. 
da Chio , chel Medico, quan- 
do incontra una intemperie mot- 
bofa ; non à di primo colpo à 
provare di ridurla a quel fegno, 

K 4 do- 
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dove dourebb'effere » mà aquel- 
lo dove prima era ; Perche a quel- 
lo allora. deu’effere . Io mi rido 
di quei Medici , che danno l'an- 
no Climaterico per più pericolo- 
fo degli altri ; ftimo quefla una 
opinione vana , e fenza fonda- 
mento, e per tale é conofciuta 
dagli vomini dotti » Potendofi 
numerare con gli augurj di chi 
mangia in una-menfa di tredici " 
o di chi verfa in tavola il fale k 
e fe le perfone fi foffero accor- 
date.a dire che Panno pericolo» 
fo è il feflantaquattro > come 
quadrante dell'ottavo, aurebbe- 
IO trovato, che niente minor 
numero di morti fi puó contare 

in quell'anno, che nel precedente, 

Hò fempre biafimato l'ufo 
troppo frequente de rimedj per 
migliorare. la. falute ; il danno 
d'effi è certo , perche alterano la 
natura, il giovamento è incer- 
to, e raro. Non é gran tem- 
po , ch'io-pregai un mio amico 
travagliato di. certa infermità, 
che mai gli veniffe voglia di 
guarire , perche fi farebbe am- 

mazzato , mà fi contentaffe di 
flare 


ftare mer 
continuat: 
menti fon 
breve , or 
lunghezza 
nel corpo 

recano pii 
lo dico , 

breve infe 
di vivere. 
inquietud 
tappo dh 


Manna d 
alterato è 
Med 
no da ej 
PI 3 degl 
ramenti 


a quel- 
a quel- 
1 rido 
o lam 
icolo- 
a una 
fonda- 
Mciuta 
ndofi 
i chi 
edid, 
| fale ; 
accor- 
ricolo» 
come 
rebbe- 
minot 
optare 
ente. 

Yufo 
dj per 
anno 
no la 
pcet- 

tem- 

amico 

mità, 

ja di 

a 

fe di 

flare 


Della Natura. — 22$ 
flare meno male. con una regola 
continuata di vitto . I medicae 
menti fono un fecondo male, mà 
breve , ordinati ad abbreviare la 
lunghezza del primo male, che 
nel corpo ritrovano , mà {pelo 
recano più danno, che utile . 
Io dico , che’! volere per ogni 
breve infermità mutar maniera 
di vivere , non folo arreca una 
inquietudine immenía , mà co 
troppo ftudio della. falute fi di- 
ftrugge , efíendo veriffimo quel 
detto : NE prodeft , quod non læ- 
dere poffit idem . 
Vn Medicamento benche foa- 
ve , che ad alcuno é ftato gio» 
vevole, ad altri è riufcito perni- 
ziofo . O’ letto , che un poco 
di manna chiarificata con acqua 
di canella , con acqua di fior d'a- 
ranci , con cremor di tartaro è 
fana, che purga le flemme, € p- 
atrabile , ad alcuni è ftata una 
manna del Cielo , & ad altri hà 
alterato notabilmente la natura. È 
Medici nel dare i medicamenti ane 
no da offervare la diverfità dei tems 
pi, degli individui,e de 1 tempe- 
ramenti. Non èaltro l'infermità ; 
K 5 che 
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che una difugguaglianza de eli 
umori , e de gli elementi , che 
nel picciol mondo fi levano dal. 
lo fato eguale, in cui li brama- 
rebbe la Natura; il rimettergli 
in ugguaglianza non à. da tutti; 
fatta che fi fia la gomma in un 
muícolo , non à più facoltà las 
Medicina, così in tutte l'altre 
ardue abituazioni del corpo. E 
una ‘pazzia il dormire con le 
Ricette fu’l capezzale , & il rif- 
vegliarfi fempre più male andato 
di falute ; adopri ogni più vali- 
do medicamento un caggionevo- 
le , che fe non fia aiutato dalla 
matura, prefto Lachifi lo chia- 
marà all'eflequie. Per suarireun 
malato , fi: fanno fudare nei 
lambicchi le gemme , fi riduco- 
no un’altra volta in rugiada le 
margherite , fi mettono in fu- 
fione gli Eritrei, sempiono le 
vifcere di ím:raldi , e di gia- 
cinti ; mà'] tutto é perduto fe 
non aiuta la natura ; quando la 
compleffione é declinata poco 
giova il pefar con la bilancia 
delle vigilie i bocconi, e tener 
sù la tovaglia il Caltor Durante 
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per confegliarfi nelle ftagionate 
condizioni de'cibi ; poco giova 
il follecitare le purghe del Mag- 
gio, & il replicare î Calici me- 
dicinali Autunno ; il rinfref- 
cari con le Caflie , il fortificarfi 
con le Ciccolate , il far venire 
da Nocera , e dal Tetuccio l'ac-' 
que , l'ingraffar(i con la China, 
& il diffenderfi dalle putredini 
con le fcamonee . Speffo daiFi- 
fici G medicano gl'infermi intem- 
po, che deono penfare più alle 
Ricette dell'anima, che.a quelle 
de i loro guafti antidoti; rade 
volte fi reca al male la qualità 
del rimedio ; al male d’Eticia, 
il latte , il farro, e la China fo- 
no medicamenti .affài propr] , 
mà quando quefta è paffata alla 
terza fpecie , Ogni rimedio rie- 
fce incenfo a' morti ; cosi auvie- 
ne degli altri morbi , quando 
non fono conofciuti a tempo, e 
che anno fatto falı di Gigante 
nella loro malignità. 


Lansuori 
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Sono più quelli , che muoiono per 
VF'infufficienza del Medico sche 
per la gravezza del 
morbo. 


* 


Olte volte con poco giudi- 
M EAR inefperti dan; 

dicine, che atterrerebbe- 
to il. Colofio di Rodi . Molti 
anno cognizione del polfo , cos 
me fe lo toccaffero fopra le ma- 
niche del giubbone . I Viflicato- 
1j, le Coppe tagliate , le diper 
{e fagnie , i bottoni di fuoca, le 
Diete indifcrete > che Priamo 
farebbero impaurire un Rodo: 
monte. Quefli nel vifitare Pin- 
fermo, inghiottifcono.con gli oc- 
chi tutti gli utenfili della flanza, 
e mentre con una mano rano 
il. polfo , con l'altra Uirteso di 
talteggiare la borfa , & è ayeta 
la loro principale premura 4 La 
Medicina , e l'Arte militare 5 
no quelle profeffioni , cng rade 
volte confeguifcono il fine cu 
Poco vale il Medico , dice Ae 
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no ,fe non è auventurato, fe non 
à perfettiffimo giudizio in prono- 
fticare il corfo di coloro , di chi 
prende la cura , e fe non folleva 
glinfermi con prefti , ed oppor- 
tuni timedj , conofciuta prima la 
natura del male ,e di quefti fe ne 
trovano pochi ; fpeffo fi guari. 
{cono i mali più con le Ricette 
del Cielo , che con quelle de i 
Medici , e fempre la virtù di 
quefti cede alle prime Caufe; 
quando Iddio non vuole, riefco» 
no vane le zemme de 1 lambicca- 
ti gileppi , e fenza fpirito le do- 
fe de 1 più rinforzati giacinti. Su- 
dano non di rado nella cura de i 
mali a forza di fomenti , e di 
bagni i Galeni , applicando tut- 
tii calici delle Spezierie , & il 
male in vece di menomarfi sac- 
crefce . Gran miferia della na- 
tura umana ; che {pefo azarda. 
la guarigione co i tagli , e con. 
le pisghe , & è fpeffo neceffa- 
rio di fmaltare le porpore della 
fofpirata falute , con ifuenati do- 
lori di fangue. Non vogliono ca- 
pirei Medici, che fi trovano del 
le infermità, nelle quali non cone 
vie- 
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viene fervir di Medicine , affi- 
ne di non rifvegliare maggior co- 
pia di cattivi umori di quello : 
che p»fla rifolvere la forza del 
calor naturale ; Si danno talvol- 
ta de i medicamenti , che abbat- 
terebbero anche un'vomo di. fà- 
nità, e di robuftezza Atletica. 
Vorrei , che tutti foffero del- 
lumor di Ferecide , che nel- 
le malattie non ammetteva Me- 
dici. 

Non ci mancano di quei Fifi- 
ci, che non anno fe non lanti- 
monio , e la fagnia per ogni 
forte di malattia . Il Leone 
quando fi vede affalito dalla fe- 

re , lafcia di mangiare , e figo- 
verna con la Dieta ; quefta è af- 
fai più utile della Caffia , della 
China , della Manna, e del Le- 
gna fanto ; quefta giova più del- 
le Pietre Bezoarre per diftrug- 
gere la malignità de i morbi; più 
della Sena per confortare la te- 
fla ; più della Quercia per riftrin- 
gere gli umori; più dell’Alicorno 
per riparare i velenofi fintomi . 
Quefla è di refrigerio , quando 
brugia il polfo ne'fuoi parofifmi ; 
lo 
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dicono i Medici , chef vomito 
negli ammalati è indizio di fin- 
tomo mortale; e pure fi pratica, 
che fpeffo è foriero della falute. 
Chi è fobrio nel mangiare per ben 
dormire, non occorre, che íi fer- 
va de i Papaveri, e delle Ninfee. 
Savj ftimo quelli , che confidano 
nella natura 1 follievi dell Arte , 
raccomandandofi al beneficio del- 
le Crifi , & alla evacuazione de’ 
fudori ; a gli affalti dei parofifmi 
ottimo rimedio è la pazienza , e 
la regola del vivere ; ogni vomo 
à in sé alcune proprietà indivi- 
duali , che richiederebbero un% 
arte di Medicina particolare per 
la fua vita . I Principi più fenfa- 
ti, e prudenti anno femore coftu- 
mato d'aftenerfi da, ogni forte di 
medicamento ; Miarülio Ficino 
confiderando quanto i medica- 
menti poffano alterare un corpo 
umano, voleva che fi faceffero.a 
punti di coftellazione . I Medici 
più vecchi , più dotti, e più ef- 
perti fono quelli , che credono 
meno all'arte loro, e fi riflringo- 
no a minor numero di rimedj. 
Gli altri ordinano affài , chi per 
igno: 
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ignoranza , chi per oftentazione; 
chi per capriccio , chi per pom- 
pa d'ingegno. 

Speflo fi verifica nella purga 
de'mali , che vi fono de’ rime- 
dj , i quali fanno peggiorare la 
malattia . Sono i Medici fempre 
trà di loro difcordanti , & irrifo- 
luti , non effendo né meno con- 
formi di parere , come fi faccia 
la digeftione della vivanda del 
noflro flomaco . Quefta fola co- 
fa pare accertata nell' arte della 
medicina , che quando il medi- 
co vede che la fanità dell'amma- 
lato é difperata , e che la mala- 
tia non ammette rimedj, permet- 
te , che fe gli dia tutto quello, 
ch'ei vuole , non dovendo riu- 
fcirne né meglio , né peggio per 
ricufarglielo . Tocchiamo fpeffo 
con mano , che molti mali col 
medicaríi peggiorano, e s'inafpri- 
fcono: 

Curando fieri quedam maiora 
videmus 
Vulnera, que meliùs non teti» 
gile fuit. 
Il Medico con una Ricetta fatta 
in cifra , vuota all’ infermo gli 
in- 


inteltini 
gue; il co 
tdanari, 
all maligr 
gliono le 1 
Det mol 
edici, qu 

C lo, che 
chi detti q 
Clare P fer 
tolo Oui 
dicina , 
col fio 
ta lunga 
Pero , |; 
lunga, i 
rienza pe 
lageuo] ; 
de Confer 


azione; 
pom- 


purga 
rime- 
are la 
mpre 
irrifo- 
con- 
faccia 
a del 
ya co. 
della 
medi- 
mima. 
mala: 
ermet- 
yello, 
riu- 
o pet 
fpeffo 
li col 
vafprie 


aiora 
n teti 
y fatte 


no gli 
in 


Della Natura. 233 
inteftini d'umori, le vene di fan- 
gue, il corpo di anima, e la borfa 
di danari. Alle Crifi infaufte , & 
alla malignità de’ fintomi poco va- 
gliono le Medicine,ed i Semplici. 

Per moftrare la poca perizia de 
Medici, quel dotto, e famofo vec- 
chio,che feppe molte cofe in po- 
chi detti reftringere , nel comin- 
ciare a fcrivere 1 fuoi divini più 
tofto Oracoli, che precetti di me- 
dicina , tutto ch'egli aveffe fatto 
col fuo mirabile ‘ingegno la vi- 
ta lunga , e l’arte breve, diffe 
però , la vita effer breve , l'arte 
lunga, l’occafione fugace, la fpe- 
rienza pericolofa , e'l giudicar ma- 
lageuole . La vita umana doureb- 
be confervarfifolo con la natura, 
fuggendo le Speziarie. Nel mon- 
do nafcente i mali fi curavano più 
con la Dieta, che con l'invenzio- 
ni dell'arte; mi pare una gran leg- 
gerezza ilcondennarfi in un letto 
a mangiare il ferro , el veleno, 
con gli antimonj, e con l’acciaio 
preparato ; il macinare gli fmeral- 
di , 1 coralli , e le perle per fare 
un putrido inteltino negoziato- 
re di gioie ; lo sfodrare perogni 


po- 
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poco male larmi de i Salaffi j e 
con Aforifmi di continue tortu- 
re tormentare il corpo dell’ infer- 
mo. , coni fuochi morti delle, 
Cantaridi , & ifvenarlo con i 
vermi delle più putride lagu- 
ne , € dopo tanti flrazj il pazien- 
te inuore con mortificazione del 
Medico , con guadagno delio 
Speziale , e con rifo del Cura- 
to. 

Speíío i Fifici anno per mal 
fatto quello, che fecero nelle lo- 
ro Cure, e l'ifleffo Ippocrate una 
volta fi ritrattò di certi Aforifmi, 
che aveva fcritto intorno alla in- 
fermità del capo. Quefli privano 
gli vomini de i cibi più grati, in- 
finuando loro , che fono nocivi; 

onde conviene , per credere a 
quel cbe dicono, che s'aftengano 
da i bocconi più defiderati; e pu- 
re è vero , che quel che piace al 
palato ; non è dannofo allo fto- 
maco , e che gli fleffi cibi dan- 
noii per l'affuefazione non fanno 
danno . Quella Vecchiarella Gre- 
ca , eflendofi affuefatta fin day 
fanciulla a bevere umore della 
cicuta non ne fent giamai j ve. 
e- 
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leno ; i Pafti di Mitridate erano 
gli (corpioni, e le vipere. 


CA PO XIL 


Le Ricette recan più utile a chi le 
le fà non a quegli, a chi 


fon fatte. 


L migliore Aleffifarmaco con- 
tro i mali del corpo è l’afte- 

nerfi da i foverchi medicamenti ; 

Pochi ricorrono con frutto al 

Tempio d’Efculapio Protettore 
della Sanità ; Molti fono i mor- 
bi, alla cui guarigione fervono 
folo i fuochi fagri de Tempj:, e 
le Ricette de Numi ; Non deve 
mai lammalato diffidare della 
Natura , e del Cielo , che veglia 
al beneficio de’ corpi , e confola 
i mortali ne’ punti più difficili 
della loro falute . Speffo i Medi- 
ci fi confondono nelle ftranezze 
de i mali ,. & in vece di conful- 
targli con gli Avicenni , fi dichia- 
rano , che per guarirgli non tro- 
vano Ricette migliori, Ò déi mi- 
racoli, ò degli unguenti del Cro- 
cefilo ;. Quando è giunta l'ora 
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refiffa , riefcono vani tutti gli 
leffirviti , & in darno gemono 
i Lambicchi con eftratti di Per- 
le , e di fquifiti magifterj a fine 
d'abbattere la putredine edi 
rimuouere la caufa del morbo, 

on può in quefto cafo reftar 
vinto il male dall’ apparato de 
medicamenti, nè ricuperarfi la na- 
tura con gli aiuti dell’ arte . Vi 
fono de’ mali , perla cui guari- 
gione non fi trova erba ne gli 
orti d’Efculapio , nè forte veru- 
na di farmaco ne’ fuoi impiaftri ; 

Io credo egualmente folle chi 

crede , che i Cervi faltino nel ma- 

re , e i Delfini nuotino ne i bof 
chi ; e chi crede , che dalle ma: 
ni de i Medici dipenda la falute 
de gli vomini. Chi fi figura per 
certa la fanità corporale ne gli 

Aforifmi di Medicina è fimile a 

quel Pittore , che figurava le Le- 

pri , e i Cinghiali nell' onde ma- 
rine , e gli Sturioni , e gli altri 

Aquatili nelle Selve . L’accertar 

la falute dalle Ricette dei Medi- 

ci è un difegnar le bofcaglie in 
mezo a gli Oceani, & un farcor- 

rere le Navi sù i Porti ; f, i 

efa- 
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l'efalazioni fembrano ftelle, e fo- 
no un fetido efcremento delle; 
paludi , così le Ricette de’ Me- 
dici paiono Oracoli, e fono illu- 
(ioni di chi confidera le cofe nel- 
la fcorza, non nel midollo. Spef- 
fo gli ammalati , per colpa de’ 
Medici , anno a penfare più alle 
Ricette dell'anima , che a quelle 
de i loro guafti antidoti: Speflo 
le Medicine nulla vagliono i ri- 
ftori , i Bezoarri , e le perle in- 
groffano la malignità della fe- 


re. 

Il Medico , fe non è Aftrolo- 
go , è Omicida, e Carnefice de- 
gli vomini. Così lo chiama Ip- 
pocrate , & altri Autori Clafli- 
ci. Dice il fudetto Ippocrate : 
Medicus ff non eff in fcientia fiel- 
larum peritus , qui in eius manibus 
non diffdat ? quia cecus merito 
poterit appellari . Et Ipparco ag- 
giunge: Medicus fine Aftrologia eff 
guaft oculus , qui non ef in poten- 
tia ad operationem ; E Apollonio 
conchiude : Medicus fine fellis 
parüm walet . Albumaflare la- 
fciò fcritto : JZfirorum fcientia cff 
principium Medicine, Et Ermete 
ebbe 
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ebbe a dire : Oportet Medicum de 
neceffitate [cire , (o confiderare na- 
turas flellarum , d$ earum operatio- 
nes ad boc , ut diverfarum agritu- 
dinum , ty dierum eriticorum babeat 
notitiam; quoniam alterabilis eft ip- 
fa natura fecundam a/bedlus , Qo 
coniundliones corporum Superiorum. 
Mà fono pochiffimi quei Medici, 
che pofliedano la fcienza Aftro. 
logica ; dunque pochiffimi fono 
quei Medici, a’ quali noi poffia- 
mo fidare in mano la noftra vita. 
Quanti da i Medici fi manda- 
no a i Bagni d'Ifchia ; € di Baia, 
dalle cui fotterranee vene forgo- 
no fontane medicinali, a fine di 
fommergere in quei tiepidi bagni 
le infermità , e vi fommergon la 
vita ? quando s'inferma la falute 
con parofifmi mortali , la Medi- 
cina fi confonde ne? fuoi Aforif- 
mi. 

Diffe bene un Profeffor di Me. 
dicina , che Carbalegus infanabi- 
lium efl ienorantia Medicorum. Gia- 
cerà tal'ora un’ infermo , afflitto 
dal male, e dalla paura scon una 
fornace , che gli bolle nel petto, 
con un labro arficcio , con Ja 
poi- 
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polfo , che batte a precipizj di 
morte , con un letargo , che gli 
fuffoca 1 fenfi. Se la natura non 
l’aiuta , non potrà mai la Medi- 
cina coni fuoi magifteri fofpen- 
dere la fentenza di morte pro» 
mulgata dalla gravità de’ parofif- 
mi , e dalla cattiva indicazione 
de’ fintomi. La natura , e nofi» 
larte é quella , che sà evitare le 
Crifi per ogni guarigione; L'arte 
è adiutrice della natura ; mà fes 
quefta non opera, l'arte non coor? 
pera ; il malato fuela al Medico 
la (ua febre ; gli confida le qua- 
lità originarie del morbo, & 1 pa- 
rofifmi che lo tormentano. Il Fi- 
fico applica i rimedj; mà fe la 
natura è deftituta , l'ammalato è 
fpedito . 

Non di rado il ‘Fifico per la 
poca pratica degli Aforifmi vifita 
glinfermi con Ricette di Morte, 
fi come il Chirurgo mal pratico 
nel taglio cagiona fovente lo 
fpafimo ne i mufcoli; E' i1 Me- 
dico imperito , come un’ Archi- 
tetto male inftrutto, che ne'faoi 
Edificj alza nelle cafe un penfile 
fepolcro.a gli abitanti , o come 
un 
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un Colono , che per non cono: 
fcere la Luna nella proprietà de- 
gli innefti, fà difperder P Infer- 
to. Non di rado quelle cofe , che 
fono più vietate da i Medici, fa- 
cilitano la falute dell’ ammalato. 
Alfonfo Ré d'Aragona caduto in- 
fermo, nel maggior furor della, 
febre , e nelle più calde arfure 
dell’arterie , licenziò i Fifici se. 
rimedj ; radunò nel fuo apparta- 
mento un Collegio di Letterati, 
e comandò , che gli difcorrefiè- 
ro di varie fcienze, contro il di- 
vieto de Medici. Ordinò, che fe 
gli deffe a leggere Quinto Cur- 
zio. Il morbo voltó faccia a que- 
fla Medicina , e fi difzombraro- 
no i parofifmi ; fi temprarono le 
fiamme delle vene > € fi fanò, re- 
ftituito alla priftina falute ; ebbe 
poi a dire , che l'avea guarito 
Quinto Curzio con l'eleganze del 
fuo ftile , più che Galeno con i 
fuoi Aforifmi . Si ferve la mag- 
gior parte de? Medici , per più 
tormentare il povero malato di 
rimedj encauftici violenti ; di ta- 
gli , di fuoco morto , di antimo- 
nj; dicono effi, per ifradicare 


gli 


gli umo 
fo gli ac 
bio, ch 
ponuni r 
pora 
Yéne j- 
quando 

nauka f 
le inferm 


parta» 
erau; 
elle 
) il di- 
che fe 
) Cut 
a que 
braro* 
no le 
Ò ,I€ 
ebbe 
uarito 
ze del 
ron t 
mas 
er più 
pro di 
di tà 
timo” 
jicare 
gli 


Bella Natura, ‘241 
gli umori a viva forza; mà fpef- 
fo gli accrefcono . Non và dub- 
bio , che più tormentano glim- 
portuni rimedj, che l'ifleffe in- 
foppostabil: infirmità ; danno fo- 
vente i Medici le Medicine, 
quando fervono per accrefcer 
naufea fenz’utile . Molte fono 
le infermità, che fi fanano folo 
con le Speziarie del Cielo , e fo- 
lo fi curano con le Ricette di 
Dio; Pochi fono i Filici 3 che 
fappiano curare un morbo inco- 
gnito all'occhio , e chiufo nelle 
vifcere della natura. 

La regola nel male è la più 
prudente medicina per guarire , 
e chi la difprezza , e la trafcura, 
fi riduce per termine di bizzaria 
al Cataletto ; dove regna la 
febre , combatte per atterarci 
un peffimo nimico della natura, 
che füpera la regola dell’arte . 
Non fempre i mali della natura 
fi fermano con i rimedj dell’ar- 
te ; La Dieta, e la regola è la 
prima Ricetta per la fanità d'un' 
infermo . 

Quando fon finiti quei periodi 
di vita, che ci decretarono i Cie: 
li; 
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li, benche rifufciraffero gli Ef- 
culapj, e ci toccaflero il polfoi 
Galeni è forza morire. ‘Torno 
a dire , che la regola del vivere 
è la. vera Medicina ; Galeno 
campo cento venti anni ; per- 
che fü parchiffimo nel vitto , e 
non mangiò mai un filo d'erba 
cruda. 

A i Giudici, a i Medici, e a 
i Confeffori non fi deve dire la 
bugia ; mà perche fpeffo il ma- 
le , particolarmente quello , che 
naíce da Venere , s'occulta al 
Medico , conduce poi l'amma- 
lato al feretro, parte per colpa 
del malato ; che non lo palefa ; 
parte per colpa del Medico ; 
che non lo conofce , e che non 
hà prudenza d’indagarlo . Pochi 
fono quelli, che con pupilla di 
Lince fappiano fcoprire la pravi- 
tà delle paffioni interne , e'l fe- 
greto. del'umor peccante; po- 
chi fono quelli, che conofca- 
no le imbofcate delle febri, e 
che innanzi, che sauvanzino al 
pofto della malignità, tronchino 
loro il precipizio d’un venefico 
pofiefío . Pochi fono quelli, che 
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fieno celebri nella predizione ,€ 
nell'evento de morbi , e che da 
un picciol fegno fappiano aregui- 
re la vita , o la morte degli vo- 
mini ; Oggi pare, che fia rifer- 
bata a gli Efculapj quella facol- 
tà di congetturare alla prima vi- 
fta l'efito d'un'infermo . E cofa 
ridicola , che alcuni per ubbidi- 
re al Medico , mifuürino nelle» 
sfere del Sole i. termini propor- 
zionati del pate ; l'appetito raf- 
fomiglia ad una giovane > che 
quando non hà lo fpofo a tem- 
po , s'illanguidifce poi nelle fue 
brame ; queíto è certo fenz'altra 
Ricetta de’ Medici , che affai 
giova , e rileva a i mali la qua- 
lità di vivande nutritive, e pur- 
gate, che nuoce la quantità di 
pafto efcrementizio , e non ri- 
ftorativo. 

lo abomino quei Medici 5 
che per ogni leggerezza di male 
levano il fangue all'infermo. Sia 
l'vomo forte , e compleffo al 
poflibile , quasdo è arrivato al 
termine fatale, bi(ósna che 
muoia . Al volere di Dio non. 
refiftono le forze degli Elefanti, 
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‘e le quadrature de’ Monti diven- 
tano fcherzi di polvere alla fua 
potenza . I Cataletti fono Porti 
comuni alla noftra . navigazio- 
ne, e i Maccabei sù i Depofiti 
de' loro Defonti fcolpivano una 
Nave , riducendofi in un corfo 
di vela la noflra vita , e per fer- 
marla , non v'hà arte che bafti . 
A Platone parea cofa ftrana , che 
fi dieno danari ad un Timonie- 
ro infedele , che rompe il Va- 
fcello , & ad un Medico ine- 
{perto , che ammazza l'ammala- 
to ; lo mi ride di tanti divieti , 
e proibizioni de' Medici , circa 
la regola del vitto ; quefto écer- 
to, che quando la fanità è robu- 
fta , ogni cibo , benche duro, e 
benche groflo , forma puriffimo 
fangue , €. dà vigore a tutte le 
membra. 

Anno  efercitato quefla pro- 
feffione Medicinale vomini gran- 
di, mà non ne anno avuto gran 
credito . L'efercitó Sapore, che 
fü Re de’ Medi; Ermete, ch- 
ebbe la Signoria degli Egizzi : 
Mitridate , che comandò a’ Per- 
G: Mefue , che fù nipote de 

1 


di Din 
Princip 
Medici 
cati alla 

quello ch 
non lom 
Meli, ce 
à l di do 
Attendor 


Della Natura. 245 
ii diven | di Damafco ; Avicenna , che fü 
alla fua | Principe di Cordova ; furono 
opor. | Medici si , mà non molto attac- 
seai. | cati alla regola della Medicina, e 
Jepofiti | quello che ordinavano ad altri, 
o Und | non lo mettevano in opra in sé 
do fteffi , come fogliono fare anche 
ds fer- à i di d'oggi i Medici prudenti. 
Prati j Attendono con più vigilanza a 
che far ricche le borfe , che a far fa- 
na, È ni gl'Infermi ; piacciono più ad 
uit 4 effi i Sciroppi aurei, che a eli 
e il A Ammalati. Sono bravi Alchimi- 
co Ine fti trà i lambicchi di vetro , già 
ud che fanno diftillare l'oro da gli 
iie » Orinali . Con toccare il polfo & 
, am tanti , fi fanno d'un gran polío 
fo è cer nelle loro foftanze . Vna bell'ar- 
e robu? te é quella de’ Medici, che nel 
juro, € male fanno più bene , e con le- 
cid imo vare dalle reni una pietra , (i fa- 
putte ^ bricano una cafa . I mortai delle 
Spezierie per loro peftano argen- 
la pro to, e nella evacuazione d'uno 
nigran* | ftomaco , sempiono la boría. 
to gran Non fono mai d'accordo nel Col- 
Ie che i leggiare ; fono in tutto difcre- 
ete, 17 panti di pareri nella cognizione 
Ego" del male , nell'applicazione de'ri- | 
pete | = medj, mà non è meraviglia il ve: N 
ce a Re L- 3° dec 
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dergli irvifoluti nel conofcere le 
malatie , non effendofi | fin'ora 
mai accordati in decidere, come 
fi faccia la digeflione de' cibi del 
noftro ftomaco , 


€ APO XIII. 


Si trova per lo più nel Medico i 
modicum fcientie , d$ non 
modicum infipientiz, 


Ife bene Plotino, che Me- 

dicina eff errorum magiffra ; 
che’! fuo operare è un continuo 
errare. a danno delle noftre vi- 
te; che molti medicamenti fo- 
no capricciofe invenzioni-, e 
che in ninna profeflione fi com- 
mertono tanti errori , e tanti ab- 
bagli, quantiin quefta di medi- 
care i corpi umani. 

Rimetto all'altrui giudizio al. 
cune fentenze erronee de" Medi- 
ci. Altri dicono ,. che Feætus 
quandiù in utero eff , vivit anima 
materna, altri, che per vafa um 
bilicalia. ex utero nafcentia. , mon 
alimentum transfunditur moda; we» 
rumanima quoque producitur ; ri 
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ficut ex trunco tota eft vita arboris, 
ità ex matres, tota fætus vegeta- 
zio; che animafit decidua in fæ- 
tu cum ipfo femine; che femen pa- 
rentis , generationis actu excretum, 
fecum devebit Anime particulam , 
ex qua formatur vivens, e pur fap- 
piamo , che Anima rationalis , ut 
immaterialis , individua eff , i$» a 
folo Deo , ex nibilo producibilis . 
Alcuni dicono, Hominem effe Mi 
erocof mum , feù magni mundi Epi» 
tomen, che a Carnes, affa, venas, 
arterias , nervos , fibras , membra- 
nas, bumores , vifcera , (9i membra, 
a cafo ; che à pure a cafo; gua- 
tuor dentes incifrvos,oélo caninos,et 
viginti malores ; Molti, Impenfo 
ftudio affectant , vitia natura inva- 
res dicendo, ch'ella deficit in ne- 
ceffarzs . Molti dicono , che fè- 
ges morborum oriatur ab efu car- 
nium , que ut:cbi corpulentio- 
res , ds nimis fubflantiales ,. pre- 
gravant flomacbum. , dn corpori 
zoto funt enerofiores. Sono fenten- 
ze erronee ,e chi è facile ad erra- 
re in più cofe , è facile ad erra- 
re in tutte le cofe , come fanno 
i: Medici; le cui operazioni fona 
4 un 
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un groppo , & aggregato d'erro- 
ti molto perniciofi , perche pre- 
iudiciali alla vita umana , ch'è 
la cola più cara , e defiderabile 
di tutte le cofe . Molti pigliano 
gagliarde Medicine ut ex egritu- 
dine convalefcant ; e per Ja vee» 
menza di quelle dicono al Mon- 
do, Poffremum Vale. Molti : è 
Medicine pune depromunt Axio 
maia interfectoria , Molti , Febri 
correpti periculosè laborant , do 
Medici malè medendo ,ingravefcen- 
gibus febribus pericula adaugent . 
Sè ciafcheduno non effèrvi 
cofa più rincrefcevole , quanto 
il tranguggiare una Medicina,no- 
lófa , e difpiacevole bevanda; (i 
prende per compiacere al Medi- 
co , e bene fpeffo da quella be- 
vanda gl'infermi ricevono più ag- 
gravio , che miglioramento. Non 
di rado quelle medicine , che fi 
ftimano fanative, e prefervative, 
riefcono ‘nocive , anziche nó , e 
depravative del. temperamento. 
Molti anno peníato con una 
buona purga, di levare le (quam- 
me , e Je cartillagini, che fono 
cadute ad un tal’uno fopra gli 
OC- 
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occhi, mà quefti della purga pro- 
vò il tedio , e non ‘fenti l'utile. 

Spefflo non fanno i Fifici at- 
temperare i rimedj a mali , ufan- 
do la medicina più potente, che 
non comporta la natura dell'1n- 
fermità , e la complefiione del- 
linfermo , il che riefce fempre 
perniciofo , € mortale. 

Molti fono , che fpendono af- 


fai in Medici , e Medicine; vt 


confumano tutri i loro avert , € 
fempre vanno peggiorando. 

Mi par cofa ftrana il farfi tor- 
mentare da^ Medici , e da? Giru- 
gici, per acquiftare la fanità , 
che dopò tanti ftrazj , e tormen- 
ti, refla in forfe . lo mi fot- 
tofcrivo a i fentimenti di Mä- 
rio , al quale auendo il Cirugi- 
co tagliato le varici d'una gam- 
ba , non volle, che fi mette(fe 
mano a tagliare quelle dell'altra ; 
dicendo , che con tanto dolore 
non meritava la fpefa di procu- 
rarfila fanità. 

Non eff tanto digna dolore 
Salus. 
. Speffo accade ne’ corpi umani 
ripieni d'umori corrotti ;. che un 
L s ri- 
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rimedio ufato per provedere al 
difordine d'una parte ne generi 
de’ più perniziofi , e di maggior 
pericolo. Ben diffe Giufeppe Ca- 
flaldo Poeta Napolitano. 
Le fovercbie confulte 
Vecidono el'infermi , 
Giovanni da Procida ; Auto- 
re del Vefpro Siciliano fà Medi- 
co celebre, & i Medici ogni 
giorno , in ogni Città > fenz'ar- 
mi , rinuovano i Vefpri Sicilia- 
ni, con la uccifione de i poveri 
infermi; Strage difarmata fatta 
da mano inefperta, con un mor- 
tifero Recipe , che mutata la p, 
in d, vuol dir Recide, 

Bifogna , che’! Medico » per 
sfanare l'infermo , azeinfti s eri 
duca ad egualità gh umori del 
corpo di maniera , che l'uno non 
ecceda l'altro , poiche da quefto 
ecceffo fi producono in noi Fin- 
fermità.. Pochi fono, che conof- 
cano quefia inegualità , e per- 
ciò pochiffimi fono, che fani- 
no l'infesgmo per regola d'arte . 
La fanità corporale fi conferva 
hella mediocrità. de ; quattro 
umori principali ; quelta medior 
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crità deono i Medici procurare a 
quelli, che fi mettono nelle ma- 
ni loro . Pochi fono quei Medi- 
ci , dice Sidonio , che fecundàm 
infirmitatem adhibeant medicinam ; 
pochi , che morbis aptent medici- 
nas ; pochi , che dignofcant infir- 
mitates ; pochi , che temperamen- 
tum agri difcutiant ; pochi , che 
ad morbi radices accedant pochi, 
che applicent proportionata reme- 
dia ; pochi, che morbi qualitatem 
percipiant ; e perciò pochiffimi, 
che fanent egrotum , e moltiffimi, ” 
che interficiant , quos fortaffe. na- 
tura fanaret. 

Ci fono de? Medici , che ten- 
gono fempre in ifperanza l'am- 
malato , e gli affiftenu , e però 
fi trafcura fovente il beneficio 
fpirituale contro il prefcritto de? 
Sacri Cannoni, i quàli inculcano, 
che priùs provideatur anima , 
quàmcorpori ; alcuni effortano i 
malati a cofe indecenti, & ille- 
cite per guarire, & ad azioni pec- 
camfno(e; e pure i medelimi Ca- 
noni ci auvertifcono , che Nihit 
fuudendum eft ezvoto pro falute cor- 
pordli in periculum anima. Pochi 

6 {fone 
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fono quelli , che ricordino al ma- 
lato, che Animarum Medicus , an- 
teguam corporum aduocetur, come 
comandano i Sacri Canoni . 

Non fi dee cutare ilbuon Me- 
dico di renderfi molefto, purche 
apparifta amorofo , e fia in ef. 
fetto ufficiofo ; ond'ebbe a dire 
Martino Quinto Sommo Ponte- 
fice in une fua Bolla: Moleffus 
et Medicus furenti phrenetico , & 
pater indifciplinato filio ; ille ligan- 
do y iffe cedendo, fed ambo diligen- 
do ; mà i Medici d'oggidi per lo 
Più, intenti al folo guadagno 
Stercorario , fono poco amorofti, 
niente ufficiofi,& in tutto molefti. 


CAPO XIV; 


Chi vuol viver fano , e mantenere 
da compleffione "visorofa , e robu- 
fa, tenga da fe lontani i Sci. 

Troppi, e le Medicine; in ve. 
ce di quelle beva brodi fo- 
Jfanziofi, e mangi vivan- 
de dilicate , e confa- 
cevoli al tempera- 
mento. 
Olti anno ftimato meglio 
d'effere abbruggiati a 
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fopra la Pira , che d'effere marti- 
rizzati dalle mani de' Medici. 
Calano infigne. Ginnofofifla Jn- 
diano , avendo accompagnato 
Aleffandro Magno fino a Sufa, 
& effendo affalito da un veemen- 
te dolor di ventre , per non effe- 
re cruciato da molti farmaci me- 
dicinali , fece iftanza d'effere ab- 
bruggiato vivo sù la Pira: Ne 
multis Medicorum Pharmacis, cru- 
ciandus foret , Alexandrum ro- 
gavit , ut fibi Pyram conffitueret, 
ir cùm eam con[cendiffet , eam in- 
cendi iuffit . Sono molti oggi i 
Medici , che meriterebbero la 
pena data da Aleandro Magno, 
al Medico Glaucia , che curò 
malamente Efeftione fuo amico : 
Medicum in Crucem tolli iuffit, 
quàd neglicentiùs morbum | Epbe- 

ionis curaffe putaretur. Difi- be- 
ne un Letrerato infigne , che Car- 
ni noffra infrma., f@uientis acuta 
febris exulia ardoribus , do» exbau- 
Ba fuderibus. , vix ulla medicina 
prodeft . Poco ci è da fperare da 
i Medici, benche per fine Incrofo 
lufinghino lammalato ; quando 
inter medullas aj Itm febris acuta 

Ja- 


254 Languori 
Jeuit , ds ardente fudore , crucia» 
tus vehemens in dies ingravefcit, 
cùmque sam foris , membris frige- 
fcentibus , calor moleftiffimus intvor- 
sim fe. colligens , exaufla , longa 
inedia , vifcera depafcit , er pal- 
lida -interim ante occulos. triftis 
imago mortis verfatur. Il voler 
poi per ogni breve infermità 
mutar maniera di vivere , non 
folo arreca un'inquietudine im- 
menfa , mà col troppo ftudio 
della falute-la di(trugge .; poi- 
che è veriffimo quel detto: Ni/ 
prodefl, quod non ledere poffit idem. 
Ottima regola di medicina fen- 
Zaltra confulta di Medici e quel- 
la, che ciafcun' vomo oggi è 4/45, 
(v idem , rifpetto a quello ,ch'e- 
ra eri ; tutti gli Organi fi logo- 
rano, e {pecialmente lo ftoma- 
co auendo confumato le legna, 
và facendo minor fuoco per cu- 
cinare:; ond'é bene che le perfo- 
ne di qualch'età non vi ponga: 
no materia bifognofa di gran cot- 
tura. Quanto | appartiene alla 
maniera del vivere è bene ufar 
quella , che per lunga, e conti- 
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cevole alla fua compleffione. B’ 
poco accorto chi uía frequentar 
rimedj per migliorar la falute ; il 
danno di effi è certo , perche al- 
terano la natura il giovamento è 
incerto , € raro . Io diffi un 
giorno.ad un gran Perfonaggiò 
mio amorevole travagliato da 
certa infermità , che non gli ve- 
niffe voglia di guarirè ; perche fi 
farebbe ammazzato j mà che fi 
contentafíe di fare manco male 
con una regola continuata di 
vitto ; 1 Medicamenti fono un 
fecondo male , ordinato ad ab- 
breviare la lunghezza del primo 
male , mà fovente ci fanno ftar 
peggio. 

- Pare a me, che. i Medici fa- 
rebbero affai bene , in luogo di 
Medicine naufeanti., ed alteran- 
ti, quando trovano nel. malato 
gravezza d'umori , d'introdurre 
medicamenti foavi , e leggieri E 
coms íarebbe la Manna chiarifi- 
cata con acqua di Cannella , & 
acqua di fiori. d'aranci , cremor 
di tartaro , e Sena , la quale pur- 
ga mirabilmente la flacca bile è 
ela flemma , come sè veduto 
in 
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in molti per ifperienza.. 

Dicono tutti 1 Medici ; che, 
fe la Medicina non è attuata dal 
calor naturale , non operá nell- 
infermo ; ónde un Medico favio 
come ippocrate non dirà , che 
la Medicina fani , mà la natura 
con l'iftromento , e con l'aiuto 
della medicina. Se dunque la na- 
tura è quella, che medica , e f- 
na , a che fervirfi con tanta nau- 
fea , e con tanto difpendio de i 
Medici , e delle medicine? Niu- 
na Medicina é si falutare , che 
fe uno non è difpofto a ricever- 
ia, non la provi mortifera , €» 
quefta difpofizione è molto diffi- 
cile a conofcerfi. Quis eff ille Me- 
dicus , dife un’ Ingegnofo , qui 
purget ufque ad imum , putredi- 
nem virulentam , ita ut fanitas in- 
dubitata fuccedat è Vuoi ftar fa- 
no fenza Medico ; mangia fobrio. 
E veriffima quella fentenza, che 
panis , i aqua, vita bominis ; L- 
vomo favio comedit,ut vivat ; non 
vivit, ut comedat ; e S. Bernardo 
diceva; Se vuoi ftar fano , ità fur- 
ge de menfa , ut babeas adbàc ap- 
petitum plura fumendi; Et un al- 
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tro diffe: Qui nimis comedit quans 


; che debeat, is comedendi mesfuram exs 
ata dal cedit , non nutrit corpus [uum , fed 
; nell- præfocãt. 

fa vio 

, che CAPO XV. 

natuta 

"aiuto La regola del vivere à la vera Me- 
la na- dicina per tutti i mali, e Pina 

e fa- temperanza è l'origine d- 
a nau ogni infermità . 
jo de 1 

Nu | Ochi fono quei Medici , che 
, , che ftieno nella cura dell’ amma- 
iceve | lato attenti alla regola del vive- 
a% | re, e pure d'uno che mangiò a- 
o dift | vanti tempo,dice Ippocrate,che 
je Me | mon per difordine . Mortuus ef , 
, qu | quia intempefivè cenavit . Un- 
utredi- ora , che fi preterifca nel pafto 
igas it d'un'ammalato , può difordinare 
lar fa l’Orologio del polfo,e fargli fuo- 
fobrio. nare gli ultimi momenti del viue- 
„cbe || re; Non fenza ragione i Romani 
i; L^ bandirono i Medici ; Sovente i 
qt; n più faggi Efculapj fono i più cras 
nardo di Carnefici. Molti, diffe Sana 
ja [i Bernardo: J4egrotant , quia intem- 
yc 4 peranter viuunt,e con amar trop- | 
yn al po la frequenza de Medici : ;Zegri- 


Filo 
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tudinem amant , non fanitatem. 
La buona regola del vivere fo- 
vente à fatto , che i vecchi ope- 
rino da giovani , e fovente la 
mala regola del vivere à fatto , 
che i giovani apparifcano vec- 
chi. Maffiniffa in età di noyan- 
tanni con le brine del capo refi- 
fleva a quelle delle più gelate fta- 
gioni , e più fi prepiava di.com- 
battere poco veftito con lincle- 
menza dell'aria , che di portare 
il manto reale, ó la Corona, che 
gli cingeffe le tempie. Gorgia di 
cento. fette anni fi vantó di non 
aver mai fperimentato languidez- 
za di forze nel filo corpo , che 
pareva fatto d’acciaio. Catone fi 
gloriò nell’ eftrema vecchiaia d'- 
effer più frequente al Senato, 
più affiduo a’ Magiftrati , de gli 
altri Senatori Romani molto più 
giovani . ll corpo noftro pren- 
de vigore dal regolato vivere, e 
sillanguidifce . non meno coi di- 
fordini , che col troppo fre- 
quente ufo delle Medicine . Bi- 
fogna ricorrere a Dio:, quando 
i rimedj umani non fono foffi- 
cienti a diftornare il male . Las 
piü 
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più bella. regola di Medicina ® 
Paftenerfi da quel che nuoce. Ga- 
leno in fua gioventù ogni anno 
avea. febre , e dolendofi di ciò 
fuo Padre , ch’ era Medico , gli 
diffe, che quefto per auventura 
procedea dal mangiar frutta fo- 
verchie., che generano cattivi u- 
mori , che fi corrompono di fa- 
cile, & inducono le febri ; lopre- 
BÓ per tanto ; che quell’anno s- 
afteneffe dàl mangiar frutta. cosi 
fece ; e per l'auvenire non. fog- 
giacque più alle fue folite infer- 
mità. Mi pare , che il Collegio 
de' Medici giovi.a i morbi, come 
quel Afemblea de’ :aedefimi, 
convocata d'ordine. d' Ippocrate 
per comporre una qualche forte 
di Triaca , per guarire la concu- 
pifcenza del fenfo , e si come a 
quefto morbo non s'è trovato me» 
dicamento , così a tutti gli altri 
rade volte fe ne trova alcuno vtile. 

La morte di Filippo IV. a gior- 
ni noftri fü attribuita a certa be- 
vanda ; che gli diedero poco au- 
vedutamente i Medici co’ lat- 
te d'Afina per temperare lacri- 
monia dell'urina, che fe bene con 

que- 
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"queflo rimedio fe gli mitigava- 
«no i dolori , egli però ne refta- 
va ogni giorno più indebolito , 
fin che contumati*gli ultimi fpi- 
řiti , venne a mancare affatto, 
Quando il male è di fua natura 
infanabile:, per quanti fughi gli 
porga la Medicina , per quante 
gemme la Chirugia gli auvolga., 
alle membra difettofe ; per quan- 
ti bagni il cagionevole frequen- 
ti, di Terme Minerali, non gua- 
rà. 

Dammi il temperamento buo- 
nO , e regola del vivere , che io 
ti do la guarigione per ficura. 
Non fana l' Etico , perche non à 
né carne sù l'offa, né fangue nel. 
l'arterie. Rifanano frequentemen- 
te i febricitanti furibondi , ne’ 
quali il vigor delle forze combat- 
te con gli umori corrotti , e la 
robuflezza delle membra , per- 
che non facilmente fi confüma , 
refifle a eli ardori febrili , e paf- 
fa i giorni Critici del male , fen- 
za mancare nell impeto delle 
mortali acceffioni. Se un Piop- 
po dalla riva di Torrente af 
fofo , íi trasferifce alla da 
e 
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dell’ acque più falubri del Siloè, 
non perciò fi muta in Pino , od 
in Pero , mà tal rimane , qual 
fü , cosi un' infermo di cattivo 
temperamento , benche afforbi- 
{ca tutte le Medicine , che fep- 
pero inventare i Galeni , e gl- 
Ippocrati , (empre refta cagione- 
vole. Io darei a tutti i Medici il 
faluto , che Agefilao diede a Me- 
necrate fuo Medico , che per 
aver guarito cafualmente alcune 
infermità , fi fpacciava per Dio: 
Menechrates benè vale > ideft , fa- 
nam mentem tibi precor . In tutte 
le cofe preziofe é poco il vero, 
e molto il falfificato , e pero la 
profeffione de’ Medici , che pro- 
mette la più preziofa di tutte le 
cofe umane , cioé la falute , é 
una miftura di qualche fincera 
fcienza , con aflaiffimo di Ciar- 
lataneria. Vedrai un’ infermo ri- 
volto al Medico dir fupplichevo- 
le : Medicinam , qua fanem tri- 
bue; Medicinam, qua curer. impen- 
de ; & egli con una torbida bz- 
vanda ammazza i| fupplicante. 
Molti Medici, quando vedono I! 
ammalato afflitto , e quafi tutto 
man- 
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mancante di forze, invece di ri- 
crearlo con lenitivi s gli danno 
Bapliardi medicamenti con gran 
danno dell'ammalato , e ftiman- 
do di flaccar fubito dalle radici 
il male: ,. tolgono per foverchia 
violenza al povero esrotante la 
vita ; Pochi fono i Medici, che 
dieno Medicinam falubrem , mor- 
bos , qui fuerint > fepellentem , 
futurofgue caventem, diceva il Pe 
trarcha nelle fue Epiftole. 
Giovanni Decimonono , che 

prima d’ effer Papa fü Medico 
di profeffione., detto molte co- 
fe contro. i Profeffori della Me- 
dicina , come fi legge nella vita 
del. medefimo Pontefice : Ioan- 
nes buius nominis Decimufronus , 
antea Petrus  Hifpanus vocatus, 
Patria Viyfipponenfis > Profeffone 
Medicus , multa difavit contra 
Profeffores Medicine > W contra 
illos , qui Medicis. nimis credunt. 
Ogni veleno interno mortifica la 
dieta ; onde quefta à forza più, 
che di perfetta Medicina , effen- 
do veriffimo: , che Non: poteft 
Medicus quifpiam , morbo aut vul- 
neri vell mederi , donec exhaufla 
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fuerit , fanies illa venenofa , que 
putrefcit interius , nè fi fà me- 
glio l'efaurizione della putredi- 
ne , che con l'inedia , e con. 
Paftinenza . Dove non arriva la 
cura de Medici fi ricorra a quel- 
la di Dio con l'orazioni. S'imiti 
Tobia , il quale per compundio- 
nem , dy» lachrymas accepit cura- 
tionem cecitaris . Se vuoi ftar fa- 
no fenza Medicine, e Siroppi ftà 
allegro , fuggi ia maninconia , 
ama la converfazione : Cor letum 
bonam. facit valetudinem , 4? ficut 
tinea comedit veffimentum , > fi- 
cut vermis rodit lignum , ità triffi- 
zia nocet cordi. 

Ci fono ati de’ Medici cosi 
balordi., che anno tenuti pet 
morti quelli , che ancora vive- 
vano , non conofcendo gli efta- 
fi d'alcune infermità , com? fù 
quella di Sifto Quarto Sommo 
Pontefice dell’ Ordine Franceíca- 
no , che per lo fpazio d'ore ven- 
ti flette fenz? alcun moto d’arte- 
ria. S'ingegnano i Medici di re- 
mediare a 1 mali con amarezze 
d'Antidoti , con carnificine , o 
di taglio , o di fucco , per to- 
glie- 
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gliere a i morbi la forza , e per 
levare alle qualità corrotte la 
malignità del morbo imminente; 
mà rade volte l'indovinano; per- 
che fpeffo i loro ene non {o- 
no proporzionati alla qualità del 
male , da loro non eonofciuto ; 
Trà mille appena troveraffi uno 
de' Medici , il quale fi ferva di 
quefto documento : Tunc plus de 
«Arte cient admirationis , non cum 
ferro , d, igne , vim mali do- 
mant , fed cum levibus pharmacis 
effede parti adulantes , asrum 
Jcitè perfanant. Non deve il Me- 
dico comparir fempre d'avanti P- 
infermo in forma di gladiatore; 
armato di rafoi , e di bottoni di 
fuoco , come fe avefl? ad ucci- 
dere un’ Idra , più tofto , che a 
rifanare un’ vomo . Quetti tali 
ammazzano. linfermo con Pap- 
renfione di rimedj violenti. Sa- 
rebbe poco auveduto quel Me- 
dico , che con violenza voleffe 
medicare un'occhio , il quale è 
compoflo di tonache fottiliffi- 
me , d'umor criftallino, di vene 
invifibili , di nervi capillari , di 
mufcoli affai fenfitivi . I. difcre- 
tl 
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u in quefta profeffione quando 
anno a dare a gli ammalati qual- 
che medicina amara, non la pre- 
fentano in vafo di legno , o di 
terra , rozzo , e malfatto , mà 
in vafo d'argento, e talora Pren- 
cipi grandi in tazza di Smeraldo, 
che con abbagliare la vifta , in- 
canni la gola , e condifca 1l con- 
tenuto licore , con intingolo di 
fplendore . Sia galante la coppa , 
fe molefta è la bevanda ; Spefío 
sapplica l’aerimonia d'unguenti 
corrofivi , per confumar la pu- 
tredine , e la piaga diviene piü 
putrida . Galeno fteffo , ed Ip- 
pocrate , che riempivano d'anti- 
doti la Grecia , e l'Oriente, non 
ufarono di curare a sé medefimi 
in un dito la panarice . Veggia- 
mo , che tanto più uno hà del 
Medico , quanto meno ufa la 
Medicina ; Er Periti Medici levi- 
bus pharmacis , plus de arte cient 
admirationis. Non fi celebra quel 
Medico de’ Regi , che mette fu- 
bito mano a i Reobarbari , alle 
Caflie, alle Scamonee, mà bensi 
ammiranfi quelli , che con leni- 
tivi dolci , e quafi Medici fenza 
M Me- 
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Medicina, o Medici fenza moflra- 
re d'efferlo, fanano l'infermo;per- 
che lufo della Medicina, o deve 
non eflere, o effere moderato. So- 
no pazzi quei Medici , che danno 
le Medicine fenza bifogno. Non 
frequentano le Medicine i Savj 
Fifici ; Ogni Medicina dannifica 
il corpo; e fecondo il detto de i 
medefimi Medici , giova a calo, 
e nuoce fempre ; Quefte fpeffe 
volte ci ámazzano innanzi tempo. 
Raro accidit , quód Medici dif- 
fe un Savio , purgatiunculòs y 
pharmacis., i» preferiptis diberènt 
infirmum ab egritudine , in qua eft, 
vel in qua futurus e : do quòd 
morbos antevertanti ; e pure tutti 
pretendono allacciaríi la giornea, 
e íifpacciano per tanti Peoni , 
che mentre vifle ebbe concetto 
d'eccelentifümo Medico, edo- 
po morte fù come fi finge da 
Poeti , Medico degli Dei . Mi 
par di vedere fpeffo verificarfi frà 
noi, ciò che giocofamente ac- 
“enna lo Spartano Pauíania, il 
le inalzava alle Stelle come 
z e gran Maeftri dell'Arte , 
dici , che non lafciava- 
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no flrüggere oncia ad oncia , e- 
morire membro a membro Vin: 
fermo, mà lo fpacciavano in po» 
chi di , uccidendolo con le loro 
Medicine , per cosi torgli il pe= 
nare nella fua infermità | 

$i onorano tanto i Medici , 
perche dal cafo di Efculapio fi 
ftima , che ciafcun di loro fia 
valevole a. trarci dalle fauci di- 
voratrici della. morte, quando 
colà c'introducono coll paffapor- 
to d'un Recipe. Si onorano tan- 
to; perche fe tutti gli altri vo 
mini co'l vicendevole girar della 
ruota , fcorgono la lor fortuna a 
vicenda , i Medici con Avicen- 
na la tengono fempre inchioda- 
ta, e fe tutti gli altri Profeffori 
fono mendici , i Medici fono 
fempre ricchi. Quefti non anno 
altro capitale , che Paltruimale, 
e'l proprio confielio , »e ciò non 
oftante fenza Capitale fono facul- 
tofi; Dicono ad altri Recipe, e 
ricevono per sè fleffi ; dan paro» 
le , e tiran danari , e per farne 
ricevuta dan la, Ricetta. Dove fi- 
nifce il Filofofo, ivi comincia il 
Medico; perche laMedicina è una 
M z Fi- 
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Filofofia particolare, e la Filofo- 
fia è una Medicina univerfale ; 
mà pochiffimi fono quelli, che 
poffiedano quefta Filofcfia ; dun- 
que pochiffimi fono quelli , che 
meritino il vero nome di Medi- 
ci, e fe qualchuno ve n'è, fpeffo 
la fzarra; perche non bafta, ch'el 
Medico confideri generalmente la 
compleffione dell'vomo, mà bifo- 
gna, che difcenda all'individuo; 
poiche non fi fana l'vomo , mà 
queft'vomo , e pochiffimi Medi- 
ci conoícono le differenze indi- 
viduali ; onde avuiene fovente , 
che molte cofe , che fi danno 
per Medicina , riefcon veleno . 
Oh quanti fi fanarebbero , fi /a- 
garetur verbis infirmus , fe 'batiaf- 
fero le ciance a rifanare l'infer- 
mo ! Speffo l'Arte della Medici- 
na fallifce , perche procede per 
congetture "di lor natura fallaci; 
onde affai volte ,eziandio valen 
tilimi Medici , non ben s'appon- 
gono alla elezzi one de’ rimedj , 
né alla verità de’ prefagj . Che 
ne i Medici, e nelle Medicine 
ci fia più del perniciofo, che del- 
luule ; io lo ricavo da icm 
Ot- 
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Filofo | dottiffimo difcorfo , copiato da 
erfale ; un'Autore infigne : Ipfe natura 
li, che borror , do difficultas in pharma- 
a; dun cis accipiendis , fatis oftendit , late» 
j, che re in ijs quiddam inimicum ,nec ità 
Medi- grodeffe , quin aliquantulum fimul 
, fpefío obfint , efto tegatur , (P excufetur 
a, ch'el fepà incommodum minus y maiori 
ente la commodo . Vndè ipfi Medici explo- 
à bifo- ratam habentes occultam illam ma- 
viduo j lignitatem,_ variffrmi omnium, nec 
o, mà nifi in graviffima neceffitate ad me- 


Medi: dicamenta confugiunt , 49 alios 
| vituperant apud [e , fi non palàm, 


e indi San S : 
y vente » nimis facilà confugientes . Galenum 
danno audire preftat de bac re differen- 
eleno - tem . Evacuatio fuperfluitatum s 
fifa que quotidie generantar in corpo- 
allaf re , minor eff , quàm vt exigat 
Yinfere purgantis Medici operationem . St 
fedici- verò quifpiam volverit bis in mene 
de pet fe ,aür femèl tantùm ca uti , ve- 
Glacis ritus ne fuperfluitatum multitudo , 
valen" aEgregetum > preter id , quod no- 
appo cebit «^ eorpora etsa vingne malan 
edi confue tudinem trabet , dn à Cor- 
T Che nelio Celfo laudatur vAfclepiades , 
| dicint quod Medicamentorum vfum , mas 
che del- gna: cm; parte non fine caufa [in 
"retto fiulerit , 49». cm omnia ferè homas | 
5 M 3 chum 
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chum ladant, malique. fucci fint 9 
ad ipfus vifus rationem potius , 
emnem fuam curam tranffulit. Haud 
dubi? neceffarij aliquando [funt Me. 
dici , d: Medicine , fed rariùs 3 
quam plerigue arbitramur, Omnium 
optimus: Medicus , quilibet. eft fibi 
ipf, quandiù abieto otio, d9 de- 
licijs , moderatè exercet corpus; don 
effucfacit solerantijs , do laboribus, 
i /obrietatem colit, atque abfinene 
tiam, modumque fervat in vfu Co. 
niugij Non Coniugatos nefas cft uri 
enereis voluptatibus , etiam tuer- 
de vite gratia, aut recuperande va- 
letudinis fanus erit > qui apprebeu- 
Siones fuas moderatur s Curas item, 
iram; triflitiam , palfionefgue cete- 
YAS , quas graviffmas fequitur bu- 
morun commotio. 

E pazzo, chi crede imbatterfi 
in un buon. Medico s che non 
fia perfetto Fifico, effendo verif 
fimo , che incipit Medicus , ubi 
definit Fificus ; e in tutta la gran 
caterva de? Medici , chi porta il 
vanto di perfetto Fifico ? o niu- 
no , o ben radi: Non /anabit D 
aut fervabit Medicus diffs un. Sa 
vio , Jf corporis humani conftitutio- 


nem 


nen, f 
“proprieta 
herbam 


Yen 006; 

fint tratte 
fta fcieng; 
chi; pet 


C 


La Medi 
v), 
l 


On 

M 

le Repy, 
te, oblig 
oltanen 
fi rider 
Cagione ; 
infermi , 
del giura 
legge fa 
aero. 
non ap 
Stonava 
tà èil 
tempora] 


pi fint 3 
potins y 
z. Haud 
yt Me» 
arido: s 
Dimniune 
ef foi 
do de- 
bus, (P 


oribus 


9 tuen- 
ndg va- 
prebete 
EA 
g Cpre= 
yy bi- 


atterft 
^ non 
verif 
, hor 
y gran 
prta ! 
D piu 
nabit s 
n Sa- 
iputio» 


nem 


Della Natura. ‘271 
mem, ff elementorum , Celorumque 
proprietates ,fh gemmarum , lapidum 
berbarum , forum , medicarumque 
verum occultas vires , que phifica 
funt tradlationes , ignorent; eque- 
fta fcienza oggi è rifervata a po- 
chi, per non dire a niuno. 


CAPO XVI 


La Medicina, al parere de’ più Sa» 
vj , è fata fempre più dan- 
nofa , cbe utile alla 
Republica. 


Cero Ippocrate, chei 
Medici poffono dannificare 
le Republiche con le loro Ricet- 
te, oblieó i medefimi a giurare 
folennemente , che giamai nom 
fi ridurrebbero per qualfivoglia 
cagione a dare il veleno a loro 
infermi , e ne diftefe la forma» 
del giuramento , che tuttavia fi 
legge frà le Opere di quel divino 
Maeftro . Speffo il danno , che 
non apporta l’infermità , lo ca- 
gionava il Medico . La fani- 
tà è il migliore di tutti i beni 
temporali, fenza la quale gli ono» 
4 ri 
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ri fono come i raggi di un Sole 
ecclifato , le ricchezze fono im- 
portune , & i piaceri langui fco- 
no . Eh ch'è vanità, lo ftracca- 
re le polveri Viperine s € Pinca- 
rire l'infufion de’ Coralli s e va- 
nità il fare continui debiti negli 
fquarciafogli delle Spezierie s el 
tenere ogni giorno flipendiati i 
confegli de’ Fifici. La natura 
fieffa ci medica, quando vuol e. 

loi veggiamo , che un corpo 
infermo, male afferto , € difor- 

inato , per ordinario » Campa 
Più di quello , che fi regola co i 
dettami della Medicina » € Con 
le opinioni degl’Ippocrati . A 
molti auviene , come a Paracel- 
fo Medico di gran polfo , mà di 
poco fenno. 

I Medici fempre nel Pronofti- 
co dicono più male che poffo- 
no , perche fuccedendo paiono 

otti , per auergli previfti, e 
non riuftendo , molto più, per- 
che abbiano faputo rmediareli. 
E regola della Medicina , che fi 
comincino 2 purgare qu egli umo- 
ri, 1 quali ftlanno nelle prime 
vie , & indi poi fi proceda a gli 
a - 
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altri ripofti ne i ricettacoli più 
interni : mà fe quefti, e quelli fi 
poffono purgare con la dietas, 
fenza la naufea de i medicamen- 
ti, a che fine travagliare il mala- 
to con le Medicine , che fpefie 
volte in vece dì purgare gli umo- 
xi , gli alterano , gli commuovo- 
no, e gli fconcertano ? 

Si ricordino i Medici , cher 
fpeffo le malattie fono effetto de 
1 peccati , e perciò procurino , 
che i malati ricevano prima 1 ri- 
medj fpiritvali , e poi quelli del 
corpo , ricordevoli di quel Cano- 
ne eíprefío in quefte parole. 
Cim anima longè pretiofior fit cor- 
pore , fub interiectione anatbema- 
tis probibetur , ne quis Medicorum 
pro corporali falute , aliqua ero 
fuadeat , quod in periculum anima 
convertatur . Verùm chm iphis ad 
egrum vocari contigerit. , evum 
aute omnia moneant , im inducant y 
vt advocer Medicos Animarum y 
vt pefiquam infirmo provifum fue- 
yit de [pirituali falute , ad. corpo- 
ralis Medicina remedium falubriùs 
procedatur . 

Si duole grandemente Marti 
M sg no 


= e am Roi 


274 Zanguori 
no V. Sommo Pontefice nel Con- 
cilio Parizino celebrato nell’anno 
1429. che i Profeffori di Medici- 
na fieno trafcurati in raccordare 
a gl'infermi febricitanti il debito, 
che anno di confeffarfi , obligan- 
dogli a defiflere dalle Vilite , e 
dalla Cura, quando li trovino 
renitenti all'adempimento di que- 
fto precetto. Medicinalis Artis 
Magiftri , licet iuxià Canonicas 
fandtiones, non debeant infrmis cor- 
garalem Medicinam exibere , nif 
priis exbortatione, fatta Per cos, 
quód fua beccata confiteantur 5 ni» 
bil minis iem Magiflri tam fan- 
Gum , do fälutare Statutum fervare 
contemvunt in magnum preiudicium 
ammarum, cùm frequenter eveniat 3 
quód iufrmitatibus crefcentibus ,üm 
quàm repente invalejcentibus , pilu- 
ves fine Cenfeffione mo iantyr ; poft 
quàm provifum fuerit infirmo de 
Spirituali falute , ad corporalis fa- 
butis remedium. falubriter proceda» 
tur . Medici nullum infirmum vla 
tra tertiam vicem vifeut , de qua 
non [ciant , quód in illa agritudi» 
ne falutare Panitentia Sacramen» 
tum ficeperit. 
Ear- 
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E! arrivata tanto auanti la 
mentecaggine de gli vomini affe- 
zionati a i Medici , che molti fi 
prevagliono anche degli Ebrei 
contro il prefcritto de Sacri Ca- 
noni , che dicono efpreflamente : 
Ad ludeos Cbriflianos recurrere, 
non debere pro Medicina quacum- 
que eorundem capienda ; anzi molti 
{i trovano , che più credono al 
detto d'un. Medico Ebreo , che 
di dieci Criftiani , degni. per 
verità di riprenfione , e di cafti- 
go . Vanno a vuoto le diligenze 
dei Medico , fe la natura non 
coopera ; chiamato egli alla cu- 
ra di qualche infermo , ftà fem- 
pre in follecita agitazione , vie- 
ne, ritorna , ftudia , ordina , 
fcrive , ora tocca 1 polli , ora ri- 
mira la lingua , ora offerua l'oc- 
chio, prefcrive oggi un medica- 
mento, domani un'altro ; sin- 
forma come à dormito la notte, 
come à ripofato fra giorno, co- 
me à mangiato con appetito , co- 
me à bevuto con sufto; mà fe 
la natura non fà le fue parti , 
l'ammalato è fpedito. 
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CAPO XVII 


Non di rado il dare troppo credi» 
to al Medico , è quel pare- 
Sijmo, che conduce ilma- 
lato alla morte. 


B Ifognerebbe, che i Grandi fa- 
ceffero fovente a certi Me- 
dici milantatori quella burla, A 
che fece Filippo a Menecrate 
Medico, , il quale perche con la 
eccellenza dell’arte fua parea si 
che bene fpeffo ritoglieffe gli ago- 
mizzanti dai rapaci artigli della 
morte ,, faceafi chiamare Giove 
Saluatore , onde Filippo per gua- 
tire il Medico da quefto delirio h 
fattolo invitare ad un banchet- 
to, ed in un tavolino a parte 
collocatolo in vece di vivande, 
altri manicaretti non gli fece, che 
Incenfo , quali quefto foffe il 
nettate , e l'ambrofia ad un bel 
Nume convenevole; poiche co'l 
vapor dell'incenfo \s'onorano i 
Dei; ond'egli pieno di coafutio- 
ne ,.€ di fcorno, fenza dir'altro. 
fi partì dal convito. 
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Le febri più pericolofe fono 
quelle , le quali ftanno nafcotte, 
nè può il Medico dall'indizio del 
polfo offervarle; intanate nel fon- 
do delle vene , confumano lara- 
dice della vita , ed introducono 
a tradimento la morte , quanda 
meno fi teme. Quando ci appa- 
tifcono di fuori , e con le pic- 
chiate del polfo portano auvi- 
fo delle fcoffe , che danno ai 
cardini della vita , fi può cor- 
tere co i rimedj a mitigarle ; mà 
quefti fono dubbiofi , € fpeffo 
recano più danno , che utile 
al febricitante . Si può con di- 
ligenza offervare »l'acceflione , 
Pauniento , i periodi’, & il pro- 
greffo , per opporvi la Medici- 
pa ; mà l ifperienza c'infegnas , 
che quefta rade volte l'accerta 
nella cognizione del male. Il Fi- 
cino vuole , che i medicamenti 
fi facciano a punti di coftellazio- 
ni ; la qual fentenza è rifiutata, 
non come fuperftiziofa, ma come 
vana, vero é peró, che molte vol- 
te i Medicamenti poffono riufcire 
pregiudiziali all ammalato dati 
in Luna contraria . Quindi è, 
M 7 che 
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che i Medici più vecchi » Più dote 
ti, più efperti fono quelli s che 
meno credono alla loro Arte se 
fi riftringono a minor numero di 
rimedj ; i meno dotti > ed efper- 
ti fono quelli , che ordinano af- 
fai, chi per ignoranza » Chi per 
oftentazione. 

Mi rido di quelli, che anno 
grande apprentione dell'anno Gli- 
materico ; imperoche il giudicar- 
lo più pericolofo de gli alri è 
una opinione vana , e fenza fon- 
damento , e per tale è conofcin- 
ta da gli. vomini dotti ; poten- 
dola connumerare con gli auzü- 
rj di chi mangia in una menfa 
di tredici, © di chi verfa in ta- 
vola il fale ; e fe le perfone (i 
f.ffero accordate a dire , che |” 
anno pericolofo è il feffantaquat- 
tro, come quadrato dell’ ottavo $ 
aurebbefo trovato , che niente 
iinor numero di defonti f puo 
contare in quell’ anno , che nel 
feffantateeelimo.. il vero è , che 
niuno.fi può permettere vita d'- 
un giorno , e che tuii, mà fpe- 
cialmente | gli attempati deono 
ftare con una continua preparas 
zio- 
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.zione a paffare dal tempo ale- 


ternità , il qual trapaffo è P uni- 
ca delle cofe importanti . Appli- 
cano i Fifici ogni giorno , ogni 
momento nuovi rimedj, e quefti 
continuamente cambiati , altro 
effetto non fanno , che indeboli- 
re, & al fine uccidere il corpo. 


GA PO XVIII. 


«1° bifogno di Medicina al cervello, 
chi troppo fpeflo applica Medici- 
ne al corpo, il quale con que- 
fle femore Ji debilita , Sin- 
facchifce , e'perde quelle 
buone prerogative , di 
cui gli è flatu ibera- 
ie la natura, 

A Medicina, fe crediamo al 
Ficino, ebbe origine da gli 
Indovini : Medicina omnis a vatis 
cinijs exordium babuit s nel qual 
numero s inciudono Stregoni, 
Negromanii , ed altri di fimil 
genere; vedete dunque, che bel- 
la {cienza puol'effzre , e quanto 
ie le può credere. Erra $ Piane 
Eni 
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chi per iftar meglio, fi leva dat- 
lo ftar bene:, fovente per quella 
flrada , onde noi cerchiamo in- 
contrare la noftra falute ; incon- 
triamo.la noflra miferia. 

Guardatevi ( queflo è un falu- 
tevole auvifo del Protomedico 
d'Auguflo, Cornelio Cello) guar- 
datevi d’affuefare lo flomaco al- 
le Medicine ; perche la Natura 
tanto fe le addimeftica con Pu- 
farle , che di rimedio ne fà cibo, 
e dal frequentarle fenza bifogno, 
ne auviene il proyarle poi fenza 
utile al bifogno ; così quello al- 
trettanto gran Medico, come gran 
Rè Mitridate ,tánto fi addimeíti- 
cò i veleni , che gli fi converti- 
yano in alimento. 

Afclepiade lafció fcritto effe- 
re ufficio del buon Medico , uf 
iuto ut celeriter, ut iucundè curet; 
mà à i noftri Medici oggi man- 
ca il 24:051 celeritór , il incundè; 
perche manca lo fludio , e per 
confequenza i| fapere : Platone 
ebbe ujo ftrano , mà giufto de- 
fiderio , e lo dichiarò nel terzo 
libro della fua Republica , che 
tutti x Medici. nella loro gioven- 

tü 
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tù aveffero (perimentato in sé 

a dal: f : > 

n fteffi , ogni forte di mali ; per- 
uena che cosi, dic'egli , faprebbero ab 
c experto, come indovinar Ja cura 
dA de gli ammalati , afferti di fimili 

1 mali , tanto nella elezzione de i 
falu- rimedj, quanto nella convenevo- 
"dico le maniera di purgare ; Mi paio- 
s no tutte le Ricette de’ Fifici , fi- 

al- mili a quella di quel Medico Mi- 
tura lanefe , che volendo fanare i 
Yu- pazzi 5 un cupo Cortile della 
cibo, fua ca formó il Bagno dique- 
2n0j | fta la infermità ; metteva 
fenzá | i forfennati in una fetente , e 
loa- — | nera Cloaca fino alla gola ; non 
grati | fi vedeano d'intorno fe non om- 
pelti- bre Sue quel poco di luce , che 
ertt" trapelava nell’ ofcuro recinto, 

non. rapprefentava , che fpaven- 

efe- tacchi., e Beffane , ond’ egli fa- 
, f cea falutevole l'orrore ,, e medico 
jrety lo. fpavento ; da quell’acque fec- 
gan- | ciofe , meglio che dalle) {tillate 
dèi pozioni . {i ripurgavano i Cele- 
» per bri; o bellifime Ricette. da fa- 
tone re impazzire i più favj , non che 
y de- da rinfavire i più pazzi! Sono i 
terzo Medici i noftri beccamorti , che 
che vanno in traccia a Cadaveri: Quod 

j fw 
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Facit Vefpillo , facit d9 Medicus. 
Gli Aftrologi dicono , che al- 
cuni vomini- nafcono talmente 
difpofli , che non s'infermano fe 
non fatalmente; e fatalmente an- 
che guarifcono , & a quefte in- 
fermità fatali non fanno di bifo- 
gno Medicine , mà voti , e fup- 
pliche a Dio. Si legge, che Alef 
fandro Magno vedeffé in fogno 
un Drago , il quale gli moftió 
quell'erba falutare , con,cui fanò 
tuttoilfuo effersito. I noflri Me- 
dici an fatto tutto , quando an, 
formato una lunga Ricetta; Non 
così il famofo Ippocrate , qual fi 
dice , che difcendeffe da Efcula- 
pio; Egli con le proprie mani li- 
gava , fafciava , ungeva , fcarna- 
va , tagliava. nelle ferite , nelle 
luffazioni ; ine’ morbi nafcenti A 
nelle carnis nell'offa , ne nervi. 
Spelfo i Medici fenza confiderare 
quanto bene gli timori fieno pre» 
parati, ccn una Medicina danno 
il veleno; onde il male , che do- 

veva allentare s'auvalora. 
Si come Ad aliquas febres , ad 
pellem , ad podagram , dd hippo- 
condriam non invenitur remedium , 
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diffe un perito dell’ Arte. , cosi 
per lo più ad omnes alios morbos ; 
non di rado fono in ma2gior nu- 
mero i feretri , che sempiono 
dalle Medicine inconfiderate , che 
non fono i fani , che salzano dà 
i loro decubiti per lo magiftero 
della facoltà Medicinale, 

Aza Ré di Giuda, fislivolo di 
Abia fù riprefo dal Profeta Ama- 
no ; perche avea confidato più 
del dovere nell’ Arte de" Medici, 
quale trovò fallace ; e pér 1 rime- 
dj foverchi morì. 


CAPO XIX. ed VLTiMO. 


Và, chi Spiega , chela Medicina, 
volle dire , Carnificina ; Chi dif: 
fe Ars medendi | volle di- 
re-A:is moriendi , e chi 
diffe Medico , volle dia 
re , Mediatore di 
molti mali. 


N A pare gran cofa ., che las 
iV , Medicina , che molti an- 
no chiamata effcdlvicem > i9 «on- 
fervatricem [anitatis oggi dobbia- 

: mo 
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mo chiamarla de/fruclzicem , ig 
difipairicem fanitat:s , e ciò più 
per colpa de' Medici , che de'Me- 
dicamenti. 

Molti mali fi guarifcono folo 
con la buona regola del vitto, 
e fi trovano alcuni temperamen- 
ti,che con la dieta salterano ne- 
gli umori. Si legge di Papa Giu- 
lio, che infermatofi a motte nel- 
la fua vecchiaia , guarì, non per 
virtù , o rimedj de’ Medici, man- 
giando nel maggior fervore del- 
la febre, pomi crudi, e cofe con 
trarie a 1 precetti loro. Adopra- 
no fovente i Medici i rimedj 
. afpri , dove fono neceffarj i be- 
nigni,& i benigni dove fono ne- 
ceffarj gli afpri. n 

Sepé Medici , dille un Savio, 
dim languores , © valetudines cu- 
vant , magis languidos , do valetu- 
dinarios reddunt eos , quos curant . 
Pauc: „dice Vifteffo , tranfeunt ab 
egritudine ad fanitatem , nif na- 
tura ipfa medicet. Senti che belli 
Aforitmi. Se ti duole la Nucca, 
fatti fanguinar nella fronte; Se ti 
duole la fronte , fatti trar fan- 
gue nella Colottola , ed in tan- 
to 
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to efce col fangue lo fpirito , & 
la vita. 

Alcuni Popoli fi fono trovati» 
i quali con leggi pro:bivano ad 
un'vomo di cinquant'anni il va- 
ler più del Medico ; farebbe 
meglio, che faceffero quefta leg- 
ge tutti i Popoli a gli vomini d- 
ognietà. 

Speffo per mano de’ Medici, e 
de Chirurgii: Vieus effertur , nom 
lenitur. Vedi talvolta, diceil Pe. 
trarca , egrotos afpettu languido, 
vultu exangui, (A doloribus abíum- 
pto. Che nelle mani de’ Medici, 
penitüs excarnificantur , ty viri- 
bus exbauriuntur . 

Multi, diffe vn Efperto , corpo- 
vi laboranti medicas mauus ad- 
mouent , do (anitatem panitùs 
amovent . Riferifce per fauola 
Bernardo Tafio, Padre del gran 
Torguato nel fuo Amadigi, che 
i Medici ordinarono, per fanare 
la Colica d'un gran Rè , il Ba- 
gno di fangue di trecento fan- 
ciulle Vergini fenza veruna gua- 
rigione, màè Iftoria pofta ogni di 
in pratica, cheda trecento Recipe 

Medicinali, appena vno fi tro- 
s va, 
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va , che veram falutem recipiat. 
Non di rado é accaduto , & 
accade, che ad ammalati, i qua. 

li anno maligne infiammazioni 

nelle vifcere , fi diano Medici- 

né infiammanti , che in pochi 
momenti tolgono al febricitante 
la vita ; Sovente s'applicano i 
Medicamenti , non fecondo i 
precetti dell'Arte ; onde più to- 
fto accrefcono , che fininuiíca- 
no i cattivi umori , fomento del 
male . Di Maria Errichetta di 
Francia , Regina d'Inghilterra, 
dice il Brufoni nelle fue Iftorie, 
che lafció divivere più per la cu- 
ra impropria"de' Medici ( come 
fovente auviene ) che per la gra- 
vezza del male , che l'opprimef- 
fe. 

Coffumano i Medici , is cor- 
porum Medicina , priùs pursatice 
nes adhibere , deindè refecliones , 
ur fic priùs esaniniatur corpus ab 
bumoribus noxijs , dehinc cibis fa- 
nioribus foveatur , dice San Ber- 
nardo. Et Io dico: Quid: eff boc 
exinanire , 49 pofteà fovere? Non 
Ini pare altro, che premunire il 
paziente con un male certo, per. 
afpet- 
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afpettare un bene incerto , e dub- 
biofo. 

A che propofito anguftiare , € 
tormentare i vecchi, e fpetfo an- 
che i decrepiti con tanti Me- 
dicamenti, effendo veriffimo , che 
la virtù , Ja quale converte il ci- 
bo in carne , e fangue , fi và 
giornalmente più logorando , € 
confumando ; onde fpento alla 
fine tutto l'umido dal caldo , bi- 
fogva neceílariamente , che l’ vo» 
mo muoia? 

E fatalità degli vomini , che la 
maggior parte di effi fi perdano 
per li Medicamenti applicati à 
rovefcio del loro bifogno , auve- 
nendo fovente , che 1 Medici in 
vece di fortificare la natura inde- 
bolita delP ammalato con prefer- 
vativi., la precipitano con fover- 
chie Medicine purganti , dalle 
quali confumati gli fpirità, fi ri- 
duce il paziente a gli ultimi con- 
fini delta vita: Multi, dice 11 Pe- 
trarca , «roti decuribunt , iP o» 
beunt , qui fine Medicis convalefce- 
rent .Speffofi pratica far più male 
il cauterio, che l’infermità , e più 
nuocere l'unguento, che la piaga. 

Fi- 
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Filippo Secondo , il Salomone 
delle Spagne , fi rideva delle Ri- 
cette de' Medici, & a quefti non 
preftava acquiefcenza alcuna. 

La varietà de i rimedj ammaz- 
za l'infermo , e pur'é vero , che 
i Medici ftimano d' accreditar(i , 
quando fono prontia variare Me- 
dicamenti ; a quefto propofito 
lafciò faviamente fcritto il Santo 
Abbate di Chiaravalle : Haud ye- 
medium mutes , nec aliud pro alio 
accipias , fed ufque ad terminum 
Derfecle fanitatis , eodem remedio 
Medicinali utere , quod eff recufa- 
re Medicinam , ds fefe gerere ad 
grefcriptum mature . Penfano i 
Medici con' purgare pochi umo- 
ri nocivi , rifanare , e prefervare 
da molte infermità , che in tali 
umori fon radicate ; mà {ovens 
te singannano ; perche il più 
delle volte i medicamenti nons 
toccano , né fmuovono umor 
nociva. 

ll dare gran credito alla fcien- 
za della Medicina è un voler far 
paffare le favole per Ittoria ; già 
che per favolofi sanno i principi) 

di quefta Profeffione ; dicono, 
che 
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che Apolline Figliolo di Vulca- 
no , fofle il primo , che cono- 
{cefe la Natura dell erbe , e l- 
ordine del medicamento , il cui 
fapere fole poi mezo di Chirone 
Medico eccellente, ad Efculapio, 
& ad Achille infegnato. E pure 
con tanti mali , che apporta la 
Medicina ai corpi noftri , con. 
tanti danni , che reca palpabil- 
mente alla noftra falute , con tane 
ti pregiudizj, che ne riceve il no- 
{tro temperamento , con tanta 
naufea , che ne fentono le fauci, 
e lo ftomaco, fi pratica , che non 
amò tanto Giovanni vigefimo 
Pontefice, Dino da Firenze , € 
Gentile da Foligno 3 Medici fa- 
mofi di quell'erà , quanto gli vo- 
mini d'oggidi meno affennati i 
Medici , anche di mediocre ca- 
pacità , uccifori domeftici , car- 
nefici famigliari, & omicidi fala- 
riati de gli vomini, protetti uni» 
tamente dalle leggi , nelle loro 
moltiplicate uccifioni. 

Tutta l'Arte del Medico fi ri- 
duce a quefto unico progetto, di 
tormentare uccidendo , € d'ucci- 
dere tormentando ; e con fanta- 

ftici 
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fici. prefuppofti ci addolora , ci 
molefla , c'inquieta per fanarci; 
e Noi trà i dolori ; trà le mole 

ie , trà le naufee, Perdiamo mi- 
feramente la vita. 

Non fono poche le piaghe, che 
tincrudifcono, per aver fitto fac- 
€a , allora che Medico inefperto 
volle ben prefto ferrarle , ram- 
marginandole prima d’averle pur- 
gate, 

Couchiudo coñ quel prefcritto 

€' Sacri Canoni nel Concilio d> 

Avignone fotto-Clemente VIII, 
in quefti precifi termini : Nullus 
Medicina Dollor creari dot , nul- 
livè quomodolibeti, è quovis Colle- 

gio , do Univerfitate » concedatur 

medendi facultas nif omnia in Con. 
fitutione PÄ P, . do eiufdem Sume. 

mi Pontificis praeftripto contenta, 

medio iuramento , corar) Notario 

publico, ac Teflibur » ODfervaturum 
fe elle promittat , quod iuramentup; 
in manibus Ordinari prafietur ycu- 

ius etiam in "Privilegio Dočloratus è 

i» Jicentia medendi , [pecialis mene 

sio fiat, 
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